1. Rozktad materiatu nauczania

1. Rozktad materiatu nauczania dla klasy V

(4 godziny tygodniowo)
Lp Tematyka Idgcdzzt;?] Uwagi do realizacji materiatu gg%‘;gﬂ%\g’ﬁﬂ:{};wﬁ%
1. LICZBY NATURALNE

1. | Podstawowe wiadomos- 2 Pojecie zbioru, element zbioru, nalezenie | Czytelnicza i medialna:

ci 0 zbiorach. do zbioru, zbidr pusty, réwnos$c¢ zbioréw. | Szukanie informacji w zbio-
rach bibliotecznych. Czytel-
nictwo w naszej klasie.

2. Powtdrzenie wiadomosci 2 Przypomnienie i utrwalenie: Czytelnicza i medialna:

0 liczbach. — zapisywania liczb naturalnych w dzie- Elementy historii matema-
sigtkowym  systemie pozycyjnym, tyki. Wazniejsze wydarze-
— odczytywania liczb naturalnych, nia w historii Polski.
— stownego zapisu liczb naturalnych,
— zapisu liczb naturalnych cyframi
rzymskimi.

3. Rachunek pamieciowy 2 Przypomnienie nazw liczb wystepujacych
w zbiorze liczb natural- w: dodawaniu, odejmowaniu, mnozeniu,
nych. dzieleniu i potegowaniu.

Przypomnienie i zastosowanie praw
dziata w rachunku pamigciowym.

Liczba zero w dodawaniu i odejmowaniu.
Liczba zero i jeden w mnozeniu, dzieleniu
i w potegowaniu.

4. Rachunek pisemny 4 Przypomnienie algorytmu dodawania, Czytelnicza i medialna:

w zbiorze liczb natural- odejmowania, mnozenia i dzielenia liczb Matematyka w poezji.
nych. naturalnych sposobem pisemnym. Wtasci- | Ekologiczna:
we podpisywanie liczb w rachunku pisem- | Zastugi wybitnych Polakéw
nym. Praktyczne rozroznianie pordwnywa- | w ochronie przyrody.
nia réznicowego i ilorazowego. Zastosowa- | Czytelnicza i medialna:
nie kalkulatora. Podréze po Polsce i Euro-
pie.

5. Kolejno$é wykonywania 3 Obliczanie warto$ci wyrazen arytmetycz-
dziatan. nych, w ktérych wystepuje wiele dziatan Zdrowotna:

i nawiasy. Zapisywanie tresci zadan w po- | Warto$¢ energetyczna nie-
staci wyrazenia arytmetycznego. ktorych produktow zywno-
sciowych.

6. Réwnania. 2 Rozwigzywanie rownan z wykorzystaniem | Czytelnicza i medialna:

praw dziatan. Znaczenie organizacji
UNESCO.

7. Rézne sposoby roz- 2 Omowienie roznych sposob6w rozwiazy- | Czytelnicza i medialna:
wigzywania zadan z tres- wania zadan z trescig, np.. Sposoby podrézowania.
cig. — utozenie réwnania,

— przedstawienie danych w tabelce,

— wykonanie rysunku pomocniczego.
Rozwigzywanie zadar na obliczanie pred-
kosci, drogi i czasu.

8. Praca klasowa: 2 Omowienie pracy klasowej i jej poprawa

Dziatania w zbiorze liczb
naturalnych.




Matematyka jest wszedzie — Poradnik metodyczny. Klasa 5

Liczba ) - ) Proponowane tematy
Lp Tematyka godzin Uwagi do realizacji materiatu Sciezek edukacyjnych
2. PODZIELNOSC LICZB NATURALNYCH
1. | Dzielniki i wielokrotno$ci 4 Zapoznanie uczniéw z pojeciem dzielnika | Czytelnicza i medialna:
liczb naturalnych. i wielokrotno$ci liczby naturalnej. Zastoso- | ,,Magiczne wtasnosci liczb”.
wanie tych poje¢ w zadaniach. Zdrowotna:
Znaczenie sportu dla zdro-
wia.

2. Liczby pierwsze i zto- 4 Podziat liczb naturalnych na liczby pierw- | Czytelnicza i medialna:
zone. Rozktad liczb natu- sze, liczby ztozone oraz liczby 1 0. ,,Magiczne wiasnosci liczb”.
ralnych na czynniki Zapoznanie uczniéw z pojeciem iloczynu
pierwsze. czynnikow pierwszych. Zapisywanie jedna-

kowych czynnikéw pierwszych za pomocg
potegi.

3. | Cechy podzielnosci: 8 Wykorzystanie pojecia wielokrotnosci liczb | Ekologiczna:

Cechy podzielnosci przez do wprowadzenia cech podzielno$ci. Ciekawostki z zycia ptakdw.
2,5i10. Wykorzystanie prawa rozdzielnosci mnoze-

Cechy podzielnosci przez nia wzgledem dodawania i przemiennosci

100,25i4 dodawania do wprowadzenia cechy po-

Cechy podzielnosci przez dzielnosci przez 9 i 3. Praktyczne wykorzy-

9i3. stanie cech podzielnosci liczb.

4. | Wspdlne dzielniki. 4 Wprowadzenie pojecia wspolnych dzielni- | Czytelnicza i medialna:
Najwiekszy wspdlny kow i pojecia najwigkszej wspolnej wielo- | Srodki lokomocji na prze-
dzielnik. krotnosci, wykorzystanie zadar z trescig. | strzeni wiekow.

Wykorzystanie rozktadu liczb naturalnych
na czynniki pierwsze do wyznaczania
NWD.

5. WspdlIne wielokrotnosci. 4 Wprowadzenie pojecia wspolnej wielokrot- | Zdrowetna:

Najmniejsza wspdlna nosci i najmniejszej wspolnej wielokrot- Wiasciwe spedzanie wolne-
wielokrotnosé. nosci (NWW), wykorzystanie zadan z tre$- | go czasu.

cig. Zastosowanie rozktadu liczb natural-

nych na czynniki pierwsze do wyznaczania

NWW w rozwigzywaniu zadan.

6. | Rozwigzywanie zadan 2 Wykorzystanie podzielnosci liczb w roz-
zwigzanych z podzielno- wigzywaniu zadan z trescig. Rozwigzywa-
$cig liczb. nie zadar metodg prob i wybierania

wiasciwej odpowiedzi.

7. Praca klasowa: 2 Omowienie pracy klasowej i jej poprawa.

Podzielnosé liczb.
3. ULAMKI ZWYKEE

1. | Pojecie utamka 2 Utamek jako czg$¢ catosci, utamek jako ilo- | Czytelnicza i medialna:
zwyktego. raz dwdch liczb naturalnych. Elementy historii matematy-

ki.

2. Utamki wiasciwe i nie- 1 Rozrdznianie utamkdw wiasciwych i nie-

wiasciwe. Liczby miesza-
ne.

wiasciwych. Zamiana utamka niewtasciwe-
go na liczbe mieszang i liczby mieszanej na
utamek niewtasciwy.
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Lp Tematyka Id:)cdzzbi?] Uwagi do realizacji materiatu gg%ggﬂ%gﬁﬂ:ct;wﬁ%

3. | Przedstawienie utamkow 2 Zwracanie uwagi na wtasciwy dobdr jed-
zwyktych na osi liczbo- nostki. Przyporzadkowanie liczb punkom
wej. zaznaczonym na osi liczbowej oraz wska-

zanie punktéw odpowiadajgcych danym
liczbom. Zwracanie uwagi na odlegtosc,
(dwach liczb) dwach punktéw na osi licz-
bowe;j.

4. | Rozszerzanie i skracanie 2 | Wykorzystanie NWD liczb do skracania Czytelnicza i medialna:
utamkow. utamkow. Zwracamy uwage na mianowniki | Matematyka w muzyce.

utamkdw nieskracalnych Sprowadzanie
utamkéw do wspélnego mianownika.

5. Poréwnywanie utamkéw 1 Poréwnywanie utamkoéw przez sprowadza- | Zdrowotna:

Zwyktych. nie ich do wspalnego licznika lub mianow- | Wtasciwe spedzanie wolne-
nika lub mnozenie licznika jednego utamka | go czasu.
przez mianownik drugiego utamka.

6. | Dodawanie i odejmowa- 2 Przypomnienie dodawania i odejmowania | Zdrowotna:
nie utamkow o jednako- utamkdw o jednakowych mianownikach Znaczenie owocow i sokow
wych mianownikach. w oparciu o ilustracje. Zwracamy uwage na | dla zdrowia

wytaczanie catosci jezeli wynikiem jest uta-
mek niewtasciwy. Zwracamy szczeg6ing
uwage na odejmowanie liczb mieszanych,
gdy cze$¢ utamkowa odjemnej jest mniej-
sza od cze$ci utamkowej odjemnika lub tez
odjemna jest liczbg catkowita.

7. Dodawanie utamkéw 2 Wprowadzenie utamkdéw o réznych mia- Czytelnicza i medialna
0 r6znych mianowni- nownikach z uzyciem ilustracji. Wykorzy- | Elementy historii matema-
kach. stanie NWW liczb przy sprowadzaniu tyki

utamkdéw do wspélnego mianownika.
Zwracanie uwagi na utamki, ktorych mia-
nowniki sg liczbami wzglednie pierwszymi.
8. | Odejmowanie utamkéw o 2 | Wprowadzenie utamkéw o réznych mia- Czytelnicza i medialna
réznych mianownikach. nownikach z uzyciem ilustracji. Wykorzy- | Matematyka w poezji
stanie NWW liczb przy sprowadzaniu Ekologiczna
utamkdéw do wspélnego mianownika. Znaczenie drzew
Zwracanie szczegolnej uwagi na odejmo- | w zyciu cztowieka.
wanie liczb mieszanych, gdy czes$¢ utamko-
wa odjemnej jest mniejsza od odjemnika.
Odejmowanie ¢wiczymy w oparciu
0 przyktady (pamigtajac o kolejnosci
dziatari), rownania i zadania tekstowe.

Mnozenie utamka

9. |zwyktego przez liczbe 1 Mnozenie utamka przez liczbe naturalng. Czytelnicza i medialna:

naturalng. Zwrdcenie szczegolnej uwagi na mnozenie | Elementy historii matema-
liczby mieszanej przez liczbg naturalng oraz | tyki.
skracanie przed wykonaniem mnozenia.
Rozwigzywanie zadan z trescia.
Obliczanie utamka danej
10. | liczby. 2 Rozwigzywanie zadan na obliczanie utamka

danej liczby.
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Liczba ) - ) Proponowane tematy
Lp Tematyka godzin Uwagi do realizacji materiatu Sciezek edukacyjnych
11. | Mnozenie utamkow 2 Mnozenie utamka przez utamek jako Zdrowotna:
zwyktych. utamka z danej liczby. Mnozenie liczb mie- | Znaczenie owocow i sokdw
szanych. Zwrdcenie uwagi na skracanie dla zdrowia
przed wykonaniem mnozenia. Rozwigzywa-
nie zadarn z trescig.
12. | Potegowanie utamkow 1 Obliczanie kwadratéw i sze$cianéw utam-
zwyktych. kow i liczb mieszanych. Potega o wykfadni-
kutio0.
13. | Odwrotnos¢ liczby. 1 Odwrotno$¢ utamka zwyktego, liczby Zdrowotna:
catkowitej i liczby mieszanej. Zwrdcenie Grzyby jadalne i trujace.
uwagi na to, ze iloczyn liczby i jej odwrot-
nosci jest réwny liczbie 1 oraz ze nie ist-
nieje odwrotnosé liczby 0.
14. | Dzielenie utamka 1 Dzielenie utamka przez liczbe naturaing Zdrowotna:
zwyktego przez liczbe wprowadzamy w oparciu o ilustracje. Witasciwe spedzanie wolne-
naturalng Zwrdcenie uwagi na dzielenie liczby mie- | go czasu.
szanej przez liczbg catkowita.
15. | Dzielenie utamka 2 Wprowadzenie dzielenia utamka przez
zwyktego przez utamek utamek na podstawie ilustracji. Zwrocenie
ZwWykty. uwagi na dzielenie liczby naturalnej i liczby
mieszanej przez utamek.
16 | Obliczanie liczby, gdy 2 Rozwigzywanie zadar na obliczanie liczby,
dany jest jej utamek. gdy dany jest jej utamek. Wykorzystanie
réwnan do obliczer.
17. | Obliczanie, jakim utam- 1 Wykorzystanie ilustracji i rownari do
kiem jednej liczby jest rozwigzywania zadan.
druga liczba.
18. | Dziatania na utamkach 3 Zwrdcenie uwagi na to, ze wykonujac
zwyktych. dziatania na utamkach zwyktych, zachowu-
jemy taka samg kolejno$c¢ jak przy liczbach
naturalnych. Rozwigzywanie réwnan i
sprawdzanie poprawnosci ich rozwigzan.
Uktadanie tresci zadan do zapisanych wy-
razen. Rozwigzywanie zadan tekstowych.
19. | Praca klasowa: 2 Omowienie wynikéw pracy klasowej i jej
Dziatania na utamkach poprawa.
zwyktych.
4. ULAMKI DZIESIETNE
1. Utamki o mianowniku 1 Zapisywanie utamkow o mianowniku 10,
10, 100, 1000, ... . 100, 1000, ... w postaci dziesietnej, oraz
utamkow zapisanych w postaci dziesietnej,
uzywajac kreski utamkowej. Odczytywanie
utamkoéw dziesigtnych.
2. Rozszerzanie i skracanie 1 Poréwnywanie skracania i rozszerzania

utamkéw dziesigtnych.

utamkéw w postaci dziesigtnej ze skraca-
niem tych utamkdw zapisanych w postaci
utamkow zwyktych.
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Lp Tematyka Id:)cdzzbi?] Uwagi do realizacji materiatu gg%ggﬂ%gﬁﬂ:czwﬁ%

3. | Poréwnywanie utamkow 3 Poréwnywanie i porzadkowanie utamkéw | Ekologiczna:
dziesigtnych. Utamki dziesietnych. Przedstawianie utamkow Poszanowanie przyrody.
dziesigtne na osi liczbo- dziesietnych na osi liczbowej i odczytywa-

Wej. nie wspotrzednych punktéw zaznaczonych
na osi. Wtasciwy dobdr jednostki.

4. | Wyrazenia dwumianowa- 2 Wykorzystanie powszechnie uzywanych Ekologiczna:
ne. jednostek miar do zapisywania ich w po- | Dbajmy o zwierzeta.

staci wyrazeri dwumianowanych i utamkow
dziesigtnych.

5. | Dodawanie i odejmowa- 3 | Zwrécenie uwagi na prawidtowe podpisy- | Czytelnicza i medialna:
nie utamkow dziesiet- wanie utamkoéwdziesietnych w dziataniach | Czytelnictwo w Polsce.
nych. pisemnych. Rozwigzywanie réwnar. Roz-

wigzywanie zadan tekstowych. Wykonywa-
nie obliczen z uzyciem kalkulatora.

6. Mnozenie i dzielenie 1 Zwrdcenie uwagi na zmiang potozenia
utamkow dziesigtnych przecinka w wyniku mnozenia i dzielenia
przez 10, 100, 1000, ... . utamka przez 10, 100, 1000, ... . Wykorzy-

stanie mnozenia i dzielenia do zamiany jed-
nostek.

7. Mnozenie utamkow dzie- 2 Mnozenie utamka dziesigtnego przez liczbe | Ekologiczna:
sietnych. naturalng i utamek dziesigtny. Zwrécenie | Dbajmy o zwierzeta.

uwagi na wtasciwe postawienie przecinka
w iloczynie. Podnoszeni prostych utamkéw
dziesietnych do potegi.

8. | Obliczanie utamka danej 2 Rozwiazywanie zadan tekstowych. Oblicza- | Ekologiczna:
liczby. nie zawartosci szlachetnego metalu w wy- | Dbajmy o zwierzeta.

robach jubilerskich.

9. | Dzielenie utamkow dzie- 3 Dzielenie utamka dziesigtnego przez liczbe
sietnych. naturalng i utamek dziesietny. Zwrécenie

uwagi na to, ze dzielac utamek dziesietny
przez dziesietny, nalezy rozszerzy¢ dzielng
i dzielnik tak, aby w dzielniku otrzymac
liczbe naturalna.

10. | Zamiana utamkéw 4 Whprowadzenie pojecia rozwinigcia dziesigt- | Czytelnicza i medialne:
zwyktych na dziesigtne. nego utamka zwyktego. Zwrdcenie uwagi | Dawne jednostki miary.

na to, ze zamieniajgc utamek zwykty na
dziesietny, otrzymamy utamek dziesietny
skoriczony lub utamek dziesietny niesko-
riczony. Wyrdznianie i zapisywanie okresu
w utamkach dziesietnych okresowych.
11. | Przyblizenia dziesigtne. 3 Wprowadzenie pojecia przyblizenia na Ekologiczna:

przyktadach znanych uczniom. Przyblizenie
z nadmiarem i niedomiarem. Wykonywanie
obliczen za pomoca kalkulatora.

Dbajmy o zwierzgta.
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Liczba ) - ) Proponowane tematy
Lp Tematyka godzin Uwagi do realizacji materiatu Sciezek edukacyjnych
12. | Dziatania na utamkach 4 Obliczanie wartos$ci wyrazen, w ktdrych
zwyktych i dziesigtnych. wystepujg utamki zwykte i dziesietne.
Zwrdcenie uwagi na kolejnos¢ dziatar.
Rozwigzywanie rownan. Wykonywanie
dziatan z uzyciem kalkulatora. Rozwigzywa-
nie zadarn z trescig.
13. | Praca klasowa Dziatania 2 Omowienie wynikéw pracy i jej poprawa.
na utamkach zwyktych
i dziesigtnych.
14 | Diagramy. 4 Odczytywanie diagraméw obrazkowych Czytelnicza i medialna:

i stupkowych. Zbieranie danych i przedsta-
wianie ich na diagramach.

Liczba ludnosci Polski na
przestrzeni wiekow.

5. FIGURY GEOMETRYCZNE NA PtASZCZYZNIE

1. Podstawowe figury geo-
metryczne — punkt, pro-
sta, pdtprosta, odcinek.

2. Mierzenie odcinkow.

3. | Mierzenie katow.

4. | Dodawanie miar katow.

5. Dwie proste na ptasz-
czyZnie.

Odcinek prostopadty do
prostej.

6. | Odlegtos¢ dwéch pros-
tych réwnolegtych.

7. | Katy, rodzaje katow.

1

Przypomnienie i utrwalenie wiadomosci
0 poznanych podstawowych figurach geo-
metrycznych.

Przypomnienie i utrwalenie wiadomosci
i umiejetnosci zwigzanych z mierzeniem
odcinkéw i poréwnywaniu ich dtugosci.

Przypomnienie wiadomosci i umiejetnosci
zwigzanych z mierzeniem katéw i poréwny-
waniem ich miar.

Doskonalenie umiejgtnosci dodawania miar
katow i mnozenia ich miar przez liczbg.

Przypomnienia wiadomosci 0 wzajemnym
potozeniu dwaoch prostych na ptaszczyZnie.
Doskonalenie umiejetnosci kreslenia pros-
tych réwnolegtych i prostych prosto-
padtych za pomocg ekierki i linijki. Wpro-
wadzenie pojecia odcinka prostopadtego
do prostej i odlegtosci punktu od proste;.

Wykorzystanie pojecia i dtugosci odcinka
prostopadtego do prostej do okreslenia od-
legtosci dwach prostych rownolegtych.
Rysowanie odcinka, ktdrego dtugosé to
odlegto$¢ dwadch prostych réwnolegtych.
Ksztattowanie rozumienie odlegtosci jako
liczby nieujemne;j.

Przypomnienie i utrwalenie wiadomosci i
umiejetno$ci zwigzanych z katami.
Empiryczne uzasadnienie réwnosci katow
wierzchotkowych.

Wprowadzenie pojec: katy i figury przy-
stajace.

Wprowadzenie pojec: katy naprzemianlegte
i katy odpowiadajgce.

Czytelnicza i medialna
Wykorzystanie informacji
zwigzanych z matematyka
w ksigzkach i innych nosni-
kach wiedzy.

Czytelnicza i medialna
Geometria kartki papieru.

10
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L.p.

Tematyka

Liczba
godzin

Uwagi do realizacji materiatu

Proponowane tematy
Sciezek edukacyjnych

10.

1.

12.

13.

14.

Praca klasowa:
Odcinki i katy.

tamana.

Wielokat.

Trojkat.

»Czarny trojkat”.

Suma miar katow wew-
netrznych.

Suma miar katow zew-
netrznych tréjkata.

Praca klasowa:
Trojkat i jego katy.

Empiryczne uzasadnienie rdwnosci katéw
odpowiadajacych. Wykorzystanie wiado-
mosci o rownosci miar katow wierzchotko-
wych do uzasadnienia réwnosci katéw
naprzemianlegtych.

Wskazywanie i nazywanie katow. Wskazy-
wanie katéw o réwnych miarach.
Zastosowanie wtasnosci katow naprze-
mianlegtych i odpowiadajacych do roz-
wigzywania zadan.

Omdwienie wynikdw pracy i jej poprawa.

Przypomnienie okreslenia tamanej, jej
wierzchotkow, bokow i dtugosci.
Przypomnienie okreslenia tamanej zwyczaj-
nej. Rysowanie i mierzenie dtugosci tama-
nej. Dtugo$ci bokow tamanej zwyczajnej
zamknietej ztozonej z trzech odcinkow.

Opis i wiasno$ci wielokata. Wielokat wy-
pukty, wielokat wklesty. Obwdd wielokata.
Ksztattowanie pojecia wielokata jako czesci
ptaszczyzny ograniczonej tamana zwyczaj-
na zamknieta. Ksztatcenie umiejetnosci ob-
liczania liczby przekatnych wielokata.

Okreslenie trojkata. Rysowanie trojkatow.
Nierownos¢ trojkata — wykorzystanie wia-
domosci o famanej zwyczajnej zamknigtej
ztozonej z trzech odcinkdw.

Wykorzystanie tekstu w ksigzce do omo-
wienia podstawowych problemdow zwigza-
nych z zanieczyszczeniem powietrza.
Rozwigzanie zadan na podstawie zamiesz-
czonej w podreczniku mapki.

Empiryczne uzasadnienie twierdzenia

0 sumie miar katow wewnetrznych
tréjkata. Przeprowadzenie tego uzasadnie-
nia na drodze prostego rozumowania.
Empiryczne uzasadnienie twierdzenia o su-
mie miar katow zewnetrznych tréjkata. Em-
piryczne uzasadnienie twierdzenia o kacie
zewnetrznym trojkata.

Ksztatcenie nawyku uzasadniania stawia-
nych hipotez.

Ksztatcenie umiejetno$ci poprawnego for-
mutowania spostrzezen.

Wykorzystanie poznanych twierdzen do
rozwigzywania zadan.

Omdwienie wynikéw pracy i jej poprawa.

Ekologiczna
Zanieczyszczenia powie-
trza. Dziatania cztowieka
prowadzace do zwalczania
zanieczyszczen powietrza.

Czytelnicza i medialna
Geometria kartki papieru.

11
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Lp. Tematyka

Liczba
godzin

Uwagi do realizacji materiatu

Proponowane tematy
Sciezek edukacyjnych

15. | Podziat trojkatow ze
wzgledu na boki.

16. | Podziat trojkatow ze

wzgledu na katy.

17. | Wysokosci trjkata

18. | Czworokaty.

19. | Prostokat.

20. | Wielokaty foremne.

21. | Pole i obwad prostokata.

22. | Praca klasowa:
Prostokat, jego obwad
i pole.

23. | Pole.

24. | Pole trojkata.

1

Rozréznianie i nazywanie trojkatow ze
wzgledu na boki. Podstawowe wtasnosci
tréjkata rownoramiennego i tréjkata row-
nobocznego.

Rozréznianie i nazywanie trojkatow ze
wzgledu na katy. Zwigzek migdzy miarami
katéw i dtugosciami bokow w tréjkacie.

Okre$lenie wysokosci trojkata. Pokazanie,
Ze proste zawierajgce wysokosci tréjkata
przecinaja sie w jednym punkcie. Wtasno$¢
wysokosci w tréjkacie rownobocznym

i w trojkacie rownoramiennym.

Okre$lenie czworokata. Empiryczne i przez
podziat na dwa trojkaty uzasadnienie twier-
dzenia o sumie katéw wewnetrznych czwo-
rokata.

Przypomnienie okreslen: prostokat, kwa-
drat. Podstawowe wtasnoSci prostokata
i kwadratu.

Tréjkat réwnoboczny, kwadrat, szesciokat
i 0Smiokat foremny jako przyktady wie-
lokatéw foremnych. Boki, katy wewnetrzne
wielokatow foremnych.

Przypomnienie jednostek pola. Przypom-
nienie i utrwalenie wiadomosci i umiejet-
nosci zwigzanych z obliczanie pola i obwo-
du prostokata w szczegdlnosci kwadratu.
Rozwigzywanie zadar zwigzanych z obli-
czanie pola i obwodu prostokata.

Omdwienie wynikdw pracy i jej poprawa.

Rézne znaczenia stowa pole. Obliczanie po-
wierzchni obiektow w terenie, jednostki,
ktorymi na og6t mierzymy powierzchnie
w terenie. Rozwigzywanie zadan zwigza-
nych z obliczaniem powierzchni w terenie.

Wyprowadzenie wzoru na pole trojkata
przez przeksztatcenie go na prostokat

0 tym samym polu. Wskazywanie i ryso-
wanie trojkatéw o réwnych polach. Roz-
wigzywanie zadan zwigzanych z polem
tréjkata.

Czytelnicza i medialna
Matematyka w poezji.

Czytelnicza i medialna
Wyszukiwanie w ksigzkach
popularnonaukowych cieka-
wostek zwigzanych z mate-
matyka.

Zdrowotna

Dziatania Czerwonego Krzy-
7a

Ekologiczna
Wybrane wielkie jeziora w
Polsce
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1. Rozktad materiatu nauczania

Lp.

Tematyka

Liczba
godzin

Uwagi do realizacji materiatu

Proponowane tematy
Sciezek edukacyjnych

25.

26.

27.

28.

Réwnolegtobok jego
obwdd i pole.

Trapez, jego obwod
i pole.

Wz6r Picka.

Praca klasowa:
Pole.

Okreslenie rownolegtoboku, rombu. Wy-
roznianie réwnolegtoboku, rombu sposrod
czworokatow. Rysowanie rdwnolegtobo-
kéw, w szczeg6lnosci rombow. Podstawo-
we wiasnos$ci rownolegtoboku, rombu.
Wysokosci réwnolegtoboku. Wyprowadze-
nie wzoru na pole réwnolegtoboku przez
przeksztatcenie go na prostokat o tym sa-
mym polu. Rozwigzywanie zadan zwigza-
nych z wtasno$ciami i polem
réwnolegtoboku, rombu.

Okre$lenie trapezu. Rodzaje trapezéw. Wy-
rznianie i nazywanie trapezow sposraod
czworokatow. Wyprowadzenie wzoru na
pole trapezu przez przeksztatcenie go na
prostokat o tym samym polu. Réwnosé pol
par tréjkatow, na ktore dzielg trapez jego
przekatne. Rozwigzywanie zadari zwigza-
nych z polem i obwodem trapezu.

Rysowanie wielokatéw o wierzchotkach

w punktach kratowych. Zastosowanie wzo-
ru Picka do obliczania p6l wielokgtow

o0 wierzchotkach w punktach kratowych.

Omowienie wynikow pracy i jej poprawa.

Czytelnicza i medialna
Wyszukiwanie w ksigzkach
popularnonaukowych cieka-
wostek zwigzanych z mate-
matyka.

Czytelnicza i medialna
Elementy historii matema-
tyki.
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