
2. PROPOZYCJA ROZK£ADU MATERIA£U

Pod ko niec roku szkol nego, w kwiet niu, cze ka na szych uc zniów spraw dzian
koñco wy w za kres ie um iejê tnoœci czy tan ia, pi san ia, ro zum owa nia oraz  wykorzys -
tania wie dzy w prak tyce. Jego wy niki bêd¹ ob raz em pra cy pos zczególnych ucz niów,
ca³ych klas oraz ca³ej szko³y. Wy niki spraw dzianu bêd¹ tak¿e ob raz em na szej pra cy
przy re aliz acji pro gramu nauczania „Przygoda z przyrod¹”. 

Ni¿ ej pro ponu jê przyk³ad owy rozk³ad te ma tów lek cji w kla sie VI. Po  zakoñ -
czeniu ka¿ dego dzia³u war to kil ka lek cji poœ wiêciæ na utrwal enie ma ter ia³u oraz jego
roz szer zenie w przy padk ach szcz egól nego za int ere sow ania uc zni ów omaw ian¹  te -
matyk¹. £¹czny czas za plan owa ny na lek cje po nadp rogr amowe (re aliz acja  dodatko -
wych te matów, ek sper yme ntów, pr ojek tów itp.) oraz po wtór zen iowe wy nosi oko³o
20% ca³ko wit ego czasu przeznaczonego na nauczanie przyrody. 

I. Energ ia w przy rod zie

Nr lekcji Temat
Proponowana
liczba godzin

1 – 2 I.1. Ró¿ne oblicza energii 2

3 – 4 I.2. Praca 2

5 – 6
I.3. Energia w œwiecie przyrody (wybrane
      przyk³ady)

2

7 – 8 I.4. Sekrety p³omienia œwiecy 2

9 – 10 I.5. Tajemnice spalania 2

11 – 12 I.6. Nieodnawialne Ÿród³a energii 2

13 – 14 I.7. Wp³yw spalania na ¿ycie na Ziemi 2

15 – 16 I.8. Odnawialne Ÿród³a energii 2

17 – 18 I.9. W jaki sposób  oszczêdzaæ energiê? 2

19 – 20
I.10. Wzajemne przemiany energii.
         Co to znaczy, ¿e coœ jest zachowane?

2

21 – 22 I.11. Bilans energetyczny cz³owieka 2

23 – 24 I.12. Prawa przyrody a ¿ycie cz³owieka 2

25 – 28
Powtórzenie i utrwalenie wiadomoœci
Dodatkowe tematy do dyspozycji nauczyciela

4

Razem 28 godz.
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II. Bu dowa ma ter ii

Nr lekcji Temat
Proponowana
liczba godzin

29 – 30 II.1. Mieszaniny 2

31 – 32 II.2. B³¹dz¹ce cz¹stki 2

33 – 34
II.3. Sk¹d wiemy, ¿e w materii jest du¿o 
        wolnego  miejsca?

2

35 – 36 II.4. Dlaczego woda jest mokra? 2

37 – 38 II.5. Rozszerzalnoœæ temperaturowa 2

39 – 40 II.6. Œwiat metali i niemetali 2

41 – 42 II.7. Dlaczego s³oñ ma grube nogi? 2

43 – 44 II.8. Podró¿ do wnêtrza kropli wody 2

45 – 46 II.9. Co to znaczy rozumieæ przyrodê? 2

47 – 50
Powtórzenie i utrwalenie wiadomoœci
Dodatkowe godziny do dyspozycji nauczyciela

4

Razem 22 godz.

III. Zie mia we Wsz echœwiecie

Nr lekcji Temat
Proponowana
liczba godzin

51 – 52 III.1. B³¹dz¹ce gwiazdy 2

53 – 54 III.2. Ptolemeusz i Kopernik 2

55 – 56
III.3. Sk¹d siê bior¹ noce i dnie? 
         Sk¹d siê bior¹ pory roku?

2

57 – 58 III.4. Klimat. Strefy klimatyczne 2

59 – 60 III.5. Strefy krajobrazowe 2

61 – 62
III.6. Dlaczego ludzie na drugiej pó³kuli
         geograficznej nie chodz¹ do góry nogami?

2

63 – 64 III.7. Wieczne spadanie 2

65 – 66
III.8. Zabawa w chowanego.         
         Zaæmienia S³oñca i Ksiê¿yca

2

67 – 68 III.9. Poznajemy planety Uk³adu S³onecznego 2

69 – 70 III.10. Mowa gwiazd 2

71 – 72 III.11. ¯ycie gwiazd. Galaktyki 2

73 – 78
Powtórzenie i utrwalenie wiadomoœci
Dodatkowe godziny do dyspozycji nauczyciela

6

Razem 28 godz.
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IV. Przy roda i jej ochrona

Nr lekcji Temat
Proponowana
liczba godzin

79 – 80 IV.1. Liczy siê ka¿da kropla wody 2

81 – 82 IV.2. Co nam zagra¿a? 2

83 – 84 IV.3. I co dalej? 2

85 – 90
Powtórzenie i utrwalenie wiadomoœci

Dodatkowe godziny do dyspozycji nauczyciela
6

Razem 12 godz.
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