Rozklad materialu z matematyki dla I klasy liceum
i technikum — zakres podstawowy
(37 tyg. x 3 godz. = 111 godz.)

Ramowy rozklad materiatu

L EIemMenty LOZIKL ..ccouviiuiiiiiiiieieeee ettt st sttt 10 godz.
II.  Zbidr liczb rzeczywistych 1 jego podzbiory ........cccccooceviiniiniiiiiiiiiceeeeeene 23 godz.
TIL. WEBKLOTY ettt ettt h e st et et e b e b e s bt e sat e et e et e e nbeesbeesabesabeeaee 6 godz.
IV. Podstawowe wiasnosci figur geometrycznych na plaszczyznie, cz. 1 .....coceeeevviinieeneens 12 godz.
V. Niektére przeksztalcenia ptaszCzyzny ........ccccoeeevieiiiniiniiiiiieccec e 5 godz.
VI Funkcja i j&] WIASNOSCT ..eovueiiiiiiiiiiiiieeee ettt 17 godz.
VII. Przeksztatcanie WykreSOW fUNKCHT «o..cooveriiriiiiiiiiiiiiiiieeeece e 4 godz.
VIIL TTYZONOMELTIA ...eoutieiieiiiiiiieeieeie ettt ettt e sb e e bt e sate st st e e bt e bt e s bt e sbeesaeeeaeeeteenbeens 14 godz.
IX.  FUunkcja HNTOWA .eoueiviiiiiiiiiiiieieccctcetce ettt ettt ettt e ee e 15 godz.
X.  Godziny do dySpOZYCji NAUCZYCIELA ........eeruiiriiiriiiriiiiiieieeeeeete e e 5 godz.

Szczegolowy rozklad materiatu

Lp. Tematyka zajec Liczba
godzin
I Elementy logiki
1. Zdanie logiczne proste i jego negacja. 1
2. Koniunkcja, alternatywa, implikacja i réwnowaznos¢ zdan. 2
3. Prawo negacji alternatywy, koniunkcji i implikacji zdan oraz ich zastosowania. 1
4. Zbidr skonczony, nieskonczony, pusty. Sposoby zapisywania zbioréw. 1
Zawieranie si¢ zbiorow. Réwnos¢ zbioréw.
5. Dziatania na zbiorach — suma, réznica, cz¢$¢ wspdlna zbioréw. Zbiory roztaczne. 2
Dopetnienie zbioru.
6. Forma zdaniowa jednej zmienne;j. 1
7. Kwantyfikator og6lny i szczegétowy. Negacja zdania z kwantyfikatorem. 1
X Praca klasowa. 1

Razem 10

II. Zbior liczb rzeczywistych i jego podzbiory
A. Zbior liczb rzeczywistych.

1. Zbidr liczb naturalnych i zbidr liczb catkowitych (liczby pierwsze, liczby 2
ztozone, najwigkszy wspdlny dzielnik, najmniejsza wspélna wielokrotnosé,
cechy podzielnosci).

2. Zbidr liczb wymiernych i zbidr liczb niewymiernych. 2

3. Relacje zachodzace pomigdzy podzbiorami zbioru liczb rzeczywistych. 1

4. Prawa dziatan w zbiorze liczb rzeczywistych. Cwiczenia — dziatania w zbiorze 1
liczb rzeczywistych.

B. Potega o wykladniku wymiernym.

1. Potega o wyktadniku naturalnym. 1

2. Wzory skréconego mnozenia: (a + b)2, (a—- b)2, a - b2, (a+ b)3, (a—- b)3, 2
a3 + b3. Przeksztalcanie wyrazen zawierajacych wzory skréconego mnozenia.

3. Potega o wyktadniku catkowitym ujemnym. 1

4. Potega o wyktadniku wymiernym. 2

X Praca klasowa. 1

C. Obliczenia procentowe. 3

D. Przedzialy liczbowe i dzialania na nich. 2
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Proste réwnania z warto$cia bezwzgledna.
Srednia arytmetyczna, geometryczna i harmoniczna.
Praca klasowa.
Razem
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Wektory
Wektor w prostokatnym uktadzie wspétrzednych; wspoétrzedne wektora.

Dtugos¢ wektora. Wektory rowne i1 przeciwne. Wspétrzedne srodka odcinka.
Dziatania na wektorach.
Praca klasowa.

Razem
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Podstawowe wlasnosci figur geometrycznych na plaszczyznie, cz. 1
Punkty, proste, odcinki, pdtproste, figury wypukle, wklgste, ograniczone

1 nieograniczone. Pojgcie odlegtosci.

Pojecie kata; kat petny, pétpetny, prosty i zerowy. Katy ostre i rozwarte.
Katy wypukte i wkleste. Katy wierzchotkowe i przylegle.

Potozenie prostych na ptaszczyznie. Odlegto$¢ punktu od prostej, odlegtosé
dwéch prostych réwnolegltych. Lamana, wielokat.

Podziat tréjkatéw ze wzgledu na boki i katy. Nieréwnos¢ tréjkata.

Odcinek taczacy $rodki bokéw w trdjkacie.

Twierdzenia o Srodkowych, wysokosciach, symetralnych bokéw i dwusiecznych
katéw w trdjkacie.

Przystawanie trojkatow.

Suma katéw w tréjkacie.

Rozwiazywanie r6znych zadan dotyczacych tréjkatow.

Praca klasowa.

Razem
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Niektore przeksztalcenia plaszczyzny

Symetria srodkowa; Srodek symetrii figury; figury Srodkowosymetryczne.
Symetria osiowa; o$ symetrii figury; figury osiowosymetryczne.
Przesunigcie réwnolegte o wektor.

Obroét.

Praca klasowa.

Razem
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Funkcja i jej wlasnosci

Pojecie funkcji. Funkcja liczbowa. Dziedzina, przeciwdziedzina, zbidr wartosci
funkcji. Funkcja “na” i “w”.

Rézne sposoby opisywania funkc;ji.

Wyznaczanie dziedziny funkcji oraz zbioru wartosci funkcji danej wzorem.
Wykres funkcji.

Miejsca zerowe funkcji.

RéznowartoSciowos¢ funkcji.

Monotoniczno$¢ funkcji.

Funkcje parzyste i funkcje nieparzyste.

Najmniejsza i najwigksza wartos¢ funkcji.

Odczytywanie wiasnosci funkcji na podstawie jej wykresu oraz rysowanie
wykreséw funkcji o zadanych wilasnosciach.

Zastosowanie wiadomosci o funkcjach do opisywania oraz interpretowania
1 przetwarzania informacji wyrazonych w postaci wykresu funkcji.

Praca klasowa.

Razem
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Przeksztalcanie wykreséw funkcji

Symetria osiowa wzgledem osi OX oraz OY, symetria Srodkowa wzgledem
punktu (0, 0).

Przesunigcie réwnolegte o wektor.




X Praca klasowa. 1
Razem 4
VIII. | Trygonometria
1. Funkcje trygonometryczne kata ostrego w tréjkacie prostokatnym. 1
2. Rozwiazywanie zadan z geometrii ptaskiej z zastosowaniem trygonometrii. 3
3. Miara tukowa kata. 1
4. Funkcje trygonometryczne dowolnego kata; znaki funkcji trygonometrycznych 2
w poszczeg6lnych ¢wiartkach uktadu wspétrzednych; obliczanie wartosci funkcji
trygonometrycznych niektérych katow.
5. Zwiazki miedzy funkcjami trygonometrycznymi tego samego kata. 2
6. Proste tozsamo$ci trygonometryczne. 2
7. Wykresy funkcji trygonometrycznych. 2
X Praca klasowa. 1
Razem 14
IX. | Funkcja liniowa
1. Proporcjonalno$¢ prosta. Zastosowanie wiadomosci o proporcjonalnosci prostej 1
w zadaniach z zycia codziennego.
2. Funkcja liniowa o wzorze y = ax + b i jej wlasnosci. 2
3. Réwnoleglo$e i prostopadtosé wykresdw funkcji liniowych. 1
4. Zastosowanie funkcji liniowej do opisywania zjawisk z zycia codziennego. 2
5. Réwnania i nieréwnosci liniowe. 1
6. Réwnanie liniowe z dwiema niewiadomymi. Uklady réwnan stopnia pierwszego 2
z dwiema niewiadomymi (uklad oznaczony, nieoznaczony, sprzeczny;
interpretacja graficzna).
7. Nieréwno$¢ stopnia pierwszego z dwiema niewiadomymi. Uklady nieréwnosci 3
stopnia pierwszego z dwiema niewiadomymi (opisywanie zbioréw).
Programowanie liniowe.
8. Rozwiazywanie zadan tekstowych z zastosowaniem réwnan i nieréwnosci 2
liniowych oraz uktadéw réwnan.
* Praca klasowa. 1
Razem 15
X. Godziny do dyspozycji nauczyciela 5
Rozklad materialu z matematyki dla I klasy liceum
— zakres rozszerzony (37 tyg. x 4 godz. = 148 godz.)
Ramowy rozklad materialu
L EIemMenty LOZIKL ...ccueiiiiiiiiiiiieeee ettt ettt st sttt 14 godz.
II.  Zbidr liczb rzeczywistych 1 jego podzbiory ........ccccooceiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeee 27 godz.
TIL. WEKIOTY ettt ettt sttt et ettt ettt et e sae e b e s e sane e 6 godz.
IV. Podstawowe wiasnosci figur geometrycznych na plaszczyznie, cz. 1 .....cooceeviiiiiinceneens 14 godz.
V. Niektére przeksztalcenia ptaszCzyzny ........ccccoceeviiiiiiiiniiiiiienccc e 7 godz.
VI Funkcja i j&] WISNOSCT ..covuviiiiiiiiiiiiieee ettt 19 godz.
VII. Przeksztatcanie WykreSOW fUNKCHT «o..cooveriiriiiiiiiiiiiicieeecce e 6 godz.
VIIL TTYZONOMELITIA ...eeuvieiieiiiiiiieiieeie ettt ettt e bt e st st st e e bt e bt e s bt e sbeesaeeeateenbeenbeens 19 godz.
IX.  FUunkecja HNTOWA .ooeeiviiiiiiiiiiiieiccceetce ettt sttt 27 godz.
X.  Godziny do dySpOZYCji NAUCZYCIELA ........ervuiiriiiriiiniiiiiieieeeeeeee et 9 godz.




Szczegolowy rozklad materiatu

Lp. Tematyka zajec Liczba
godzin
I Elementy logiki
1. Zdanie logiczne i jego negacja. 1
2. Koniunkcja, alternatywa, implikacja i réwnowaznos¢ zdan. 2
3. Prawa negacji koniunkc;ji, alternatywy i implikacji wraz z dowodami oraz ich 2
zastosowanie.
4. Zbidr skonczony, nieskofniczony, pusty. Sposoby zapisywania zbioréw. 1
Zawieranie si¢ zbioréw. R6wnos$¢ zbioréw.
5. Dziatania na zbiorach — suma, réznica, cz¢$¢ wsp6lna zbiordw. Zbiory roztaczne. 2
Dopetnienie zbioréw.
6. Witasnosci dziatan na zbiorach — z dowodami. 1
7. Forma zdaniowa jednej zmiennej. Dziedzina formy zdaniowej jednej zmienne;. 2
Zbidr elementéw spetniajacych forme zdaniowa jednej zmienne;.
8. Kwantyfikator ogdlny i szczegétowy. Negacja zdania z kwantyfikatorem. 2
* Praca klasowa. 1
Razem 14
II. Zbior liczb rzeczywistych i jego podzbiory
A. Zbior liczb rzeczywistych.
1. Zbidr liczb naturalnych i zbidr liczb catkowitych (liczby pierwsze, liczby 2
ztozone, najwigkszy wspdlny dzielnik, najmniejsza wspdlna wielokrotno$¢,
cechy podzielnos$ci). Zadania na dowodzenie.
2. Zbiér liczb wymiernych i niewymiernych. Dowdd, ze liczba \/E jest liczba 2
niewymierna. Zadania na dowodzenie.
3. Relacje zachodzace pomigdzy podzbiorami zbioru liczb rzeczywistych. 1
4. Prawa dziatan w zbiorze liczb rzeczywistych. Cwiczenia — dziatania w zbiorze 1
liczb rzeczywistych.
B. Potega o wykladniku wymiernym.
1. Potega o wyktadniku naturalnym. 2
2 Wzory skréconego mnozenia: (a + b)2, (a — b)2, a? — b2, (a + b)3, (a - b)3, 2
a3 + b3, a3 — b3. Przeksztalcanie wyrazen zawierajacych wzory skréconego
mnozenia.
3. Potega o wyktadniku catkowitym ujemnym. 2
4. Potega o wyktadniku wymiernym. 3
X Praca klasowa. 1
C. Obliczenia procentowe. 3
D. Przedzialy liczbowe i dzialania na nich. 2
E. Wartos$¢ bezwzgledna liczby rzeczywistej i jej interpretacja geometryczna. 3
Wtlasnosci wartosci bezwzglednej wraz z dowodami. Réwnania i nieréwnosci
z wartoscia bezwzgledna.
F. Srednia arytmetyczna, geometryczna i harmoniczna. 2
X Praca klasowa. 1
Razem 27
III. | Wektory
1. Wektor w prostokatnym uktadzie wspétrzednych; wspdtrzedne wektora. 1
2. Dtugos¢ wektora. Wektory réwne i1 przeciwne. Wspoéirzedne srodka odcinka. 2
3. Dziatania na wektorach. 2
X Praca klasowa. 1
Razem 6
IV. | Podstawowe wlasnos$ci figur geometrycznych na plaszczyznie, cz. 1
1. Punkty, proste, odcinki, pétproste, figury wypukte i wklgste. Pojecie odlegtosci. 1
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11.
12.

Pojecie kata: kat petny, p6tpelny, zerowy, prosty, ostry i rozwarty; katy wypukle
i wklgste. Katy wierzchotkowe i przylegte.
Potozenie prostych na ptaszczyznie. Odlegto$¢ punktu od prostej. Odlegtos¢
dwoch prostych réwnolegtych. Lamana, wielokat.
Podziat tréjkatéw ze wzgledu na boki i katy. Nieréwnos¢ trojkata.
Odcinek taczacy $rodki bokéw w trdjkacie.
Twierdzenia o Srodkowych w tréjkacie wraz z dowodami.
Przystawanie trojkatow.
Zaleznosci migedzy katami i bokami w tréjkacie.
Dwie proste rownolegle przecigte trzecia. Suma katéw w trdjkacie i w wielokacie
(z dowodami).
Twierdzenie o symetralnych bokéw tréjkata oraz twierdzenie o dwusiecznych
tréjkata.
Twierdzenie o wysoko$ciach w tréjkacie wraz z dowodem.
Rozwigzywanie r6znych zadan dotyczacych tréjkatow.
Praca klasowa.
Razem
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Niektore przeksztalcenia plaszczyzny

Przeksztalcenie geometryczne. Izometria.

Przesunigcie réwnolegte.

Symetria osiowa; o$ symetrii figury; figury osiowo-symetryczne.
Symetria srodkowa; Srodek symetrii figury; figury Srodkowo-symetryczne.
Obrét.

Przeksztalcenia nieizometryczne. Rzut réwnolegly na prosta.

Praca klasowa.

Razem
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14.

Funkcija i jej wlasnos$ci

Pojecie funkcji. Funkcja liczbowa. Dziedzina, przeciwdziedzina, zbidr wartosci
funkcji. Funkcja “na” i “w”.

Rézne sposoby opisywania funkcji.

Wyznaczanie dziedziny funkcji liczbowej opisanej wzorem.

Wyznaczanie zbioru wartosci funkcji.

Wykres funkcji.

Miejsce zerowe funkcji.

Réwnosé funke;ji.

Réznowarto$ciowos¢ funkcji.

Monotoniczno$¢ funkcji.

Funkcje parzyste i funkcje nieparzyste.

Funkcje okresowe.

Funkcje ograniczone; najwigksza i najmniejsza warto$¢ funkcji.
Odczytywanie wiasnosci funkcji na podstawie jej wykresu oraz rysowanie
wykreséw funkcji o zadanych wlasnosciach.

Zastosowanie wiadomosci o funkcjach do opisywania oraz interpretowania
i przetwarzania informacji wyrazonych w postaci wykresu.

Praca klasowa.

Razem
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Przeksztalcanie wykreséw funkcji

Symetria osiowa wzgledem osi OX i OY; symetria Srodkowa wzgledem punktu
(0, 0).

Przesunigcie rownolegte o wektor.

Wykres funkcji y = k - f(x) oraz y = f (kx).

Wykres funkcji y = If (x)l oraz y = f (Ix]).

Przeksztalcanie wykres6w funkcji — ¢wiczenia.

Praca klasowa.

Razem
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VIIIL.

Trygonometria

1. Funkcje trygonometryczne kata ostrego w tréjkacie prostokatnym. 1
2. Rozwigzywanie zadan z geometrii ptaskiej z zastosowaniem trygonometrii. 2
3. Miara tukowa kata. 1
4. Funkcje trygonometryczne dowolnego kata; znaki funkcji trygonometrycznych 1
w poszczeg6lnych ¢wiartkach uktadu wspétrzednych. Obliczanie warto$ci
funkcji trygonometrycznych niektérych katéw.
5. Konstruowanie katow. 1
6. Zwiazki migdzy funkcjami trygonometrycznymi tego samego kata. 2
7. Tozsamo$ci trygonometryczne. 2
8. Wzory redukcyjne. 2
9. Wykresy funkcji trygonometrycznych. 2
10. | Wtasno$ci funkcji trygonometrycznych. 1
11. | Réwnania i nierdwnosci trygonometryczne. 3
X Praca klasowa. 1
Razem 19
IX. | Funkcja liniowa
1. Proporcjonalno$¢ prosta. Zastosowanie wiadomosci o proporcjonalnosci prostej 1
w zadaniach z zycia codziennego.
2. Funkcja liniowa y = ax + b 1 jej wlasnosci. 2
3. Réwnoleglose 1 prostopadtosé wykreséw funkcji liniowych. 1
4. Badanie wtasnosci funkcji liniowej — dowodzenie wlasno$ci na podstawie 1
definicji.
5. Funkcja liniowa we wzorze ktérej wystgpuje parametr. 1
6. Szkicowanie wykresow funkcji kawatkami liniowych oraz z warto$cia 1
bezwzgledna.
7. Zastosowanie funkcji liniowych do opisywania zjawisk z zycia codziennego. 2
8. Réwnania i nieréwnosci liniowe. 1
9. Réwnania i nierdwnosci z wartoscia bezwzgledna. Interpretacja graficzna. 2
10. | Réwnania liniowe z parametrem. 1
11. Roéwnania liniowe z parametrem i wartoscia bezwzgledna. 2
12. | Réwnanie liniowe z dwiema niewiadomymi (réwnanie prostej). Uktady réwnan 1
stopnia pierwszego z dwiema niewiadomymi. Uktad oznaczony, nieoznaczony,
sprzeczny; interpretacja geometryczna — powtorzenie.
13. | Metoda wyznacznikowa rozwiazywania uktadéw réwnan. 1
14. | Uktady réwnan pierwszego stopnia z dwiema niewiadomymi z parametrem. 1
15. | Nier6wnos¢ stopnia pierwszego z dwiema niewiadomymi. Uktady nieréwno$ci 3
pierwszego stopnia z dwiema niewiadomymi (opisywanie zbioréw).
Programowanie liniowe.
16. | Zadania tekstowe. 1
17. | Réwnania oraz uktady réwnan pierwszego stopnia z dwiema niewiadomymi 2
z wartoscig bezwzgledna.
18. | Nieréwnosci oraz uktady nieréwnosci pierwszego stopnia z dwiema 2
niewiadomymi z wartos$cia bezwzgledna.
* Praca klasowa. 1
Razem | 27
X. Godziny do dyspozycji nauczyciela 9




Rozklad materialu z matematyki dla I klasy liceum
— zakres rozszerzony (37 tyg. x 5 godz. = 185 godz.)

Ramowy rozklad materialu

L EIemMenty LOZIKL ...coueiiiiiiiiiiiieeee ettt st st et 17 godz.
II.  Zbidr liczb rzeczywistych 1 jego podzbiory ........cc.ccooceviiniiiiiniiiiiieceeeeeens 29 godz.
TIL. WEBKLOTY ettt et h e st et et e b e b e sbe e e at e et e et e e nbeesbeesaeesateeaee 7 godz.
IV. Podstawowe wiasnosci figur geometrycznych na plaszczyznie, cz. 1 .....coceeeevviceeeneens 18 godz.
V. Niektdre przeksztatcenia plaszCzZyZny .........cccccoveeriiiiiiiiiiiiiiieeeeeee e 7 godz.
VI, Funkcjaije] WHASNOSCI ..cueiruiiiiiiiiiiiciicccececetetcecee e e 24 godz.
VII. Przeksztalcanie WyKreSOW fUNKCIT ....cooueerieriiriiiiiiiiiiiiececeeeeeceeceene e 10 godz.
VIIL TTYZONOMELIIA ...eeuvietieiieiiieeie ettt ettt et e e sbt e sat e st st e bt e bt e s bt e sbeesaeeeateebeenbeens 21 godz.
IX.  FUunkcja HNIOWA .coeeiriiiiiiiiiiiieiicictetcetce ettt ettt ettt 34 godz.
X. Godziny do dySpOZYCji NAUCZYCICIA ....c..eeruiriiiiiiiiirieeiieete ettt 18 godz.
Szczegolowy rozklad materiatu
Lp. Tematyka zajgé Liczba
godzin
I. | Elementy logiki
1. | Zdanie logiczne i jego negacja. 1
2. | Koniunkcja, alternatywa, implikacja i rtéwnowazno$¢ zdan. 2
3. | Prawa negacji koniunkgcji, alternatywy i implikacji wraz z dowodami oraz ich 2
zastosowanie.
4. Inne prawa logiczne. 1
5. | Zastosowanie poznanych praw w rozwigzywaniu zadan z logiki. 1
6. | Zbidr skonczony, nieskonczony, pusty. Sposoby zapisywania zbioréw. Zawieranie 1
si¢ zbioréw. R6wnos$¢ zbioréw.
7. Dziatania na zbiorach — suma, réznica, cz¢$¢ wspdlna zbiordw. Zbiory roztaczne. 2
Dopetnienie zbioréw.
8. Wilasnosci dziatan na zbiorach — z dowodami. 1
9. | Forma zdaniowa jednej zmiennej. Dziedzina formy zdaniowej jednej zmienne;j. 2
Zbidr elementéw spetniajacych forme zdaniowa jednej zmienne;.
10. | Forma zdaniowa dwéch zmiennych. 1
11. | Kwantyfikator ogélny i szczegétowy. Negacja zdania z kwantyfikatorem. 2
* | Praca klasowa. 1
Razem 17
II. | Zbidr liczb rzeczywistych i jego podzbiory
A. | Zbior liczb rzeczywistych.
1. | Dziatanie w zbiorze. 1
2. | Zbidr liczba naturalnych i zbidr liczba catkowitych (liczby pierwsze, liczby 2
ztozone, najwigkszy wspolny dzielnik, najmniejsza wspdlna wielokrotnos¢, cechy
podzielnosci). Zadania na dowodzenie.
3. | Zbiér liczb wymiernych i niewymiernych. Dowdd, Ze liczba ﬁ jest liczba 2
niewymierna. Zadania na dowodzenie.
4. Relacje zachodzace pomigdzy podzbiorami zbioru liczb rzeczywistych. 1
5. | Prawa dziatan w zbiorze liczb rzeczywistych. Cwiczenia — dziatania w zbiorze 1
liczb rzeczywistych.
B. | Potega o wykladniku wymiernym.
1. | Potega o wyktadniku naturalnym. 2
2

Wzory skréconego mnozenia: (a + b)z, (a—- b)z, a2 - b2, (a+ b)3, (a—- b)3, a3 + b3, 2
a3 — b3. Przeksztatcanie wyrazen zawierajacych wzory skréconego mnozenia.
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Potega o wyktadniku catkowitym ujemnym.
Potega o wyktadniku wymiernym.
Praca klasowa.
Obliczenia procentowe.
Przedzialy liczbowe i dzialania na nich.
Wtlasnosci wartosci bezwzglednej wraz z dowodami. Réwnania i nieréwnosci
z wartoscia bezwzgledna.
Srednia arytmetyczna, geometryczna i harmoniczna.
Praca klasowa.
Razem
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Wektory
Wektor w prostokatnym uktadzie wspétrzednych; wspdtrzedne wektora.

Dtugos¢ wektora. Wektory réwne i przeciwne. Wspéirzedne §rodka odcinka.
Dziatania na wektorach.
Praca klasowa.

Razem
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Podstawowe wlasnosci figur geometrycznych na plaszczyznie, cz. 1

Punkty, proste, odcinki, pétproste, figury wypukte 1 wklgste.

Pojecie odlegtosci. Rézne rodzaje metryk.

Pojecie kata: kat petny, p6tpeiny, zerowy, prosty, ostry i rozwarty; katy wypukle
i wklgste. Katy wierzchotkowe 1 przylegte.

Potozenie prostych na ptaszczyznie. Odlegto$¢ punktu od prostej. Odlegtose
dwéch prostych réwnolegltych. Lamana, wielokat.

Podziat tréjkatow ze wzgledu na boki i katy. Nieroéwnos¢ trojkata.

Odcinek taczacy srodki bokéw w trdjkacie.

Twierdzenia o Srodkowych w tréjkacie wraz z dowodami.

Przystawanie tréjkatow.

Zaleznosci migdzy katami 1 bokami w tréjkacie.

Dwie proste rownolegle przecigte trzecia. Suma katoéw w tréjkacie i w wielokacie
(z dowodami).

Twierdzenie o symetralnych bokow tréjkata oraz twierdzenie o dwusiecznych
trojkata.

Twierdzenie o wysoko$ciach w tréjkacie wraz z dowodem.

Rozwiazywanie r6znych zadan dotyczacych tréjkatow.

Praca klasowa.

Razem
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Niektore przeksztalcenia plaszczyzny

Przeksztalcenie geometryczne. Izometria.

Przesunigcie réwnolegte.

Symetria osiowa; o$ symetrii figury; figury osiowosymetryczne.
Symetria §rodkowa; Srodek symetrii figury; figury srodkowosymetryczne.
Obrét.

Przeksztalcenia nieizometryczne. Rzut réwnolegly na prosta.

Praca klasowa.

Razem
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Funkcja i jej wlasnoS$ci

Pojecie funkcji. Funkcja liczbowa. Dziedzina, przeciwdziedzina, zbidr wartosci
funkcji. Funkcja “na” i “w”.

Rézne sposoby opisywania funkcji.

Wyznaczanie dziedziny funkcji liczbowej opisanej wzorem.

Wyznaczanie zbioru wartosci funkcji.

Wykres funkcji.

Miejsce zerowe funkcji.

NN = W N




7. Réwnos¢ funke;ji. 1
8. | Réznowarto$ciowos¢ funkcji. 1
9. | Monotonicznos¢ funkcji. 2
10. | Funkcje parzyste i funkcje nieparzyste. 2
11. | Funkcje okresowe. 1
12. | Funkcje ograniczone; najwigksza i najmniejsza warto$¢ funkc;ji. 1
13. | Odczytywanie wiasnosci funkcji na podstawie jej wykresu oraz rysowanie 2
wykreséw funkcji o zadanych wlasnosciach.
14. | Zastosowanie wiadomosci o funkcjach do opisywania oraz interpretowania 2
i przetwarzania informacji wyrazonych w postaci wykresu.
X Praca klasowa. 1
Razem 24
VII. | Przeksztalcanie wykreséw funkcji
1. | Symetria osiowa wzgledem osi OX i OY; symetria $srodkowa wzgledem punktu 2
(0, 0).
2. Przesunigcie rownoleglte o wektor. 2
3. | Wykres funkcji y = k - f (x) oraz y = f (kx). 2
4. | Wykres funkcji y = If (x)l oraz y = f (Ix]). 2
5. | Przeksztalcanie wykresow funkcji — éwiczenia. 1
X Praca klasowa. 1
Razem 10
VIII. | Trygonometria
1. | Funkcje trygonometryczne kata ostrego w tréjkacie prostokatnym. 1
2. | Rozwiazywanie zadan z geometrii ptaskiej z zastosowaniem trygonometrii. 2
3. Miara tukowa kata. 1
4. Funkcje trygonometryczne dowolnego kata; znaki funkcji trygonometrycznych 2
w poszczeg6lnych ¢wiartkach uktadu wspétrzednych. Obliczanie warto$ci funkcji
trygonometrycznych niektérych katéw.
5. Konstruowanie katow. 1
6. | Zwiazki miedzy funkcjami trygonometrycznymi tego samego kata. 2
7. | Tozsamosci trygonometryczne. 2
8. Wzory redukcyjne. 2
9. | Wykresy funkcji trygonometrycznych. 2
10. | Wiasnosci funkcji trygonometrycznych. 2
11. | Réwnania i nieréwnosci trygonometryczne. 3
* Praca klasowa. 1
Razem 21
IX. | Funkcja liniowa
1. Proporcjonalno$¢ prosta. Zastosowanie wiadomosci o proporcjonalnos$ci prostej w 1
zadaniach z zycia codziennego.
2. | Funkcja liniowa y = ax + b i jej wlasnosci. 3
3. Réwnoleglose 1 prostopadtosé wykreséw funkcji liniowych. 1
4. Badanie wtasnosci funkcji liniowej — dowodzenie wlasno$ci na podstawie 1
definicji.
5. Funkcja liniowa we wzorze ktérej wystgpuje parametr. 2
6. Szkicowanie wykresow funkcji kawatkami liniowych oraz z wartoScia 2
bezwzgledna.
7. | Zastosowanie funkcji liniowych do opisywania zjawisk z zycia codziennego. 2
8. Réwnania i nieréwnosci liniowe. 1
9. Réwnania i nieréwnosci z wartoscia bezwzgledna. Interpretacja graficzna. 4
10. | Réwnania liniowe z parametrem. 1
11. | Réwnania liniowe z parametrem i warto$cia bezwzgledna. 2




12. | Réwnanie liniowe z dwiema niewiadomymi (réwnanie prostej). Uktady réwnan 1
stopnia pierwszego z dwiema niewiadomymi. Uktad oznaczony, nieoznaczony,
sprzeczny i interpretacja geometryczna — powtérzenie.

13. | Metoda wyznacznikowa rozwigzywania uktadéw réwnan. 1

14. | Uktady réwnan pierwszego stopnia z dwiema niewiadomymi z parametrem. 2

15. | Nier6wno$¢ stopnia pierwszego z dwiema niewiadomymi. Uktady nieréwnosci 3
pierwszego stopnia z dwiema niewiadomymi (opisywanie zbioréw).

Programowanie liniowe.

16. | Zadania tekstowe. 2

17. | Réwnania oraz uklady réwnan pierwszego stopnia z dwiema niewiadomymi 2
z wartoscig bezwzgledna.

18. | Nieréwnosci oraz uktady nieréwnosci pierwszego stopnia z dwiema 2
niewiadomymi z wartoscia bezwzgledna.

X Praca klasowa. 1

Razem 34

X. | Godziny do dyspozycji nauczyciela 18

10



