
Rozk³ad ma ter ia³u z ma tem aty ki 
dla klas 1– 4  tech nik um

(za kres pod staw owy)

• PIERWSZY WARIANT
Pro poz ycja rozk³adu ma ter ia³u z ma tem aty ki dla te chn ików pra cuj¹cych w sys tem ie:

kla sa 1. – 3 godz.
kla sa 2. – 2 godz.
kla sa 3. – 2 godz.
kla sa 4. – 2 godz.

Prak tyka za wod owa w 3. kla sie – 4 ty god nie; 
lub prak tyka za wod owa w 2. kla sie – 4 ty god nie oraz w 3. kla sie – 4 ty god nie

kla sa 1.
(38 tyg. ´ 3 godz. = 114 godz.)

Ra mowy rozk³ad ma ter ia³u
I. Elem enty lo giki. Zbio ry. Zbio ry licz bowe ................................................................. 11 godz.
II. Dzia³ania w zbio rach licz bow ych ............................................................................ 12 godz.
III. Wyra ¿enia al geb raic zne ......................................................................................... 14 godz.
IV. Geo met ria p³aska – poj êcia ws têp ne ........................................................................ 8 godz.
V. Geo met ria p³aska – tró jk¹ty ................................................................................... 11 godz.
VI. Try gon ome tria k¹ta ostrego ..................................................................................... 7 godz.
VII. Geo met ria p³aska – pole ko³a, pole tró jk¹ta ............................................................. 9 godz.
VIII. Funk cja i jej w³asnoœci ............................................................................................. 14 godz.
IX. Prze kszta³ce nia wy kresów funk cji ............................................................................ 9 godz.
X. Funk cja li niowa ....................................................................................................... 14 godz.

Sz czegó³owy rozk³ad ma ter ia³u

Lp. Tematyka zajêæ
Liczba
godzin

I.
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

10.

Elementy logiki. Zbiory. Zbiory liczbowe
Wprowadzenie. Zdanie logiczne. Zaprzeczenie zdania
Koniunkcja zdañ. Alternatywa zdañ
Implikacja zdañ Równowa¿noœæ zdañ
Prawa logiczne. Prawa De Morgana
Zbiór. Dzia³ania na zbiorach
Zbiory liczbowe. Oœ liczbowa
Przedzia³y
Formy zdaniowe
Kwantyfikatory
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

                                                                                                       razem

1
1
1
1
1
1
1
1
1
2

11
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II.
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

Dzia³ania w zbiorach liczbowych
Zbiór liczb naturalnych i zbiór liczb ca³kowitych
Zbiór liczb wymiernych i zbiór liczb niewymiernych
Prawa dzia³añ w zbiorze liczb rzeczywistych
Przypomnienie wiadomoœci o równaniach i nierównoœciach
Procenty
Punkty procentowe
Wartoœæ bezwzglêdna. Proste równania i nierównoœci z wartoœci¹ bezwzglêdn¹
Przybli¿enia, b³¹d bezwzglêdny i b³¹d wzglêdny, szacowanie
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

                                                                                                     razem

1
1
1
1
2
1
2
1
2

12

III.
1
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

10.
11.
12.

Wyra¿enia algebraiczne
Potêga o wyk³adniku naturalnym
Pierwiastek arytmetyczny. Pierwiastek stopnia nieparzystego z liczby ujemnej
Dzia³ania na wyra¿eniach algebraicznych
Wzory skróconego mno¿enia
Potêga o wyk³adniku ca³kowitym ujemnym
Potêga o wyk³adniku wymiernym
Potêga o wyk³adniku rzeczywistym
Okreœlenie logarytmu
Zastosowanie logarytmów
Przekszta³canie wzorów
Œrednie
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

                                                                                                   razem

1
1
1
2
1
1
1
1
1
1
1
2

14

IV.
1.
2.

3.
4.
5.
6.
7.

Geometria p³aska – pojêcia wstêpne
Punkt, prosta, odcinek, pó³prosta, k¹t, figura wypuk³a, figura ograniczona
Wzajemne po³o¿enie prostych na p³aszczyŸnie, odleg³oœæ punktu od prostej,
odleg³oœæ miêdzy prostymi równoleg³ymi, symetralna odcinka, dwusieczna k¹ta
Dwie proste przeciête trzeci¹ prost¹
Twierdzenie Talesa
Okr¹g i ko³o
K¹ty i ko³a
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

                                                                                                 razem

1
1

1
 1 
1
1
2
8

V.
1.

2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

Geometria p³aska – trójk¹ty
Podzia³ trójk¹tów. Suma k¹tów w trójk¹cie. Nierównoœæ trójk¹ta. 
Odcinek ³¹cz¹cy œrodki boków w trójk¹cie
Twierdzenie Pitagorasa. Twierdzenie odwrotne do twierdzenia Pitagorasa
Wysokoœci w trójk¹cie. Œrodkowe w trójk¹cie
Symetralne boków trójk¹ta. Okr¹g opisany na trójk¹cie
Dwusieczne k¹tów trójk¹ta. Okr¹g wpisany w trójk¹t
Przystawanie trójk¹tów
Podobieñstwo trójk¹tów
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

                                                                                                  razem

1

1
1
2
2
1
1
2

11

VI.
1.
2.
3.
4.

Trygonometria k¹ta ostrego
Okreœlenie sinusa, cosinusa, tangensa i cotangensa w trójk¹cie prostok¹tnym
Wartoœci sinusa, cosinusa, tangensa i cotangensa dla k¹tów 30°, 45° i 60°
Podstawowe to¿samoœci trygonometryczne
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

                                                                                                 razem

1
2
2
2
7

Matematyka. Materia³y pomocnicze dla nauczycieli. Klasa 1.
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VII.
1.
2.
3.
4.
5.
6.

Geometria p³aska – pole ko³a, pole trójk¹ta
Pole figury geometrycznej
Pole trójk¹ta, cz. 1
Pole trójk¹ta, cz. 2
Pola trójk¹tów podobnych
Pole ko³a, pole wycinka ko³a
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

                                                                                                 razem

1
2
2
1
1
2
9

VIII.
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

10.
11.
12.

13.

Funkcja i jej w³asnoœci
Pojêcie funkcji. Funkcja liczbowa. Dziedzina i zbiór wartoœci funkcji
Sposoby opisywania funkcji
Wykres funkcji
Dziedzina funkcji liczbowej
Zbiór wartoœci funkcji liczbowej
Miejsce zerowe funkcji
Monotonicznoœæ funkcji
Funkcje ró¿nowartoœciowe
Odczytywanie w³asnoœci funkcji na podstawie jej wykresu
Szkicowanie wykresów funkcji o zadanych w³asnoœciach.
Zastosowanie wykresów funkcji do rozwi¹zywania równañ i nierównoœci
Zastosowanie wiadomoœci o funkcjach do opisywania, interpretowania
i przetwarzania informacji wyra¿onych w postaci wykresu funkcji
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

                                                                                                razem

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

2
14

IX.
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

Przekszta³cenia wykresów funkcji
Podstawowe informacje o wektorze w uk³adzie wspó³rzêdnych
Przesuniêcie równoleg³e. Przesuniêcie równoleg³e wzd³u¿ osi OX
Przesuniêcie równoleg³e wzd³u¿ osi OY
Przesuniêcie równoleg³e o wektor w

®
 = [p, q]

Symetria osiowa. Symetria osiowa wzglêdem osi OX
Symetria osiowa wzglêdem osi OY
Symetria œrodkowa. Symetria œrodkowa wzglêdem punktu (0,0)
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

                                                                                                razem

1
1
1
1
1
1
1
2
9

X.
1.
2.
3.
4.

5.
6.
7.
8.
9.

10.

Funkcja liniowa
Proporcjonalnoœæ prosta
Funkcja liniowa. Znaczenie wspó³czynników we wzorze funkcji liniowej
W³asnoœci funkcji liniowej
Równoleg³oœæ i prostopad³oœæ wykresów funkcji liniowych o wspó³czynnikach
kierunkowych ró¿nych od zera
Zastosowanie wiadomoœci o funkcji liniowej w zadaniach z ¿ycia codziennego
Równania pierwszego stopnia z dwiema niewiadomymi
Uk³ady równañ pierwszego stopnia z dwiema niewiadomymi
Zastosowanie uk³adów równañ liniowych do rozwi¹zywania zadañ tekstowych
Nierównoœæ pierwszego stopnia z dwiema niewiadomymi i jej interpretacja
geometryczna. Uk³ady nierównoœci liniowych z dwiema niewiadomymi
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

                                                                                                razem

1
1
2
1

1
1
1
2
2

2
14

Godziny do dyspozycji nauczyciela 5

Rozk³ad ma ter ia³u z ma tem aty ki dla klas 1– 4 tech nik um (za kres pod staw owy) – pierwszy wariant 
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kla sa 2.
(38 tyg. ´ 2 godz. = 76 godz.)

Ra mowy rozk³ad ma ter ia³u
I. Geo met ria p³aska – czwo rok¹ty ............................................................................... 11 godz.
II. Geo met ria p³aska – pole czwo rok¹ta ....................................................................... 10 godz.
III. Funk cja kwa drat owa ................................................................................................ 18 godz.
IV. Wie lom iany .............................................................................................................. 18 godz.

Szc zegó³owy rozk³ad ma ter ia³u

Lp. Tematyka zajêæ
Liczba
godzin

I.
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

Geometria p³aska –  czworok¹ty
Czworok¹ty i ich klasyfikacja
W³asnoœci trapezów. Twierdzenie o linii ³¹cz¹cej œrodki ramion trapezu
W³asnoœci równoleg³oboków
Trapezoidy
Czworok¹t opisany na okrêgu
Czworok¹t wpisany w okr¹g
Podobieñstwo. Podobieñstwo czworok¹tów
Skala i plan
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

razem

1
2
1
1
1
1
1
1
2

11

II.
1.
2.
3.
4.

Geometria p³aska – pole czworok¹ta
Pole równoleg³oboku
Pole trapezu
Pola figur podobnych
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

razem

 
3
3
2
2

10

III.
1.
2.
3.
4.
5.

6.
7.
8.
9.

10.

Funkcja kwadratowa
Jednomian kwadratowy, trójmian kwadratowy
Przekszta³cenia wykresów funkcji kwadratowych
Postaæ ogólna i postaæ kanoniczna funkcji kwadratowej
Miejsca zerowe funkcji kwadratowej. Postaæ iloczynowa funkcji kwadratowej
Najmniejsza oraz najwiêksza wartoœæ funkcji kwadratowej w przedziale
domkniêtym
Badanie trójmianu kwadratowego, zadania optymalizacyjne
Równania kwadratowe
Nierównoœci kwadratowe
Zadania tekstowe prowadz¹ce do równañ i nierównoœci kwadratowych
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

razem

1
1
2
2

1
3
2
2
2
2

18

IV.
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

Wielomiany
Wielomian jednej zmiennej stopnia n (n ³ 1)
Równoœæ wielomianów
Dodawanie, odejmowanie, mno¿enie wielomianów
Dzielenie wielomianów
Pierwiastek wielomianu, pierwiastek wielokrotny
Twierdzenie Bezouta, twierdzenie o reszcie
Rozk³ad wielomianu na czynniki
Równania wielomianowe

1
1
3
2
1
2
3
2

Matematyka. Materia³y pomocnicze dla nauczycieli. Klasa 1.
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9.
10.

Zadania tekstowe prowadz¹ce do równañ wielomianowych
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

                                                                                                       razem

1
2

18

Godziny do dyspozycji nauczyciela  19*

* Dla te chnik ów, w kt órych prak tyki od byw aj¹ siê w kla sie 2. (4 ty god nie), licz ba go dzin do
dys poz ycji na uczyc iela jest ró wna 11.

kla sa 3.
(34 tyg. ´ 2 godz. = 68 godz.)

Ra mowy rozk³ad ma ter ia³u
I. Funk cje wy mierne ..................................................................................................... 16 godz.
II. Elem enty geo met rii anal ity cznej ............................................................................... 14 godz.
III. Ci¹gi ........................................................................................................................... 18 godz.

Sz cze gó³owy rozk³ad ma ter ia³u

Lp. Tematyka zajêæ
Liczba
godzin

I.
1.
2.

3.
4.
5.
6.
7.

Funkcje wymierne
Definicja funkcji wymiernej, dziedzina funkcji wymiernej
Dzia³ania na wyra¿eniach wymiernych (dodawanie, odejmowanie, mno¿enie,
dzielenie)
Proporcjonalnoœæ odwrotna i jej w³asnoœci
Funkcja homograficzna i jej w³asnoœci
Proste równania wymierne
Proste nierównoœci wymierne
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

                                                                                                     razem

2
4

1
3
2
2
2

16

II.
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

10.
11.
12.

Elementy geometrii analitycznej
Wektor w uk³adzie wspó³rzêdnych – powtórzenie wiadomoœci
Odleg³oœæ punktów w uk³adzie wspó³rzêdnych
Wspó³rzêdne œrodka odcinka
Równanie kierunkowe prostej
Równanie ogólne prostej
Równoleg³oœæ prostych
Prostopad³oœæ prostych
Odleg³oœæ punktu od prostej
Równanie okrêgu
Wzajemne po³o¿enie prostej i okrêgu
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

                                                                                                     razem

1
1
1
1
1
1
1
1
2
2
2

14

III.
1.
2.
3.
4.
5.

Ci¹gi
Okreœlenie ci¹gu, ci¹g liczbowy
Sposoby opisywania ci¹gów
Monotonicznoœæ ci¹gu
Ci¹g arytmetyczny
Ci¹g geometryczny

1
1
1
4
4

Rozk³ad ma ter ia³u z ma tem aty ki dla klas 1– 4 tech nik um (za kres pod staw owy) – pierwszy wariant 
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6.
7.
8.

Ci¹g arytmetyczny i geometryczny – zadania ³¹czne
Oprocentowanie lokat i kredytów (procent prosty i sk³adany)
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

                                                                                                     razem

2
3
2

18

Godziny do dyspozycji nauczyciela 20

kla sa 4.
(30 tyg. ´ 2 godz. = 60 godz.)

Ra mowy rozk³ad ma ter ia³u
I. Funk cja wyk³ad nic za ................................................................................................. 8 godz.
II. Elem enty kom bin ato ryki ........................................................................................ 10 godz.
III. Ra chun ek pra wdo pod obi eñs twa ........................................................................... 11 godz.
IV. Elem enty sta tys tyki opis owej ................................................................................... 8 godz.
V. Geo met ria prze strzenna ........................................................................................ 19 godz.

Sz cze gó³owy rozk³ad ma ter ia³u

Lp. Tematyka zajêæ
Liczba
godzin

I.
1.
2.
3.

4.

Funkcja wyk³adnicza
Funkcja wyk³adnicza i jej w³asnoœci
Proste równania i nierównoœci wyk³adnicze
Zastosowanie funkcji wyk³adniczej do rozwi¹zywania zadañ umieszczonych
w kontekœcie praktycznym
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

                                                                                            razem

2
3
1

2
8

II.
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8. 
9.

Elementy kombinatoryki
Zliczanie obiektów w prostych sytuacjach kombinatorycznych
Zasada mno¿enia
Drzewo stochastyczne
Symbol silni
Permutacje
Wariacje z powtórzeniami
Wariacje bez powtórzeñ
Kombinacje
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

                                                                                            razem

1
1
1
1
1
1
1
1
2

10

III.
1.

2.
3.
4.

Rachunek prawdopodobieñstwa
Doœwiadczenie losowe, zdarzenie elementarne, zbiór wszystkich zdarzeñ
elementarnych, zdarzenie, dzia³ania na zdarzeniach
Aksjomatyczna definicja prawdopodobieñstwa. W³asnoœci prawdopodobieñstwa
„Klasyczna definicja prawdopodobieñstwa”
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

                                                                                            razem

2

2
5
2

11

IV.
1.
2.

Elementy statystyki opisowej
Dane statystyczne i ich klasyfikacja
Œrednia z próby

1
2

Matematyka. Materia³y pomocnicze dla nauczycieli. Klasa 1.
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3.
4.
5.

Mediana z próby
Odchylenie standardowe z próby
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

                                                                                            razem

1
2
2
8

V.
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

9.

Geometria przestrzenna
P³aszczyzny i proste w przestrzeni
Rzut równoleg³y na p³aszczyznê
Rzut prostok¹tny na p³aszczyznê, k¹t miêdzy prost¹ i p³aszczyzn¹
K¹t dwuœcienny, k¹t liniowy k¹ta dwuœciennego
Wieloœciany, pole wieloœcianu, objêtoœæ wieloœcianu
Graniastos³upy – podzia³, pole powierzchni, objêtoœæ
Ostros³upy – podzia³, pole powierzchni, objêtoœæ
Bry³y obrotowe – walec, sto¿ek, kula; pole powierzchni i objêtoœæ bry³
obrotowych
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

                                                                                            razem

1
1
1
1
1
4
4
4

2
19

Godziny do dyspozycji nauczyciela 4

W rozk³adzie ma ter ia³u nie zo sta³y uw zglêdnione go dziny po trzebne na po wtórze nie  ma -
teria³u do ma tury. Zak³ada my, ¿e w ka¿ dej szko le na uczyc iel otrzyma z tzw. go dzin  dyrek -
torskich 1 go dzinê do datk ow¹ (30 godz. w roku), prze znac zon¹ na przy got owa nie uczn iów do 
tego eg zam inu.

Rozk³ad ma ter ia³u z ma tem aty ki dla klas 1– 4 tech nik um (za kres pod staw owy) – pierwszy wariant 
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• DRUGI WARIANT
Pro poz ycja rozk³adu ma ter ia³u z ma tem aty ki dla te chn ików pra cuj¹cych w sys tem ie:

kla sa 1. – 2 godz.
kla sa 2. – 2 godz.
kla sa 3.– 2 godz.
kla sa 4.– 3 godz.

Prak tyka za wod owa w 3. kla sie – 4 ty god nie 
lub prak tyka za wod owa w 3. kla sie – 3 ty god nie oraz w 4. kla sie – 3 tygod nie

kla sa 1.
( 38 tyg. ´ 2godz. = 76 godz.)

Ra mowy rozk³ad ma ter ia³u
I. Elem enty lo giki. Zbio ry. Zbio ry licz bowe ................................................................. 11 godz.
II. Dzia³ania w zbio rach licz bow ych ............................................................................ 12 godz.
III. Wyra ¿enia al geb raic zne ......................................................................................... 14 godz.
IV. Geo met ria p³aska – poj êcia ws têp ne ........................................................................ 8 godz.
V. Geo met ria p³aska – tró jk¹ty ................................................................................... 11 godz.
VI. Try gon ome tria k¹ta ostrego ..................................................................................... 7 godz.
VII. Geo met ria p³aska – pole ko³a, pole tró jk¹ta ............................................................. 9 godz.

Szc zegó³owy rozk³ad ma ter ia³u

Lp. Tematyka zajêæ
Liczba
godzin

I.
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

10.

Elementy logiki. Zbiory. Zbiory liczbowe
Wprowadzenie. Zdanie logiczne. Zaprzeczenie zdania
Koniunkcja zdañ. Alternatywa zdañ
Implikacja zdañ. Równowa¿noœæ zdañ
Prawa logiczne. Prawa De Morgana
Zbiór. Dzia³ania na zbiorach
Zbiory liczbowe. Oœ liczbowa
Przedzia³y
Formy zdaniowe
Kwantyfikatory
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

                                                                                                       razem

1
1
1
1
1
1
1
1
1
2

11

II.
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

Dzia³ania w zbiorach liczbowych
Zbiór liczb naturalnych i zbiór liczb ca³kowitych
Zbiór liczb wymiernych i zbiór liczb niewymiernych
Prawa dzia³añ w zbiorze liczb rzeczywistych
Przypomnienie wiadomoœci o równaniach i nierównoœciach
Procenty
Punkty procentowe
Wartoœæ bezwzglêdna. Proste równania i nierównoœci z wartoœci¹ bezwzglêdn¹
Przybli¿enia, b³¹d bezwzglêdny i b³¹d wzglêdny, szacowanie
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

                                                                                                     razem

1
1
2
1
1
1
2
1
2

12

Matematyka. Materia³y pomocnicze dla nauczycieli. Klasa 1.
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III.
1
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

10.
11.
12.

Wyra¿enia algebraiczne
Potêga o wyk³adniku naturalnym
Pierwiastek arytmetyczny. Pierwiastek stopnia nieparzystego z liczby ujemnej
Dzia³ania na wyra¿eniach algebraicznych
Wzory skróconego mno¿enia
Potêga o wyk³adniku ca³kowitym ujemnym
Potêga o wyk³adniku wymiernym
Potêga o wyk³adniku rzeczywistym
Okreœlenie logarytmu
Zastosowanie logarytmów
Przekszta³canie wzorów
Œrednie: arytmetyczna, geometryczna, wa¿ona
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

                                                                                                   razem

1
1
1
2
1
1
1
1
1
1
1
2

14

IV.
1.
2.

3.
4.
5.
6.
7.

Geometria p³aska – pojêcia wstêpne
Punkt, prosta, odcinek, pó³prosta, k¹t, figura wypuk³a, figura ograniczona
Wzajemne po³o¿enie prostych na p³aszczyŸnie, odleg³oœæ punktu od prostej,
odleg³oœæ miêdzy prostymi równoleg³ymi, symetralna odcinka, dwusieczna k¹ta
Dwie proste przeciête trzeci¹ prost¹
Twierdzenie Talesa
Okr¹g i ko³o
K¹ty i ko³a
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

                                                                                                 razem

1
1

1
 1 
1
1
2
8

V.
1.

2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

Geometria p³aska – trójk¹ty
Podzia³ trójk¹tów. Suma k¹tów w trójk¹cie. Nierównoœæ trójk¹ta. Odcinek
³¹cz¹cy œrodki boków w trójk¹cie
Twierdzenie Pitagorasa. Twierdzenie odwrotne do twierdzenia Pitagorasa
Wysokoœci w trójk¹cie. Œrodkowe w trójk¹cie
Symetralne boków trójk¹ta. Okr¹g opisany na trójk¹cie
Dwusieczne k¹tów trójk¹ta. Okr¹g wpisany w trójk¹t
Przystawanie trójk¹tów
Podobieñstwo trójk¹tów
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

                                                                                                  razem

1

1
1
2
2
1
1
2

11

VI.
1.

2.
3.
4.

Trygonometria k¹ta ostrego
Okreœlenie sinusa, cosinusa, tangensa i cotangensa w trójk¹cie prostok¹tnym
Wartoœci sinusa, cosinusa, tangensa i cotangensa dla k¹tów 30°, 45° i 60°
Podstawowe to¿samoœci trygonometryczne
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

                                                                                                 razem

1
2
2
2
7

VII.
1.
2.
3.
4.
5.
6.

Geometria p³aska – pole ko³a, pole trójk¹ta
Pole figury geometrycznej
Pole trójk¹ta, cz. 1.
Pole trójk¹ta, cz. 2.
Pola trójk¹tów podobnych
Pole ko³a, pole wycinka ko³a
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

                                                                                                 razem

1
2
2
1
1
2
9

Godziny do dyspozycji nauczyciela 4

Rozk³ad ma ter ia³u z ma tem aty ki dla klas 1– 4 tech nik um (za kres pod staw owy) – drugi wariant 
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kla sa 2.
(38 tyg. ´ 2 godz. = 76 godz.)

I. Funk cja i jej w³asno œci ............................................................................................. 14 godz.
II. Prze kszta³ce nia wy kresów funk cji ............................................................................ 9 godz.
III. Funk cja li niowa ....................................................................................................... 14 godz.
IV. Geo met ria p³aska – czwo rok¹ty ............................................................................. 10 godz.
V. Geo met ria p³aska – pole czwo rok¹ta ..................................................................... 10 godz.
VI. Funk cja kwa drat owa .............................................................................................. 17 godz.

Szcz egó³owy rozk³ad ma ter ia³u

Lp. Tematyka zajêæ
Liczba
godzin

I.
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

10.
11.
12.

13.

Funkcja i jej w³asnoœci
Pojêcie funkcji. Funkcja liczbowa. Dziedzina i zbiór wartoœci funkcji
Sposoby opisywania funkcji
Wykres funkcji
Dziedzina funkcji liczbowej
Zbiór wartoœci funkcji liczbowej
Miejsce zerowe funkcji
Monotonicznoœæ funkcji
Funkcje ró¿nowartoœciowe
Odczytywanie w³asnoœci funkcji na podstawie jej wykresu
Szkicowanie wykresów funkcji o zadanych w³asnoœciach
Zastosowanie wykresów funkcji do rozwi¹zywania równañ i nierównoœci
Zastosowanie wiadomoœci o funkcjach do opisywania, interpretowania
i przetwarzania informacji wyra¿onych w postaci wykresu funkcji
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

                                                                                                razem

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

2
14

II.
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

Przekszta³cenia wykresów funkcji
Podstawowe informacje o wektorze w uk³adzie wspó³rzêdnych
Przesuniêcie równoleg³e. Przesuniêcie równoleg³e wzd³u¿ osi OX
Przesuniêcie równoleg³e wzd³u¿ osi OY
Przesuniêcie równoleg³e o wektor w

®
 = [p, q]

Symetria osiowa. Symetria osiowa wzglêdem osi OX
Symetria osiowa wzglêdem osi OY
Symetria œrodkowa. Symetria œrodkowa wzglêdem punktu (0,0)
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

                                                                                                razem

1
1
1
1
1
1
1
2
9

III.
1.
2.
3.
4.

5.
6.
7.
8.

Funkcja liniowa
Proporcjonalnoœæ prosta
Funkcja liniowa. Znaczenie wspó³czynników we wzorze funkcji liniowej
W³asnoœci funkcji liniowej
Równoleg³oœæ i prostopad³oœæ wykresów funkcji liniowych o wspó³czynnikach
kierunkowych ró¿nych od zera
Zastosowanie wiadomoœci o funkcji liniowej w zadaniach z ¿ycia codziennego
Równania pierwszego stopnia z dwiema niewiadomymi
Uk³ady równañ pierwszego stopnia z dwiema niewiadomymi
Zastosowanie uk³adów równañ liniowych do rozwi¹zywania zadañ tekstowych

1
1
2
1

1
1
1
2

Matematyka. Materia³y pomocnicze dla nauczycieli. Klasa 1.
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9.

10.

Nierównoœæ pierwszego stopnia z dwiema niewiadomymi i jej interpretacja
geometryczna. Uk³ady nierównoœci liniowych z dwiema niewiadomymi
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

razem

2

2
14

IV.
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

Geometria p³aska –  czworok¹ty
Czworok¹ty i ich klasyfikacja
W³asnoœci trapezów. Twierdzenie o linii ³¹cz¹cej œrodki ramion trapezu
W³asnoœci równoleg³oboków
Trapezoidy
Czworok¹t opisany na okrêgu
Czworok¹t wpisany w okr¹g
Podobieñstwo. Podobieñstwo czworok¹tów
Skala i plan
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

razem

1
1
1
1
1
1
1
1
2

10

V.
1.
2.
3.
4.

Geometria p³aska – pole czworok¹ta
Pole równoleg³oboku
Pole trapezu
Pola figur podobnych
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

razem

 
3
3
2
2

10

VI.
1.
2.
3.
4.
5.

6.
7.
8.
9.

10.

Funkcja kwadratowa
Jednomian kwadratowy, trójmian kwadratowy
Przekszta³cenia wykresów funkcji kwadratowych
Postaæ ogólna i postaæ kanoniczna funkcji kwadratowej
Miejsca zerowe funkcji kwadratowej. Postaæ iloczynowa funkcji kwadratowej
Najmniejsza oraz najwiêksza wartoœæ funkcji kwadratowej w przedziale
domkniêtym
Badanie trójmianu kwadratowego, zadania optymalizacyjne
Równania kwadratowe
Nierównoœci kwadratowe
Zadania tekstowe prowadz¹ce do równañ i nierównoœci kwadratowych
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

razem

1
1
2
2
1

2
2
2
2
2

17

Godziny do dyspozycji nauczyciela 2

kla sa 3.
(34 tyg. ´ 2 godz. = 68 godz.)

Ra mowy rozk³ad ma ter ia³u
I. Wie lom iany ............................................................................................................ 18 godz.
II. Funk cje wy mierne .................................................................................................. 16 godz.
III. Elem enty geo met rii anal ity cznej ............................................................................ 14 godz.
IV. Ci¹gi ........................................................................................................................ 18 godz.

Rozk³ad ma ter ia³u z ma tem aty ki dla klas 1– 4 tech nik um (za kres pod staw owy) – drugi wariant 
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Sz czegó³owy rozk³ad ma ter ia³u

Lp. Tematyka zajêæ
Liczba
godzin

I.
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

10.

Wielomiany
Wielomian jednej zmiennej stopnia n (n ³ 1)
Równoœæ wielomianów
Dodawanie, odejmowanie, mno¿enie wielomianów
Dzielenie wielomianów
Pierwiastek wielomianu, pierwiastek wielokrotny
Twierdzenie Bezouta, twierdzenie o reszcie
Rozk³ad wielomianu na czynniki
Równania wielomianowe
Zadania tekstowe prowadz¹ce do równañ wielomianowych
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

                                                                                                       razem

1
1
3
2
1
2
3
2
1
2

18

II.
1.
2.

3.
4.
5.
6.
7.

Funkcje wymierne
Definicja funkcji wymiernej, dziedzina funkcji wymiernej
Dzia³ania na wyra¿eniach wymiernych( dodawanie, odejmowanie, mno¿enie,
dzielenie)
Proporcjonalnoœæ odwrotna i jej w³asnoœci
Funkcja homograficzna i jej w³asnoœci
Proste równania wymierne
Proste nierównoœci wymierne
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

                                                                                                     razem

2
4

1
3
2
2
2

16

III.
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

10.
11.
12.

Elementy geometrii analitycznej
Wektor w uk³adzie wspó³rzêdnych – powtórzenie wiadomoœci
Odleg³oœæ punktów w uk³adzie wspó³rzêdnych
Wspó³rzêdne œrodka odcinka
Równanie kierunkowe prostej
Równanie ogólne prostej
Równoleg³oœæ prostych
Prostopad³oœæ prostych
Odleg³oœæ punktu od prostej
Równanie okrêgu
Wzajemne po³o¿enie prostej i okrêgu
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

                                                                                                     razem

1
1
1
1
1
1
1
1
2
2
2

14

IV.
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

Ci¹gi
Okreœlenie ci¹gu, ci¹g liczbowy
Sposoby opisywania ci¹gów
Monotonicznoœæ ci¹gu
Ci¹g arytmetyczny
Ci¹g geometryczny
Ci¹g arytmetyczny i geometryczny – zadania ³¹czne
Oprocentowanie lokat i kredytów (procent prosty i sk³adany)
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

                                                                                                     razem

1
1
1
4
4
2
3
2

18

Godziny do dyspozycji nauczyciela 2*

* Dla te chnik ów, w kt órych prak tyki od byw aj¹ siê w kla sie 3. przez 3 ty god nie, licz ba go dzin
do dys poz ycji na uczyc iela jest ró wna 4.

Matematyka. Materia³y pomocnicze dla nauczycieli. Klasa 1.
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kla sa 4.
(30 tyg. ´ 3 godz. = 90 godz.)

Ra mowy rozk³ad ma ter ia³u
I. Funk cja wyk³ad nic za ................................................................................................. 8 godz.
II. Elem enty kom bin ato ryki ........................................................................................ 10 godz.
III. Ra chun ek pra wdo pod obi eñs twa ........................................................................... 11 godz.
IV. Elem enty sta tys tyki opis owej ................................................................................... 8 godz.
V. Geo met ria prze strzenna ........................................................................................ 19 godz.

Sz cze gó³owy rozk³ad ma ter ia³u

Lp. Tematyka zajêæ
Liczba
godzin

I.
1.
2.
3.

4.

Funkcja wyk³adnicza
Funkcja wyk³adnicza i jej w³asnoœci
Proste równania i nierównoœci wyk³adnicze
Zastosowanie funkcji wyk³adniczej do rozwi¹zywania zadañ umieszczonych
w kontekœcie praktycznym
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

                                                                                            razem

2
3
1

2
8

II.
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8. 
9.

Elementy kombinatoryki
Zliczanie obiektów w prostych sytuacjach kombinatorycznych
Zasada mno¿enia
Drzewo stochastyczne
Symbol silni
Permutacje
Wariacje z powtórzeniami
Wariacje bez powtórzeñ
Kombinacje
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

                                                                                            razem

1
1
1
1
1
1
1
1
2

10

III.
1.

2.
3.
4.

Rachunek prawdopodobieñstwa
Doœwiadczenie losowe, zdarzenie elementarne, zbiór wszystkich zdarzeñ
elementarnych, zdarzenie, dzia³ania na zdarzeniach
Aksjomatyczna definicja prawdopodobieñstwa. W³asnoœci prawdopodobieñstwa
„Klasyczna definicja prawdopodobieñstwa”
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

                                                                                            razem

2

2
5
2

11

IV.
1.
2.
3.
4. 
5.

Elementy statystyki opisowej
Dane statystyczne i ich klasyfikacja
Œrednia z próby
Mediana z próby
Odchylenie standardowe z próby
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

                                                                                            razem

1
2
1
2
2
8

V.
1.
2.
3.
4.
5.

Geometria przestrzenna
P³aszczyzny i proste w przestrzeni
Rzut równoleg³y na p³aszczyznê
Rzut prostok¹tny na p³aszczyznê, k¹t miêdzy prost¹ i p³aszczyzn¹
K¹t dwuœcienny, k¹t liniowy k¹ta dwuœciennego
Wieloœciany, pole wieloœcianu, objêtoœæ wieloœcianu

1
1
1
1
1

Rozk³ad ma ter ia³u z ma tem aty ki dla klas 1– 4 tech nik um (za kres pod staw owy) – drugi wariant 
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6.
7.
8.

9.

Graniastos³upy – podzia³, pole powierzchni, objêtoœæ
Ostros³upy – podzia³, pole powierzchni, objêtoœæ
Bry³y obrotowe – walec, sto¿ek, kula; pole powierzchni i objêtoœæ bry³
obrotowych
Praca klasowa. Omówienie i poprawa pracy klasowej

                                                                                            razem

4
4
4

2
19

Godziny do dyspozycji nauczyciela 34*

* Dla te chnik ów, w kt órych prak tyki od byw aj¹ siê w kla sie 4. przez 3 ty god nie, licz ba go dzin
do dys poz ycji na uczyc iela jest ró wna 25.

Matematyka. Materia³y pomocnicze dla nauczycieli. Klasa 1.

Wy dawca:  OFICYNA EDUKACYJNA * KRZYSZTOF PAZDRO
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