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Autor ki nini ejszego programu i wydawca wyrazaja zgode, aby naucz)
gi mnazjum mégt do tego programu wprowadzi ¢ dowolne zmiany i tak
zmodyfik owang pmezresdset awi ¢ dyrektorowi szkoty do akceptacji

|. CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU

Prezentowany program nauczani aogmaatneomaN ykksi z tjaegscte nzi gao dongy- | zn eAgPo ddsl taa wgN npnreé
zawart N w Ro zigraEdukadjoNaredowieja dni23 grudnia 2008 roku.

Mat ematyka to jeden z przedmiot-w ksztagcenia og-Ilnego, kt - rego zadat
samodzielnego podejmowania okreS|1 ety wy bor - w iz dda i i&yypcrzoawdaydczhe,nize ucznia w Swiat wiedzy
naukowej i przygotowanie go do dalszej nauki.

Program ten podkreSla winc z jednej strony uUytecznoSi wiedzy mat e mq
dziedzin ksztagceni a szkol neigukazule speyficzndslemdntyj it oydkd emanteggroat wkidr ugi ej za$

Przy konstruowaniu progr amu zadbaey oj Tayxkioavanpet ovgarSycmwej j feghbdbem
matematyki.

Has§da programowe zgrupowane zostagy w podstawowe dziagy matematyki sz
W dziale ARYTMETYKA przedstawionostosowa ni e | i czb Mydana@a@rwbili emwiw praktycznych, akcen
szczeg-l nie miarowy aspekt l'iczb, oraz podkreSlono znaczenie szacowan

arytmetycznych zwr-cono uwagifzbhowechkolmoUblei wioazjsNk ewylamnywwazmbiieor navwylcihc dz
arytmetycznych.

W dziale ALGEBRA ukazano, Ue wyniadewy raa dd @edryati metnec snyanto.wi Nr sieod)s tl aawi
algebraiczne narzndzia (r-wnania i wachaug&igadyj mini er rwrezonS dNiz)y wanaz sp e :

pr ob | eonadtw zaprezentowano iopi sano | Azyki gknjardat eznaalteylknio Sgriz mi ndzy dwi ema wiel ko¢



uwypukl aj Nc zwi Nzki funkcyjne.
Dziag GEOMETRI A zawiera opisy

zagadni eni a dowigkoScNcoewysctho.s unk - w

f o relac j @ § ansi ki dczhya kib e pnipzr eesaternzt eurj rey ¢ h , ukaz

W programie umieszczono r-wnieb8tgbtbmdotwi atarg&t yhksowyah. przykgdady pr
Cechy charakterystyczne niniejszego programu to:

y Podmi ot owos$¢

GJ - wrpyrdmi otem programu jest ucawva@®@.i el deoN sprosmrbaimunyjSd :tnijaedo phkasteps | i
na tym etapie kszt@@iceniwafdAc€izndli bo@bsh- weziNgm mwPl enia abstrakcyj ner
wyraUaj Ncego simnowamima e i o Sa&ibiooyyddwrno schematami, pozostali za$

na etapie my®bemizoawkgokr ® me ego proponujemy moUliwie cziiste

uczni
odwogywan
praktycznych, i koniczonepyphezeyt amojdiel pojpiilygal Pemmait o cele szczeg: - owe
kt -re uczedEopvawi wi ém akgi e nauki

Podmi otowo traktujemy r-wnieU nauczyciela, dajNc mu swobodin w ukgadzi
r-Unych morlil iwodrcdz uw zdoborze form pracy.

s

y Czytelnos¢

CzytelnoSci programu sprzyja tapewyaly cazale- wjdircdaz prredcSadurk siza la JaeoeinN ga n

7

y Wielostronnos¢

Program zawiera r-UnorodnoSi cel elw- w prmaotpeornioanjaun.e V€ Np rrooczendau rt aec ha uot soi r Nsgh
pytaniaizadani a wy k r anizfatjaNciee , p opzoab ud zaj Nce uczni -w do aktywnoSci

umys gowe |
my Sl eni a.



Koncentryczno-s pi r al ny ukgad progr amu p o zjwratl mo Swi e | soyka pbirten& 2Niccihwi c zy | u mi
skompli kowani a. UpoUGlzicwiea -t aypbwkl aswch do tych samych zagadni e G, ocz
poszerzeniem.

y Funkcjonal nos$¢

Program nastawiony | est na ksztagovweadzN uddneé jad rpororSeezi  uacnzanlii - zwy [ synte
poszczeg-lnych pojnal, schemat  -w czy wzor- -w matematycznych i swobodne |
problem-w praktycznych. Proponowanneycfhorimyo tparcazcayj Nscpergzoy jSawiNatpao.z nawani u s

Ponadt oa psrtzryykittura ukazuje systenmhywziaj epmpniycihamiowviNedffy mpmde g mirot owej
Uwzgl idni ono teU korelacjn mindzyprzedmi ot owN, kigngcl Nc szczeg-lny naci
przedmiot - w. Zwr acamy uwangm jmE didasyt eikn nrgindr ,naprzemisztagcani e wzor - w, r
stosunku dw-ch wielkoSci r-Unego rodzaj u, posgugiwanie sifn tabelami, s

y Operatywnos$¢

Program | est gatwy w stosowaniu ze wzlhlwduPomadktzozegaiwwygne pji estpr o
sprawdzanie i ocenianie.

Obudowih prezentowanego programu dla kaUdej kl asy stanowi N:
5 podrintzawkera niezbindne wiadomoSci teoretyczne, rozwi Nzane przykgady

naj at wi ej szjggyehh do najtrudni e

O«

zeszyt ibwhgaeda®si i z zada® w kt -isycBymbpope{Ecmmapegnivaergsurktyl umoBhp\

uczniowi samodzielne sprawdzenieumiej it noSci zdobytych w danym dziale materiagu,
o poradnik dla nauczyciela i zawieraplan wyni kowy, przykgadowe scenariusze zajanl, r-Unorodne
prac klasowych.



Il. CELE EDUKACYJNE PROGRAMU

W sferze poznawczej

powt - rzeni
posigwani e
Zrozumieni

szacowani e

e
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e

| i czbpwa ndizui azjaad®@d B, r a z

czni -w wiadomoSci

i utrwal enie przez wu

R wgasnoSci ami

przez uczni-+-w poznawanych
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budowanie matematycznych modeli dla sytuacji praktycznych,

stosowanie podstawowych algorytm- w w

st osowani e

formugowani e
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rozwi Nzywani u

e wzor - w,

wni osk-w w oparciu

o defi
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wzbudzeni e

u
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pl anowani e
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ssmodzi el nie podej mowanie decyzji przez wuczni - w,
wytrwagoSi i systematycznoSi w pracy,
dokgadnoSi i estetyka wykonania zada® matematycznych,

wzmacniani e wiary we wgasne sigy,

pozytywny stosunek emocjonalny do siebie i kol eg- w,

rozwijaniei usnje¢mamiod i rozumienia innych,

wzbudzanie w sobie doskonalenia wraUliwoSci na potrzeby innych,
rozw- |j umi ej AtnoSci wsp-gUycia spodjecznego,

efektywne wsp-gdziaganie w grupi e.



N I I PROPOZYCJA PRZYDZI AU GODZI N

Przewidujemy w roku szkolnym 35tyggodni nauki . W ka&@gdyNmstgpddmizaj obdbl ekcyjnych, wiinc
wroku szkolnym projektujemy 140 godzin matematykiodzinh Reali zacja haseg |
lekcyjnych w klasach: pierwszej i drugiej, a na 100 godzin w klasie trzeciej (egzamin gimnazjalny przeprowadzany jest pod
koniec kwietnial). WkaUd e | &zs pozostagde godziny pozostawiono do dyspozycj.i nauczyc
przydziagu godzin potraktowalifcooynapppekabyehnseypewpychdyteBSecasmpeoSwbyl
dla r-Unych kIl as.

W programie (rozdziag | Mvyikr\a)c ziamiNesz poeme pzvdstthadwp otpa saga ama wN | e

jako treScel wmpdymjcrend i ch real i zac] iiel np podstawienswojejaKompetancjs i nauczyec
doSwi adczenia oraz intuicji pedagomigécume({li RriopwsoivamhN ooizemzi adj yodzin
« KLASA | * KLASA 1|1 e KLASA 111

Liczby ii13dziaganialLiczby ii2edzi agania Liczby iildziagani a

Algebrai 35 Algebrai 40 Algebrai 32
Figury, ich wdgasnoBtgury, ich wgasnoSEigury, ich wgasnoSci
i relacje i 30 i relacje i 16 i relacjei 18
Miara i 20 Miarai 36 Miara i 30
Elementy statystyki i 2 Elementy statystyki 1 2

DoSwi adosowesizi a |



V. ZESTAWI ENIE HASEtLt PROGRAMOWYCH WEDLUG KLAS

KLASA | KLASA I KLASA 1l
1. LICZBY I czytanie i zapisywanie liczb iodl eggoSi mindzizbi -r liczb rze
I DZI| At A lnaturalnych, na osi liczbowej, podzbiory,
iliczby wymierne|lipotnga o wykga dji promileiichstosowanie,
(dodawanie, odejliwgasnoSci potnAgipierwiastek sze
dzielenie), ipor - wnywani e p oliczby,
A ipor - wnywani e | i|Tzapisywanieliczbw notacji Tobliczanie wart
R I zaznaczanie liczb wymiernychna |(wy k giaefl n arytmet ycznych zawi
v osi liczbowej, TpierwiastKki k w arzeczywiste,
T ipot igowani e | i c|ciennezliczb nieujemnych, iprzedziagy | icz
M (wk dadni k naturalipodst awowe wg@gas
E fobliczanie pAierpierWiastk-w,
T t owych i szeSci e Iiczbyniewymierrle,
v nieujemn y ¢ h, kt-rAe giprzybliUenia dz
K kwadrata mi i s z e Sci gniewymiernych,
wymiernych, T liczby rzeczywiste
A ) o .
iprzykgady Iliczb
i obliczenia procentowe,
fobliczanie i sz
wyraUe@ zawier aj
wymierne
1.LWYRAZENIJizapi sywani e iy r|idzielenie sum algebraicznych przez|i jednomiany, wielomiany oraz
ALGEBRAIC ZNEnych or az obl i c z|liczby, d z ani iGp nich,
A bowych w zakresie liczb wymiernych,[i mnoUeni e sum allistosowanie wzor
L ijednomi any, redliwzory skr-conegmmoUeni a
G podobnych, iobliczani ea(UwaEt
E i dodawanie i odejmowanie sum \w zakresie liczb rzeczywistych




algebraicznych,
imnoUeni e

S unych pizelz

liczby i przez jednomiany

2 ROWNANI |
LINIOWE

7z JEDNA
NIEWI ADOM/

ir-wnani a

met odN

ni ewi ado mN
wymierne) iichrozwi Nz y wa n
r -own & @&yc h

l'ini ow

(wsp-

ir-wnanie |liniow
domN: toUsamoSci
inier-wnoSIl | ini
niewiad o MmN ( ws p- §c z

ir-wnani a,
zj ednN
rzeczywiste),
sowan i e w

ni er -
ni ewi adom

rozwi Nzvy

i €

it ozwaiziye

pomocN wagi
irozwi Nzywani e

uk gad
szal
u

NI EROWNO{finier - wnoSceid nINi n|wymierne), praktycznych,
LINIOWE niewiad o mN (wsp- gczl|liprzekszt ayfccha nizefi przeks zt agcani e wz
Z JEDNA [ccagkowite), z geometrii i fizyki, iprzykgady rozwi
NIEWI ADOM/Aizapi sywanie trelirozwi Nzywanie zzwartoSci N bezwz
r- wna @G, nier-wnolza pomocN r - wna(
3. WYKRESY fukgad wsp-grzndlfipojihcie funkcjiffodczytywanie w(g
FUNKCJI pgaszczy¥ni e, Tfunk cj a | i ni owa; [zwykresu,
iprzykgady przyp|noSgi iprzykgady wi el k
|l iczbowych) orazfiprzykgady wi el kjproporcjonalnych
prezentowania proporcjonalnych
4. ir-wnanie gopnear wsfiukgdgady r - wnaE&-Iljifwyznaczanie r-w
ROWNA NI A [zdwiema niewiadomymi i jego ma ni ewi adomy mi [0zadanych warunkach
LINIOWE roowi Nzani e, wymi erne) i ich
Z DWIEMA fukgady r-wna@ plgraficzne i al gg¢
NIEWIADO - z dwiema niewiadomymi podstawiania i przeciwnych
MYMI, (ws p nnikicnatwyalne) i ich wsp- gczynni k- w),
UKLADY przedstawienie zjfiukgady: oznaczo
szal kowe Ny -lwob, A p|isprzeczny,
irozwi Nzywanie ulirozwi Nzywanie z
met odN graficznNza pomocN ukgad-

10



pomocN Apoci Ng- w

5. STATYSTYKA
OPISOWA

| WPROWADZE-
NIE DO
RACHUNKU
PRAWDOPODO-
Bl ENSTWA

I diagramy procentowe,

I przedstawianie danych
empirycznych za
iwy kr es - w,

I odczytywanie informacji z tabel,
diagr am-w i wykres

iporzNdkowan

statystycznych i ich prezentacja,

fwyznaczani e
zbioru danych

i e d

war

[i gromadzenie i opracowywanie
danych,
iproste doSwiadec

>—10-AmMmZ0mMm®O

1.FIGURY,ICH [iwi el ok Nty f or eml|ifigurysymetryczne i | e dfi twierdzenie Talesaijego
WE ASNOSCIligrani astosgiqgpy |(iprzekroje wiel ostosowanig
| RELACJE modele, siatki, ibrygy obrotowe [ifigury przystaij
MIEDZYNIMI oS symetrii i Sikula),ichopis, modele, siatki,
itr-jkNty przystliwzajemne pogoUe
I symetralna odcinka, dwusieczna ipgaszczyzn w pr
k Nt a, ik Nt nachyleni a
ikonstruowanie kipgaszczyzny,
60A, 30A i 45A, |ikNt dwuScienny
iwzaj emne pogolr]
iokr Ng wpisany w
iokr Ng opisany n
ik Nt SriodkMtwywp i !
2. MIARA ifobliczanie obwoiobliczanie obwoistosowanie wzor
wielokN - w, 1 obliczanie pola powierzchni obwod- w, p- | i q
i obliczanie pola powierzchni iobjnt oSciwideolwo$|wr ozwi Nzywani u g
ostros gup - w, Tobliczanie p- | |praktycznych
ifobliczani e obj fobrotowych,
Tobliczanie objn
obrotowych
3. ZWI AZ|iwgasnoSci tr - k|itwierdzenie Pitagorasa ijego 1 obwody figur podobnych,

11



MI AROWE zk Nt em ostrym 3 0|zastosowanie, T pola figur podobnych,
T twierdzenie Pitagorasa i jego T zastosowanie twierdzenia iobjfAatoSci figur
zasgtosowani e dla tnPitagorasa WwW r 017

prostokNtnych o |zplanimetrii oraz stereometrii
liczbami naturalnymi

12




V. TRESCI, CELE SZCZEGOEDUWRE ORAZ OBRAGANI A

Zakgadamy Scisge powi Nzanie waydzi agywa® dydaktycznych i wychowa
Przewi dywamiea ody dNagktiyiczne wucznia opisujemy przyaahagadni eni ach omawi g
Osi Ngnifnci a avpmhawawprezentujemy gNcznie dla wszystkich klas, aby unik
W szczeg- -l noSci w sferze wychoaawc pajezzak paviiaaray, o Pe owrwawyni ke ze€&al izn a
sgabe i mocne strony, j est samodziel ny, sumi e rnypligovanyo d powi edzi al ny, obo

punktualny, wierzy we wgasne si gy, st aNwiug es opbiifiey echeplpeo bio wiyNtzrawg | e dNUOy d

umie ocenil swoj N prach, dba o por z Ndtevke zw , miweyjksaczuu j per acchyi,i jie sgto tcoiweokSd wy
do nauki , potywafluapbniaeowalw izedpol e, umi e p rasiazoecharakeerzea | swoj N opinin, p
spogecznym, jest Uyczliwy, oSeirdecanwaUpwy,zbaweéompmlyi we,zuwymozamidagy, uczc

sobie przyjaci-g, otwartydWmkdymakt aoherzame wiji Y5 nwebtlgeenc i nnych, asertywr

kulturalny spos-b bycia, stosuje zasady higieny pracy.

13



KLASA |

wymiernych na osi
liczbowej.
Por - wnywan
wymiernych.
Przybli Uen

liczb wymiernych.

rzymskim (w zakresie do
3000),

1 rozpoznaje liczby
wymierne,
ifzamienia uga
dziesifntne,
ifzamienia uga
skoE zone na
Tfznajduje roz

d z i teedid¢zlriwymiernych,
T podaje liczby przeciwne

i odwrotne do danych,
Twyznacza war
bezwz gl Andne | i
I zaznacza liczby wymierne

na osi liczbowej,

1. LI CzBY | DZ1I ALANI A
Hastd Treédbowi gz| Przewidywane . )
. o Procedury osiggania ce
programowe i dodatkowe uczni ow (cel e
P oj n ci|Liczbawymiernaijej (Uc z e E: Na poczNtek przypominamy 1ic
liczby r- Une zapil|iodczytujeizapisujeliczhy |Zwr acamy uwagi na umi ecidnnoe®
wymiernej | Zaznaczanie liczb naturalne dodatnie w systemie | ujemnych od nieujemnych oraz dodatnich od niedodatnich.

[

Proponuj emy teU wprowadzenie ozn
naturalnychica gk owi t ych
Podaj Nc pary |
l'iczbN pr zeajesMicetdiad o

wartoSci

oraz symbol

iczb przeci any

l'iczby

Przy omawianiu bezw

geometrycznej interpretacji |
N a

bezwzgl hdna

0sSi ' iczbowe]j przykgadac

nieujemnej wart o S| j est
z ai Siczbie przeciwnej do nie;j.
wymi ernN okreSl amy |

Liczbhn a

wpost aci Eu, gdaieak=dC, b = C, b= 0. Po wprowadzeniu

t ej definicji warto sprawdzi
wific uzasadnienie, Ue poznan
wymi erne oraz | wiczenia typu:
APodaj przykgad: a) liczby

14



ifpor - wnuje i
liczby wymierne,

ipodaj e przyhb
dziesintne 1

zzadanN dokga

b) wymiernej, kt-ra nie jes
APodaj wszystkie moUl i wgs, by izh
wyni k bygd liczbN: a) natura

Szczeg-|I nN uwagi naleUagoby

wymi erna moUe byprzepregamkiow
r-Unych postaciach. StNd nie

przypomnieni € sposob-w zamiany uga

ugamek. Mamy tu do wyboru: s

licznikaprzezmian owni k | ub mnoUeni e n

Przypomi naj Nc pojhncie liczby ead

Oyi, 0Oe liczbN odwrcajeshliﬂzbad—le. r-
a

W | wiczeniach w zaznaczaniu

oraz porzNdkowani u poidaewmmyl

r-Unych postaciach.

SpoSr-d przybliUe® dziesint
przyol i Uenia z niedomiarem i z
UOywamy kal kulatora w [wicze
APodaj dziesi NtN cyfri po pr

liczby: a) '|'53, b) 120i ,C) T 1ﬂ .
11 16 1100

Awi edzNgG:, o0 5), sprawd¥, czy

przyblileni e z nadmiarem czy z

Dzi age

Dodawanie i odejmo-

Uc ze E:

Powt arzamy algorytmy wykonyw

15



liczbach

wymiernych

wanie liczb wymier-

nych.

MnoUeni e i
liczb wymiernych.
Potnga | irc
nej o wykg
naturalnym.
Obliczanie

wyr aUe (Beza r
nych.

Stosunek d
wielk 0 S¢c i wno

ch
(proporcja).

dw- stos

idodaj e, odyj

dzieli liczby wymierne

wr - Unych post
foblicza pothn
wymierny ch o wy K
naturalnych,

foblicza wart

arytmetycznyc
korzystaj Nc 1z
iszacuj e wart
arytmetycznych,

I stosuje obliczenia na
liczbach wymiernych do
rozwiaNizg wpr ob
praktycznych, w tym do

zami any jedno

jednostek prin
itp.),
irozwi Nzuje p

probl emy, st os|

warli ej sze zasady upProd sezccaznayn il &

typu:'|'4,:%. AW takich przykgadach

sprowadzania liczb do jednakowej postaci. Wystarczy bowiem

skracal

pokaz al , Ue moUna W na
15
V4, 5 A
3\1
W i wiczeniach (zwdaszcza w@k
nych znakach) ipaWwi neciz@8 iny wzao

kol ej noSci starali sin ustal:.

tyl ko wykonywanie odpowiedni
Wskazane byJoby sformugowani
przeciwnych i iloczynu liczbodwrot nych oraz zau

wykonaniu kaUdego z czterech

wymierny ch otrzymujemy | iczbn,

stosowanie |liczb
AW Uadnym djlka

A

Proponuj emy

typu:
przystanek

probl em- w
na p u n Kk ti Z5aminni ipanie-

dzi aglerkin i wiok i9min.i Sr oid2 min.i czwartek,
6 3

+6,25min.ipi Nt ek, przy czym liczb
Obl i cz rSrtemdentiyNc zan N tych | iczb
PotfigujNc liczby wymierne, o
kwadr aty i szeSciany. PodkreSI
liczbN nieujemnN.

16



Przy obliczaniu wartoSci wyr
zw@aaprzy k gady, w kt-rych zasto

upraszcza rachunki, np.

'ro,75'|'3,125+g|ub4;;’A'r0(,8) + 4,5 A 1,8
Proponujemy przypomniel, UOe

cena zaS to dot ddwBek kosvatrw .
Oe w rozwi Nzywaniu praktyczn
obliczal wartoSi stosunkru.wnw
dw-ch stosunk-w i zastosowal
wpr owadzamy pofidircmed pjromyyrijceg |
Polecamy przykgady typu:

Aza 7,5 kg jabgek zapgdacono
tych jabgek?

Awal dek przez 2,5 h przejech
zabobbgagmu przejechanie 16 km
pmidkoSci N?

Obliczenia |Ob 1 i czanieUczeE Przypominaj Nc,i&ee:j 1d% i dazgitbaf§, k i

procentowe |danych liczb. iprzedstawi a 100 100
Obliczanie liczb, gdy |wi el koSci j aKtjceny itp., warto b¥wwnaeza Pi. uw
dane sN prlwi el koovBatnie, i 100
Obliczanie, ile procent |1 oblicza, ile procent jednej |W- Wz as gat wo pokazal, jakmpr
jednej liczby stanowi | liczby stanowi druga, k-w (np 1%70 2, 0%027) lub jak ug

druga. T oblicza procent danej

. . procent.
Diagramy procentowe. | liczby,

W tym ostatnim wypadku propon

17



Tobl

danego jej procentu,

icza I|licz
T stosuje obliczenia
procent owe w
problem-w pr a
obl

obnilte o dany procent,

icza ceny
oblicza odsetki dla lokaty
rocznej),

T odczytuje i oblicza
koSci
di agram-w pra
di

prost

wi el n a
ispor zNdza
procent o we

ikogowe.

z@,l @ar snaesm Aipni e
100

odpowiednie skracanie lub rozszerzanie i np.

ugamka Z n aprzez 7

lub korzys$ai Npra&wg)jsho(np.
3 100

Wy mi eni one umiejntnoSci pozw

problemy praktyczne typu:
AB I

Oi
Aw

Podb

cenn

uzka koszt owaga c6dnnfiz ¢.n

l e zgotych obni Uono

trzydziestoosobowej kIl asi
N

rozwi Nzywani em

procent stanowi
Przed ich
wyznaczamy,

N a

kl asy chgo

obl
j aki ugamki em |j
n N

iczbn,

m
szczeg- | uwagn
gdy

pintnastoprocentowe]

zasguguj

obliczyl 1 dany | est

obni Uce

one

Zapy

Sprawi aj N ud

i ch

towaru przed obnitk N o .

Warto wifhnc najpierw

34 zg§, a potem zaps34al r - wna

Takiepost npowani e umoUl i wia posg

stosowanym w obliczaniu procentu danej liczby.

W ramach oblicze® procentowy

18



r-Une problemy praktyczne. D
uUOywanie kal kul ato$%a@i oprazylslti
Polecamy [ wiczenia w odczyty
pomocN diagram-w procentowyc
okreSlonych wielkoSci. Nasth
np. na co wydaj N naj ¢ WNitwoil ejy
iprzedstawienia wynik-w tych
procentowych.

Pierwiastek
arytme-

tyczny

Pierwiastki drugiego
i trzeciego stopnia

z liczby nieujemnej.
Przykgady

niewymiernych.

Ucze E:

T oblicza pierwiastki

kwadrat o we

liczb wymiernych,

zZ vk wa

T oblicza pierwiastki

szeScienne z

nieujemnych liczb

wymiernych,

T oblicza pierwiastki

kwadrat o we
kalkulatora,
ipodaj e

niewymiernych.

za po

przyk

Wprowadzenie pojncia pierwia
sformuwani em problem-w, w rozwi
przydatny, np. oblicz bok kw
szeScianu o danej objntoSci

Podaj Nc definicjn pierwiastk
l'iczba podpierwiast kowa i wa

nieujemnymi. W Klasie pierwszej proponujemy obliczanie

pierwiastk-w, kt-rych warto$
\/E,%/lza\/%,%/o,ooa

Na tym etapie proponujemy zapis typu: /49= L1, bo [ 1> = 49.
Przy okazji obl i czarkiad kpiil eart vo
wprowadzil pojhcie liczby ni

dziesifntne jest nieskoEzone

19



2. ALGEBRA

Hast | Tresci obq¢Przewidywane ) .
] o Procedur y osiggania cel ¢
programowe i dodatkowe uczni 6w (cel
WyraUgBudowani e |UczeE: W kl asie pierwszej p reo@, o0 nw j ket
algebraiczne | algebraicznych. izapisuje wyrfzmienne wystfAipujN w co najwy
Obliczani elalgebrai czne, uogpodkreSl i I, Ue wyraUenia algebr ¢
l'iczbowychlzapi sy aryt meaytmet ycznych. Uzasadnienie te

Nazwy wyraliustracjn orazANapisz wyraUenie algebteai cz

Jednomian i suma tekst sgowny, AOpisz za pomocN wyraUeni a,
algebraiczna. Tfopi suj e za p| przedstawiono narysunku:

Redukowanie algebraiczny ch z wi N a) b) c)

jednomi an-w |mitdzy r - Ony mi s 0@’ O f) O

podobnych. wiel koSciami, 5 515 0600 OIE‘ - ogl”

Dodawanie iodejmo- |[Tobl i cza war't - R m

wanie sum w zakresie liczb wymiernych, |AW pr ost ok Nci e dgugoSixcnadugie ¢
algebraicznych. ipodaje nazwy| POk jest o Tapmskr wt poptaci

drugiego boku, b) obw-d pro

MnoUeni e s)algebraicznych AKurt ka klozsgz.t oGweangiia t n podwyUs

algebraicznych przez  |i rozpoznaj?jednomlany pomocN wyraUeGE a) o ile z§
liczby i przez iokreSla ich cenii kurtki po podwyUce.
Jednomiany. I|czbowe,~ Obl i cwaarjtNocSci wyraUe @& powinn
Zamiana sum imnoUy jednom . . ~ .

_ o _ wymierne zapi sane w moUl i wie r-
algebricznych na I redukuje jednomiany uwagh na te wyraOenia, w kt.

20



iloczyny.

(wyrazy) podobne,
ipodaje przyk
algebraicznych,

i dodaje i odejmuje sumy
algebraiczne,
imnoUy sumy a
przez liczby oraz jednomiany,
iwygNcza wsp-
zwyraz - w sumy

algebraicznej poza nawias.

bgnd-w przy pioid @i ws:andb u(3x)n p .

DNUy my d aiczriowig podawalb jgdnowyrazowe nazwy
wyraUe@ al gebraicznych. Ta u
wraUeE w postaci sum (warto p
przedst awi I jako sumi), iloczyn
oraz iloraz- w.
Wprowadzaj 8lcj pdopédmi anu, zwro-]|

mi anami sN r-wnieU pojedynczsé
w jednomianach np. x, at, xyws p - §czynni k | i c
PorzNdkujemy nieskompli kowan

stopnia.

W pgowaniu jednomian:-

odpowiednim iloczynem, np. 3x)?=3xAx,3 gdy U uc z

nie posguguj N sin wzorem na

redukowani u
przykgady,
X1 x(wg

wyraz-

ni ekt -
W razietrudn o Sc i odwogal si
Kul ki)

W dodawaniu i odejmowaniu prostych sum algebraicznych

mo Ue my

tych wyraUe@ (worki i

polecamy st osowani e dw- ch

oraz zapisu pisemnego.

algebraicznN zapisujemy pod

znajdowagdgy sifAn w tych

wpisujemy Aminidzydo sumami,

w pol ec

w podobnyc
p rwiye knta jrcyzcihS cuicezjn

rychx+x¢wgi uwzd.p -

zapi s-:
W zap

samych

fl

21



“3x -7
x+ 8
2x+1

+

Taki zapis wykorzystujemy p-
rwna@® metodN przeciwnych wsp-
MnoUenie sum przez liczby i |
na odpowiednich ilustracjach
zamiany zapilsgkwarda Irysbmk k uz 3

w postaci iloczynu lub w postaci sumy, np.

to X(3+X) lub 3x+ .

Dopiero potem przeprowadzamy
w przykgadach wsp-gczynni ki
TR samN i lnastwy&ojrizyma@i do p
postaci wyraUenia z sumy na

okreSlenie AwygNczanie wsp:|

R-wnarR-wnanie ||Ucze G DNUymy do tego, by uczniowie

i ningdrzj ednN nielirozpoznaje rfr-wnania znajdujN sifAn wyradUe

ciliniowe |ijego rozwifnier-wnoSci llrozwike ani e r-wnania rozumiel | g

zj ednNR:- wnani a ni ewi adomN, wyraUe E s N r - wne.

ni ewi gr - wnlhewa izapisuje zwi|Sprawdzaj Nc, czy dana ania gad a
Rozwi Nzywalwi el koSci ami |njj emy dobieral r-wnania o ws

rwna@® metofr-wnania pierPojicie r-wna® r-wnowaUnych

r-wna@E zjednN ni ewi adlwagi szalkowej. TA interpret

22



r-wnowaUny

Nier-wnoSc
zjednN ni e
iich rozwi
Nier-wnoSc

r-omalUne.

Rozwi Nzywa
nier - wnoSci
Rozwi Nzywa
tekstowych
r-wna@€ | ub

ni emsS wi

rozwi Nzani em
nier-wnoSci,
I zaznacza na osi liczbowej
zbi -r liczb s
nier - wnox®ci3,t
x <5, itp.,

Jistosuj e twi-e
nowaUnoSci w r
r-wna@E i nioer
wych z jednN
Iistosuj e nri-ewn;
nnSci w rozwi N
tekstowych.

T sprawdza, czy liczba jest

mujowania twierdze@® dotycabiNc

stoony m: dodawaniu, odej mowani
twierdzenia uzupedgni amy o allen
W r-wnaniu.

Polecamy [ wiczenia typu:
ANapisz r-wnanie r-wnowaUne
a)3xi1 51 9x=ix+6ix, redukuj Nc prazy ob
podobne,

b)32i X)=7i(2xi6), uwalniaj Nc obi
C)i8xi 6=10i2x, mnoUNc obie stron
AW jaki spos-b przeksztagcil
pozostaj o wyr - Uni one —ﬁxy@,hh}é&mnﬁ%:.
Nie powinniSmy wuUywal zwrot
zmieni onym znaki emo, aby uczn
mechanicznie.

Lwiczenia w rozwi Nzywaniu r

r-wna@xtlypey biorNc kolejno

C adajvite, wymierne.

Nastfipnie moglibySmy rozwi Nz
BXT 6 =91 6X; E_ilex; TX+5,6 +6x=1(4,47 2X).

4 2 2
Wprowadzamy el ementarne nier
zaznacz aj Nc i ch rozwi Nzania na

typu:

23



AKt - re z liczb: 1, 2, 3, 4,
a) xb)3>a cx<42 O

ANapi sz dowolnN nier-wnoSi:
kKt - peNgrsi a ka]'u]d,%,lzos.uczb:
ANapi sz nier-wnoSi, kt-rN sp
APodaj najwinkszN |iczbifix<i&gk

M- wi Nc o przeksztagceniach d

r-wnowaUnN, naleUycskcmnagzmn
nier - wnoSci przy mnoUeniu | ub
Polecamy objaSnienie tej regugy

rozwik ywani e zada@ typu:

ACzy to pr awd@tp: a)he>1p, b) i & >i22?
AJe®l>i 0, to coygyddt wifnksze:
Sporo czasu powinniSmy poSwi
noScirowwi Nzywaniu zada® tekst
uwzgl idnil mindzy innymi:-ob
metryczne itd.

Warto pokazhdzenlee supporroszczol

schematu pomaga w zrozumi eni

Por oN¢d

wanie

gUkgad wsp-

na pgaszcz

/Przypor zNd

i ich graficzna

prezentacja.

UczeE:

fwyznacza pog
o danych wsp:-
iokreSla wsp-

na pgaszczy¥n

Uczniowie mogliby podawal pr
(np. samochody i ich numery
i mi ona, numery w dzienni ku |

Nastipnie polecamyongehi omUb)

sobami (grafy, tabel ki, wy kor

24



i przedsta-
wianie

danych

Sposoby
prezentowania
zal e Un co®oe i

liczbowych.

iokreSl a
toSci

ar-gu
przypor
T odczytuje informacje przed-

stawione na diagramie i wy-

kresie,
isporzNdza di
sgupkowe (kol
wykresy na podstawie
zebranych danych,
isporzNdza -ta
noSci opisane
wzorem,

foblicza wart
okreS| onej pros

izal eUOnoSi mi
wi el k o S cituje mi
pomocN wykres
ipodaje wz-r
okreSl onej za p
T odczytuje z tabelek, g r a f
W wpa-r |
rzNdkowani a d

iwykres -

arg u me n argumentyidla
danych wartoS
irozwi Nzuj e p

posuyyNg sin za

DNUymy teU xdmi awige, o piys wwal i
zalethoSci (wartoSci towaru od
ijdgugoSci boku, pola kwadratu
stagej prnAndkoSci itp.), spor

nych zbior-w |liczbowych. Wpr
zwi Nzane z przyporzNdkowani a
te el ementy na podstawie gra
Szczeg-lnie uwaUnie przygl Nda

sytuacje praktyczne, np. zmiany temperatury, zmiany cen czy
pridkoSci w czasie. P

np.

Zzmi any

przedstawi aj Ncych przebieg wy

.
=
-

droga [km]

a0 /-
ZD/
10
8 9 10 11 12 13 14 15
czas [h]
Polecamy odczytywanie r-Unyc
r-wnieU prognozowanie na ich

Wart o, uczniowie zauwaUOyl

by

okreSl ona wiel koSi wzrasta, mal

r-wnielU zapi spwponidst aawvdoe- wab

funkcyjn y ¢ h 0 .
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danymi w dowolnej formie.

R:- wnar
pierwszego
stopnia

z dwiema
niewiadomy
miiuk g a

tych r

R-wnanie p
stopnia z dwiema
niewiadomymi, jego
rozwi Nzani
wykres.
Ukgady r - w
liniowych i jego
rozwiarei e
graf i cznN.

I lustrowan
r-wna@ | in
owsp-gczyn
natural nyc
wagi szalkowej lub
Apoci Ng- wbo
Rozwi Nzywa
ulady- w r -

pomoc N wa g i

wn

szalkowej.
Rozwi Nzywa
uladg- w r -

pomoc N Apoci

wn

UczeE:
irozpoznagae r
pierwszego stopnia z dwiema
niewiadomymi,

T sprawdza, czy dana para
liczb spegni a
r-wna@® z dwi e
niewiadomymi,
fzapisuje zwi
wi el koSci ami

ukgadu r - wnad
stopnia z dwiema
niewiadomymi,

T znajduje pary liczb
speg nkeyjch pros
pierwszego stopnia z dwiema
niewiadomymi,
isporzNdza wy
pierwszego stopnia z dwiema

niewiadomymi,

irozwi Nzuj e g
ukgady r - wnad
ifilustruje pr
rwna@E& | iniowy

W kl asi e
gdziek, m; ps N |
Na poczNtku
Aldakiemog N byl
AMaggosi a

pierwszej 0 ma VKK ‘amyy p,

iczbami cagkowi tymi
pr - bi
prostokN
60 z¢§

il e

podej muj emy
wymi ary

zapgaci ga zZa

kosztowal czapka, a sza

ADrzewo jest dwa ni Usze

j akN
t eig®, wblaladygmiowtyd

razy
dr zewo,
DNUOymy do

l'iczbn niewiadomych i

a sgup?

oznacz

spegdgniajN niewiadome; podal.

Dopiero potem wprowadzamy +4uo

szego stopnia z dwiema niewiadomymi , zwracaj Nc
rozwaniNzm takiego r-wnania sN
nieskoEzenie wiele.

Pokazujemy, Ue przykgady tyc
sin tabel kN, przy czym nie m
wyznaczymy xczyy.Po zaznaczeniu na pdg
odpowi adaj Ncych tym par om, uc
Awszystkied punkty tworzN pr
Wprowadzenie pojncia ukgaduw-

jemy poprzedzil przykgadami
A Worek i dwi e jednakowe skrzynk
ai le worek, jeSli worek wadUy

26



wagi | wb whpo ¢
ifznaj duj e
ukgadu r -

wybranej ilustracji.

roz

wn a (

ADgugoSi kolejki zgoUonej z

19 dm, a zestaw zbudowany z
dgugoSi 153dgno SiObll dkamat ywy
Uczniowie powinni zauwaUOyl,

spegnial oba warunki zapisan
rozwi Nzanie tych zada® sprow
spegdgniajNcych kaUde z dw-ch

Wpier wszej kolejnoSci proponuj
rozwi Nzywania ukgdad-w r-wnaGE
bezpoSrednio z rysunku odczy
Na tym etapie proponujemy r -
przygotowanie do wprowadzenia algebraicznych metod

rozwi Nzywania ukgad-w. Podst
ukgad-w stanowi N dwa wymieni
Sytuacje opisane wW pierwszyn
przyj muj Nc, Ue kulka oznacza

Uczniowie powinnis a mi Aodkryio, jakie

szalk ach nal eUy wykonal, aby Az

W drugim z zada® wystarczy z

27
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et ——————

e e e
B
Uczniowie na og-§g doSi szybk
dipoSi Il okomotywy i wagonu.
Dla kaWedjstawponych interpre
al gebraiczne opisanie kolejn
z tych interpretacji sguUy o
zainet ody odej mowania r-wnaC@E

i wiczenilaejwmythusotrro
ch

Pol ecamy

irozwizNy wani u i na podst awi

wykonywania rysunk-w | okomot
odpowiednimi odcinkami.
3. FI GURY, | CH WELASNOSCI | RELACJE MI EDZY FI GURAMI
Hast |Tresci obqPrzewi dywane ) )
) ) Procedury osiaggania
programowe i dodatkowe uczni ow (cel |
Definicje, Przykgady |Ucze GE: DNUymy do tego, by uczniowi e
twierdzenia [Pr zykgady |ipodaje przykijpodawane w podrninczniku oraz
ipodaje przyklfich formudgowani a.
iwskazuje zag/Mimo Ue temat ctzeomyz avs tga@® me mir
w twierdzeniach, r-wnieU przykgadami definicj
ipodej muj e - p r|matematyki.
dziemego formugNa poczNtek polecamy pr - by fi

28



definicji i twierdzenia. co to jest: liczba pierwsza, kwadrat, symetralna odcinka itp.
N a riefsprawdzamy,czy podany w okr eS| e
tyl ko obiekty, kt-re okreSl a

czworok Nt , kt-ry ma wszystkie b
romb, kt-ry nie jest kwadrat
przyj Ni jfakaovade faitui.cjLwi czeni
rozwijaniumyS| eni a uczni - w i skgani

formugowani a zdaC

Zwracamy uczniom uwagn, Ue n
formuguj emy zdania w postaci Aj
twierdze ni a mi . Uczniowie powinni
podzielnoSci czy r-wnaniach
nal eOy wyr - -0Onil zagoUenie |
sifn zwi Nzkowsk wptrkowemwm omion d z
Nal eUagoby tutaj powiedziel K
dowod-w matematycznych twier

etapie pokazywania formalnnyc

przez bardzo nielicznN gruph

Figury Powt -rzenijUczeCG Przypominamy podstawowe figu
p agkie wiadomo Sc i o |i rozpoznaje, rysuje i oznacza [rozwi Nzuj Nc odpowi edni o dobr an

p akich. punkty, prost/APodaj nazwp kzwopegiaNpmnzekNt

Zwi Nzki mijlodcinki, kNty rysunku:

k Nrbi utworzonymi  |czwor o k Nt y, ok 2 v . d)

przez proslirozr-Unia ro %‘;M. .+ h"?"-« e

przecinaj Ntr-jkNt-w, cz ,-«\3‘\1 :.I' / i
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prosteegdew
Wi el ok Nty
Figury symetryczne
wzgliadem p
iwzgl ndem
OS symetri

symetrii figury.

ikorzysta ze |AOkr

mi idzy kNt a
przez prost
dwi e proste
T rozpoznaje i rysuje pary
figur symetrycznych
wzgl Aidem pr
punktu,

T rozpoznaje i konstruuje

mi| odpowi
N |Szcz
rlk Nt a

tr -
osWi ad
wi el

poda

symet r al nN odciluczn

siecznN kNt
Tkonstruuj e
60A, 30A, 4
ikorzysta z

i przekNtny

a,zapr
k| odpow i
5As amo
wPo o

chzajm

r-wnol eggobcbkpol e

i trapezach,

Wt ym

isprawnie posjina f

wrysowani u
ekierkN, cy
k Nt evzemi,
ifrozpoznaj e
foremne i korzysta z ich

podstawowy c h  wg{

irysuje niekt

fijlwyci

r kldorys owy wal brakuj Nce cziSci fi

symetrii.

W,

as

z wialychzokr igami wpi sywanymi w

eSlI rodzaj tr-jkNta, w Kk
edni o r - wne: a) 54A, 72A,
eg-lnN uwagn zwracamy na

, ich kreSUgatwiitwdgasab

kNt ach.

omoSci o wielokNtach roz
okNt -w foremnych. Na pod
[ znane p ruzRrokoguierdyyokdzaaik i ¢ h
iom sposobu kreSlenia sz
ezentowal Akonstruowani e
ednie zginanie paska pap
dzielnie Aodkryl imiychwdasn
m- wi eniu wiadomoSci na t
ujemy sin figurami, kt -r
cil uczniom wyznaczanie
celu mogliby wyci Ni z k
igurfn, nakgul szpil kN w

Aty model wok-§g szpilki
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foremne,
iwyznacza o0si
symetrii figur,
frozpoznaje figuy
maj N oS symet
kt-re maj N Sr
iwskazuje oS

dek symetrii figury.

Relacje Wzajemne pjUczeE Przypominamy wzajemne pogoUe
mi ndzydw- ch clpna o s|irozpoznajeirysujeproste |pgasfaicey zwradca] le pwoste po
figurami pgaszczy¥nr- - wnolegge i |prost yohie grg-ywm

pgaskilTr-j kNty plirozpoznaje t/lW tym wypadku odleggoSi mind

Wz aj emne p|przystaj\ee, r wna 0.

prost ej i |irysuje tr-jklPowtarzamy r-wnieU konstrukec

KNt Sr iodk HN|iznaistosuje cechy iprostopadgych.

wpisany. przystawani a tr - j|[DNOymy do tego, by ucpnigwia

Okr Ng opislirozpoznaje ijte, kt-rych odpowiednie boki

tr-jkNcie.l[do okrngu, i wiczenia w rysowaniu tr-jkN

Okr Ng wpislikorzysta z flkartce. Nastnpnie polecamy b

wtr-jkNt. |[do okrfigu jedtrMNjak wystarczy przeni eiifgo, ab
promienia poprowadzonego|pr zyst aj Ncy. W ten spos-b uc

do punktu styprzystawanwa tr-jk
irozpoznaje klOmawi aj Nc wzajemne pogdoUenie
ik Nt wpisany,|zwracamy na prostN stycznN d

irozpoznaje o|stycznej do oKkr i koostrukcyjre eraz grzez p
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na tr - j kNt ac hodpowiednie zginanie kartki.

wpisasne w tr -j k|Wprowadzaj Nc pojncie kNta Sr
ikonstruuje o/dwa promienie wyznaczaj N dwa
danym tr-jkNdPo okreSleniu kNta wpisanego
ikonstruuje okNty wpisane nhaStygpmhksawmy mpgu
wdany tr-j kNtjodpowi ednie wnioski w postac
twierdze® w rozwi Nzywaniu za
zapropn owal spos-b wyznaczani a
papieru.

DNUymy do t e g o ,odziblyie namodstawieo wi e
rysunk - w, zdefiniowali okrNg op
wpisany w tr-jkNt. Warto teU
kaUddaga hz okrfig- w.

Na podstawie przeprowadzonej analizy uczniowie powinni
zapropon o wa | met odiya ztnyacjhd oSwaond k -
Nastfipnie naleUagoby pol wicz
dla r-Unych tr-j kNt -w. $r odak
nych na tr-jkNcie uczniowie

odpowiednie zginanie Kartki.

Figury Powt -rzeni|UczeEE: Na wybranym model u graniasto
przestrzenne |wiadomo S ¢ i oliwyr - 0Oni a, grinict wo stosowane w oOopisywaniu
przestrzennych. iostrosgupy s|Opisujemy modelpe w,- Unlyec hd ooksdtal

Ost r oisogisupylbryg, sifi zaj mowal ostrosgupami pr

siatki i modele. irozpoznaje g|NaleUy zwr-cil uwagh, UOe r yns

oraz ostrosguni Smy rozpoczynal od kreSlen
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T wskazuje na modelach
irys unk ac hementy Un
gani astosgup- w
irysuje grani
iostrosgupy,
isporzNdza si
ostrosgup-w i

modele.

udaje sifn wyznaczyl prostopa
wysok 0 Sci pokrywa sin ze Srodk
brygy.

Po Iwiczeniach w sporzNdzani
zaznaczal na nich np. wysokoSi

N
pryecjhe lsti awarki @ lra- (

N bocznN

Proponuj emy

krawndzi a krawndzi

4. MIARA

Hast | Tresci obq¢Przewidywane
] ] Procedury osiggani a

programowe i dodatkowe uczni 6w (cel
Ob w- d |Metryczneiinne UczeE Przypominaj Nc jednostki dgug
wi el okjednost ki ddizami eni a jedn|lpo%wil ich zamianie. Lwiczymy
Obw- d wi el|i obliczaobwody Aa43,8 dm = 43,8 A 1 dm = 43,
wi el okNt - w. A2,5 calaa2,5, A R3EMcalm = 6,
Proponujemy r-wnieU zapisywa
spos-b obliczania obwodu dl a
Obliczamy obwody r-Unych wie

foremnych. Polecamy zadania typu:

AObl i ¢z o b wprzkdstawioeedo aakysunku:
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ATrapez prostokNtny zgoUony |
obw-d trapezu, jeSli obw-d
T 12 cm.
MoglibySmy teU por - -wnywai (r
wiel ok Nt - w narysowanych na Kkr a
Pole figury |Przypomnienie UczeE: Na poczNtek proponujemy wyzn
wiad o mo Sc i ipor -wnuje polkratkowanej kartce, przypomi

figur.
Pol e wielo
foremnego.

Pole powierzchni
grani ast os gy

i ostrosgu

z kwadratem jednostkowym,

1 zamienia jednostki pola,
Toblicza pol a
iczwor ok Nt - w,
Toblicza pol a
foremnych,

T oblicza pola powierzchni
graniastosgup

sup - w.

jako liczby opiagsujwNgGejdnomsa kio
danN
ednostkom r -

Jako

podzi el il figurn. Zadaj e

Al lu j

czworok N t

wne jest p

a-? jednostkn pol a

T

Alle r

kwadratu?

azy pole tr-jkNta jest

\

—
Iy

Powi nni Smy przypomniel stoso

oraz wzory na obliczanie p-|I
r - wnobkegwooraz trapez- w. Pol ¢
wi el ok Nt - w aznlancyz osrpyocsh bw by

nie tyle litery we wzorach, ile ich znaczenie.
DNUymy do by
wi el ok Nt foremnych.

tego, uczni owi e

- W
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Przypominamy spos-b obliczan

Uczniowie powinni sami zapro
powi er zchni ostrosgupa. Pol ec
model i ostrosgup-w na podst awi
uczniowie powinni mierzyl po
obliczanie p-1 powierzchni o
Zwi NzKzZwi Nzki milUczeE: Przypominamy, Ue w tr-jkNcie
miarowe w tr-jkNtalistosuje w rolprzystaj Ncych dwa kNty maj N mia
Twierdzenie zada@® zwi NzkilprosttymkkNci e 30A naprzeci wko
Pitagorasa. w tr-jkNtach,lkr-tszy od najdguUszego boku
istosuje w roAPodaj mi ar y ARQyrzedstawionego-ng rysudku.a

zada® wgasnoS c

r-wamrennego |

prostedkdN or
prostteokdN z

T stosuje twierdzenie
Pitagorasa
prostokNtny
kt-rych ydgu
jest liczbami wymiernymi.

az
k N

dl
c h

g0

16
Js
A - B

-—

8
AObl icz obw- d ABCDprzelstagignégona o k u

rysunku.

ASOO %

Woprowadzenie twierdzeniaPi t agor asa propon
obliczania p-|I kwadrat - w zbug

prostokNtnych umieszczonych
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AN B
[ \ /

| ~

Uczniowie powinni sami odkry
pol ami i sformugowahiee odpowi ed
Polecamy uczniom przeanalizowanie dowodu (przypuszczalnie
przeprowadzonego przez samego Pitagorasa) opatrzonego

komentar zem APatrz! od.

q aF

a b a
b d

W celu ksztagcenia wgaSci wega

rasa proponujemy | wi &kae miial dw
kwadrat -w zbudowanych na bok
Powi nni Smy wspomniei o tr--jk
wani ach za$S polecamy dobieran
sifn one liczbami natural nymi
Proponujemyetet wyhkhankaipitl
dwunastu dowolnie wybranym jednostkom, przy czym polecamy
zaznaczeni e granic mindzy jedno
W- wczas trzymaj Nc pnatlnan w od
tr-j kNt pbokach 3, 4ik. Rolecaryy badanie
skonstruowanym AprzyrzNdemo

przedmiot-w z otoczeni a.
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Obj At dPrzypomnienie wiado- ([Uc z e (E: Pokazujemy, Ue objnantoSi to |

brygy [moSci o oblipor-wnuje obljednostkowych moUna podziel.i
Objnt oSi- glzszeScianem jlipor - wnywanie objitoSci albr w§

supa | o0st rlizamieniajednostki Wprowad zamy teU jednostki objnt
objnAntoSci, naobliczani e objhntoSci graniastd

ioblicza objfijlPolecamy zastosowanie pogl Nd

graniastos § u poste- i |mi fdzy objAtoSci N grani apsystes

sgup- - w. j Ncychamphdst awwsokoSci acdtha SiPog

sgupar azytmmBi ej sza ni U pozpsjtnatjd

podstawieiwy s o k 0 Sc i proponuj emy ZzZ4

AOstrosgup i graniastosgup m

Jednaztychbryd ma ohbj Ptoad&l] S bdmt
AObjAntoSci graniastosgupa i

sN r-wne. Podaj wysokoSi os
graniastosgupa jest r-wna 9
Proponujemy obliczanieUhyphbr

opakowa G rized mi ot -w w ksztadgci e
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KLASA I

1. LI CzBY | DZ1I ALANI A
Hast |[Tresci obqPrzewidywane
) ) Procedury osiggani a
programowe i dodatkowe uczni 6w (cel |
Liczby Przypomnienie Ucze E: Proponujemy usystematyzowani
wymierne  |wiadomoSci o |iuzasadni a, U wymiernych.
wymiernych. jest wymierna, Przy okazji zmiany zapisudanejl i czby warto po
Cztery dzilizapisuje,zpomoUemy otrzymal ugamek, kt -r
liczbach wymiernych. |znacza na osi liczby wymier- np.E:l—’s Jest to szczeg-lnie wa
ne w r-Unych 4 2
ioblicza odl e/l ~WNnYy mu procent.
dwiema liczbami na osi Omawi aj Nc odl eggoSi mindzy d
liczbowej, nawi Nzujemy do geometryczne,j
ipodaj e przybliczb. W- wczas odleggoSIl jes
dziesintne | ilwartoSci Potem moUemy pokaz
iwykonuj e cztlodejmujNc liczbid mniejszN od
na liczbach wymiernych wprowad zani a odl eggdgoSci |jako wa
istosuje je wlgdyU takie podej Scie jest dl
problem - w praktyPowtarzach cztery dziagani a,
wzbiorze |iczb wymiernych. -Pg
nSic dziaga® arytmetycznych po
praktycznych, r-wnieU z zastdg
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Potfigc

wanie

Potnga o w
cagkowi tym

WgasnoSci

UczeE:
fzamienia pot
nkach cagkowi
naodpowiedn i e p ot T
kgadni kach
Tobl
nik a c h

n a
icza po-thn
cagkowi
ipor-wnuje po
w y &ddikach naturalnych

i takich samych podstawach,

p o

wy k gad

ipor - wnuj e
samych
natur al nych i r
dodatnich podstawach,

1 zapisuje liczby w notacji

wykgadniczej,
T zapisuje w postaci jednej

potnfngi: ilocz
potfng o takic

podstawach, iloczyny i ilo-
razy pakich sargycho
wykgadni kach

potrigi.

Po przypomni eni u s p oyskogbaud nordkl u
nym proponujemy badanie wart
Np. oblicz’®2fae’ pocdigi owe po
kaUda nasthpna wartoSi jest

W-wczas dochodz N”:d%), 2"'%N:n%i ito.s k u,

Powtarzaj Nc ten spos-b postn

do tego, by ucznioa}\?i:(al)nz'arziasuazv
a

UOe znak minus w wykgadni &ungi
nal ey zastNpil licizhNzdodwmpo
W publikacjach r-Une dane 1ia
czej, warto wifc przyj i s
polec amy z aj mo wa niiwea rgiofScli iaomd b awn
fizycznych, np. odleggdoSci i n
elektronuipr ot onu (mage |l iczby).

DNUymy do tego, by uczniowie
dzielenia potng o tej s ame|j

zapisuj Nc jreywhposhamat og. | P
dziaga® warto zwr-cil uwagh,

jedyni e ppedgakowych podstawaeh

nanie takiego dziagania jest

czynnika poza nawias, np. 5 + 5 = 5(1 + 1) = 2 As*.,
uwaUne

wni eU pnie z y |

samym

Polecamy r -
idzielenie potng

Oe

o tym

zauwaOyli , wzorami tymi mo

39



ub
Proponuj emyr ez asdparnaivad, z akjtN wg a S

ng

potigowal il oczyn | iloraz.

omawi anych wgasnoSci potig,

AKt - ra z% @%36°mzfj] 86t war t o Sdd™N
Awyni ki em kt - r'é34& +6, 6°d6, b A8%g6aAE:
jest 6%
Pierwiastki | Arytmetyczny pier- UczeE: Po przypomnieniu definicj.i p
arytme- wiastek kwadratowy |7 oblicza pierwiastki, wobliczaniu pierwiastk-w kwa
tyczne iszeSciennlJiwygNcza czyn|liczby podpierwiast kowe tak,
nieujemne;j. pierwiastka, liczbami wymi er nymi .waMair troa zpwmrz yc
WgasnoSci |iwgNcza czynn
pierwiastk - w . pierwiastka, \/% czy%.
imnoUy i dzie

drugiego stopnia,
i mn o O yieli piervdagtki

trzeciego stopnia.

Bardzo istotne jest dostrzeU
pierwiastkowaniemip ot ngowani e m.

WgasnoSci
gdy?O

pokaz a |

pierwiastk-w propo
ich od

pierwiasH

ucznibowikey ompiodaly z
Ue wgasnoSci

pewnych praktycznych przeksz

czynnika przed znak pierwiastka oraz uwalnianie mianownika od

niewymiern o §rizy k gady 2t)y pu:
V27 243

Nal eUOagoby r-wnieU pokazal,

jedynie pierwiastki tego samego stopnia z tej samej liczby, np.

J3+4/3,402-2.
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Liczby Pojnincie lilUczeE: Punkty wyjScia rozwaUa@® na t
rzeczywiste |niewymiernej. iuzasadnia, Ustanowil arytmetyczny pierw
Liczby rzeczywiste. niewymierna, rozwini Aici e dziyesiWatrne lziwaoz ci-
Tfznaj duj e pr z|kowanie nie zawsze jest wykonalne w zbiorze liczb wymiernych.
d z i teedidzbn Znal ezione za pomocN kal kul a
niewymiernych. ni ewymiernych polecamy stoso
MoglibySmy r.-wni &0ippzebwils
odczyttyamlii . Powinni Smy zacHh
przybli Uonywh awakt wSei | piceb
MoUemy wprowadzil oznaczeni a
niewymiernych i liczb rzeczywistych.
2. ALGEBRA
Hast |[Tresci obqPrzewidywane
] ] Procedury osiaggania
programowe i dodatkowe uczni 6w (cel
Wy r a U ¢ Przypomnienie wiado- (Uc z e E: Uczniowie powinni zauwaOyl ,
algebraicznemo Sci aeniacwy|iopi suj e r - Unlwmi ejsce zmiennych w wyraUen
algebraicznych. wyraDeni ami al gmoUna wykonal wszystkich d-zi
Dzielenie sumalgebra-[i ob | i cza war t{Gni u. Proponuj emyniwvep rhodwaad zliiic
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icznych przez liczby. |algebraicznych, ... nie ma sensu |liczbowegoo
MnoUenie slipodaj e nazwylsposob-w upraszczania wyraUeE a

algebraicznychprzez |fupraszcza wy|zanie uczni om, Ue przeksztag
sumy algebraiczne. algebraiczne (redukuje dzi agac. PorzNdkoWamy eb ¢ wide m
Wz ory s kr -|jednomiany podobne, dodaje, |[st osuj Nc przemiennoSi i ¢§gNcz
mnoUenia. |odejmuje i mnwzglidem dodawania | ub odej mowa

algebraiczne). algebraiczcn e pr zez jednomiany oraz

Pokazujemyt e U, Ue dzi i KIiNc g doda@amia e n
moUl i we jest upraszczanie su
jednomian-w. Warto r-wnieU p
dodawania i odejmowania sum algebraicznych.

W t ej kl asie proponujemy zap
jeszcze w &w-chh dpraymdd dzi e
przez liczbn oraz mnoUenia s
wpi erwszym z tych dziagaE& mo
mmoUeni a wzglindem dodawani a i
(112x+8y i1 2):4=712x:4+8y:471 2:4=13x+2y71 0,5,

bNd¥ skracanie ugdgamk- - w

. l “
“12x +8v-2 _ A4{-3x+ v-0.5)

4 LA’

W przypadku mnoUenia sum alg
konkretnN interpretacjn, jak

przedstawionego na rysunku,
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X

2

n N

a nastinpnie for mal zami ann
stosowani e prawa rozdzielnoSci f
Powi nni Smy dobieral sumy dwu
MoUemy pokazal zastosowanie
wupraszczaniu wyraUe®@ oraz w
Zachncamy, aby nie podlwatorz:
uczniowie majN spore kgopoty
podstawi amy np. 2a. Sugeruj e
pomoc N krate@izdkzgdki,z np.
PodkreSlamy jednak, iU nana$i
zapisywania potng w postaci
odpowiedni ego mnoUeni a.
R - wn a r Usystematyzowanie UczeE: W kl asie drugi ej proponuj emy
i ningSrilwi adomo Swilirozwi Nzuj a@ie-r|zj ednN ni ewi adomN gxabgiziex oznacaaa n
ci liniowe |naniachi nier --w r-wnoSci l i nijlni ewi aadmtnoN,dowol ne | iczby rze
zjednNnoSciach Ilni ewi adomN, warto wprowadzil, bo dla dan
ni ewi gzj ednN nieliwyznacza wsklokreSlii liczbid jego rozwi Nz
wielkoSi z pdwW podobny spos:-bwmde8dini uj emy
w tym geometrycznych Polecamy podawanie przykgad-
i fizycznych, maj N rozwi Nzania |lub kt-re s
irozwi Nzuje p/lProponujemy r-wnieU rozwi Nzy
problemy z zastosowaniem stosowal mechanicznego sposo
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rwna@E i ni

er -

(2xi 1)(2xi 1)i 6x=5+(2xi 1)’s zybci e

bridzi emy wykonywal mnoUeni a

Poza tym powinni Smy zwr -

zastnpuje nie tylko zn

zwgasvzovyygpadku rxTwZ(ngiéQE dypw: kb

uczniowie mnoUN obie strony

ugamkowN, przepisuj Nc
Polecamy przeksztagcan

wystnfipuj e ,mp.eadenNkaPvef‘_“LLPi Ahczyt, ze
2

wzoru Q=mqt, 1 ty).

Nie powinni Smy pominNi

r-wmwa@ozwi Nzywaniu problem-w

ak

i e

z

rozwi

cil
dzi

czni

wz o

asto

Funkcje
i ich

wykresy

Funkcja i jej

wg @S o

Funkcja liniova.
Proporcjon

prosta.

Ucze E:

i rozpoznaje, czy przypor z-N

kowani e |

est

foblicza wart

okreS1 onej

nieskomplikowanym wzorem

i zaznacz
jej wykresu,

T odczytuje z wykresu
funkcji

danego argumentu,

a pu

war t

Uczniowie podaj N przykgady r
spoSr-d podanych przykgdad- - w

kt -re AkaUdemu

Po wprowadzeniu definicji funkcji polecamy uczniom badanie, czy

okreSlone r-Unymi sposobami

Po wprowadzeniu pojfl: argum
wartoSc i , mi ej sce zerowe odczyt
grafem, tabel kN, wykresem.

Wprowadzaj Nc poj Acite fzbrmldajli

wgasnoSci funkcji y =

wyrazu wolnego na pogoUeni e

dokgdadni e

a X

od
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argumenty dl a
funkcji,

T odczytuje z wykresu funkcji
jej
i miejsca zerowe,

dziedzinhng

ipodaj e wgdasn

liniowej na podstawie jej

wzoru,
isporzNdza wy
liniowej,
iposguguj e si

funkcjiw r oz wi Nzy

praktycznych
przyk
proporcjon al n e j
ch

I rozpoznaje, czy dwie

ipodaj e
Z a
ko9

dw- wi el

wielkoSci s N wpr
proporcjonalne,

Tzapisuje zwi
wi el koSci ami
proporcjonalnymi,
istosuje prop
prost N w rozwi

zad a .

or zNd
n

Sugerujemy, by przed sp

uczniowie zapisywal A+b.e
W

tawi e

Wz -
o k rds

wa rnt

| weoi ach proponuj emy:
obl

j est

wWzor u; iczani e
gdy
Powi nni Smy
kt- sN r -
Mogl i by Smy

Si
n,
do

okr eS8l e

fu
Oe

0Si

t u, dana warto

zwr -cil uwag

re nie wnol egge
wprowadzi i
istagej oraz zbadal, kiedy fu
staga.

Pol ecamy pokazani e, Ue posgu
rozwi Nzylwanprolwliem-w praktyciz
typu ApriadkoSi,
RozwaUani a
od
obwodu tr -
W sz g- |

pier N

droga, czasbo

na temat propor cj

badania zal eUOnoSci
j kNta r -

noSci

rozpoc z N |
wnobocztdeg

cze warto

np.
zaobserwowal ,

DNUymy do teg
Sci Po s f
oBcznpomstzajn
Ue
zastosowa

sPp

N

apyt a
dwu k
dl a
riygh

rmutgo

WS Zwi fkszymy

powinn
bn
On
al

reSlil,

ni a

e

0
podo e. o,
zal e 0

o] j ego

cjon ter
podk
Zada

rozwi Nzywal

n esowa

jest on szcz

pryop
b a mi

na ni

d wo ma 0s
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' ub bez niej Na przykgad ro
Jurek zapgaci g 2,40 z4§. 1 e
moUe najpierw obliczyl, ile
R- wmaa |[R- wnanie ||Ucze G W tej klasie powinniSmy okref{
iuk g ad|zdwiema ikreSli prostini ewi adomymi | est kkanydmggdziexiwn g
r - wn a (niewiadomymiijego |r - aniami liniowymi oznaczaj N niewiimmnioenemog®Sbyii o
liniowych |r o z wania.N z z dwiema niewiadomymi, zer a mi Po fwiczeniach w rysow
zdwiema |Rozwi Nzywalirozwi Nzuj e (wato podkreSlii, 0OUOe opisujN o
niewiado- |ulkdj- w r - wni{l i ni owych dowPrzypominaj Nc graficzny spos
mymi met odN gralirozpoznaje r|{liniowych, powinni Smy na prz
metodami podstawie jego interpretacji | nieoznaczone i sprzeczne.
algebraicznymi. graficznej, Wprowadzaj Nc algebraiczne me

Rozwi Nzywa
tekstowych
ukgad-w r -
pierwszego stopnia

z dwiema

niewiadomymi.

irozwi Nzuj e
tekstowe z zastosowaniem
r-wna@€ i

liniowych.

z

ukga

nawi Nzal do ic
pierwszej

kol ej ne

h

r-wna@® stronami 0O

pociNg - w. W
odej mowani e |
gdy

e

w obu

Przechodi8lcwdal gabp

moUemy stopnio

W- WC Z as

st

w O

ni ewi adomeywnebygy
Po Ilwiczeniach w
met od zmye hdicani - w,

k o
Met odn
operacje n

p
tym ostat

S

poci Ngac

z

doprowadza
p

r

nkr et n wkldsie
podstoawj Na
a dw- cha wa
okazuj emy,
nim wypadk
kut
hj

rai

eczne (

tyl
cznych,

est
astfipowal
my do tego
rzeci

ozwi Nzywan

aby wybier
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szybciej rozwi NUN ukgad.
Powinni Smy r-wnieUO przyjrzel
ukgad:- w: sprzecznego i ni eoz
ukgady, najcziSciej otriymup
codaljzni mi zrobil. Proponujemy
pozostawi al w post acxit+ =B aEzynp
W- wczas moUemy uzasadnili, UOe
rozwiiNez, bNd¥F rozwi Nz axjeiseg m dsoN
l i cgyzvaN§ r - wny wartoSci odpowi
MoglibySmy r-wnieU polecil wu
Sprzecznego i nieoznaczonego.

Rozwi Nzuj Nc zadania tekstowe
niejednokrotni epanopdls arl- wrani
Wyb-r pozostawiamy uczni owi

Zbieranie,
por oNc¢
wanie
i przedsta-
wianie

danych

Gromadzenie i opraco-
wywanie danych
statystycznych.
Spor zNdzan

m-w i  wykr

Ucze E:

ITpor-wnuj e da

samego rodzaj

sindnBNe (Sredn

arytmetyczna, mediana,
moda),
isporzNdza t
lub diagramy na podstawie

zebranych danych.

a

Polecamy zbieranie danych tego samego rodzaju, np. liczby ocen
bardzo dobrych na p-grocze Kk
kllsMoUemy obliczyl, ile ocen
jednego ucznia w kaUdej z tych
Uczniowie powinni por - wnywal
iocenial, kt-ra z tych Sredni
D N Uy mego, Byauczriowie samodzielnie opracowywali zebrane
przez siebie dane, czyl i por

wybierali spos:-b ich prezent
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3. FI GURY, | CH WELASNOSCI I RELACJE MI EDZY FI GURAMI
Hast |Tresdci obq¢Przewi dywane ) ]
] ] Procedury osiagania
programowe i dodatkave uczni 6w (cel |
Figury Powt -rzeai|Uc ze E: Pretekstem do powt: -rzenia wi
p a3kie matyzowanie wiado- |ist osuj e wgas/wgaSmi ach moggdyby byi odpowi g
moSci o filpgaskichywamiur gAKr - tsza przekNtna rombu jes
p agkich. zad a @&, rombu kNtmie®drAy ®Ntd-aw r ombu ¢
Guk, wycinirozpoznaje §lAW trapezie r-wnoramiennym |j
pierScieCElipierScienie dguUsza od drugi ej Oblicz
podstawa jest r-whla3d3®BA.cm, a
Wiedzin tfA proponujemyzaj Mcog
wycinki i pierScienie kogowe.
informacji na ich temat. Chodzi tylko o ich rozpoznawanie
i nazywanie.
W tym celu polecamy wyszuki w
otych ksztagtach oraz projekt
Relacje Figury symetryczne Ucze E: Po przypomnieniu wiadomoSci
mi idzywzgl ndem o|i rozpoznaje figury osi, wprowadzamy pojniacie fig
figurami i wzgl Ade nsymetryczne, Rozumiemy jejakofi gury, z kt-rych jed
Fi gury |j ed|irysujefigury symetryczne, |dr ugi ej o 180A wok-§ pewnego
Wzajemne plirysuje figuriwkonywaniu takich obrot- -w za
dw:- ch prosjdo danych w gpodejmujemy pr-by rysowani a
W przestrzeni. iobl i cza wymi |[symetrycznychdodanychwz gl ndem okr eS|l one
Wzajemne plpowi ikszonegolprzyjrzel epiriaedysonbommzi otoc
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prost ej i

W przestrzeni.

Wz aj emne

ch

W przestrzeni.

dw-

p
pgas

pomniejszonego w danej skali,

T wskazuje na modelach

rwnol eggoSi i
prost e j i pgasz
dw-ch pgaszcz
skoSne oraz Kk
dw- ch przecin

pgaszczyzn.

kt-re sN symetryczne wzgl nde
nal eJagoby om-wil wgasnoSci

Omawi aj Nc figury | ednaolk gsapdonseo
kreSl enia tych f i dpdamnichdinmi ej dny

iwi ikszych niU 1 oraz ujemnyc
sami badali wgasnoSci figur |
Uczniowie mogliby r-wnieU sa

wzgliidem siebiepr ost ych i pgaszczyzn

Figury

przestrzenne

Powt - r

zeni

i usystematyzowanie

wiadomo Sc i

owi el 0S8ci a

Przekroje

wi e lam -Sw.i

KNt mi

ndzy

apgaszczyz

Figury obrotowe 1

wal ec,

sto

UczeCE

T rozpoznaje, opisuje i rysuje
grani astosgupy
T wskazuje na modelach

W iN

mi Adzy wybran

irysunkach

aSci anN,
iodr - Unia bry
nieobrotowych,

T rozpoznaje, opisuje i rysuje

wal ec, stoUek

Przypominaj Nc wi ad o necadycnianipp- w

lowani e model ami bryd (pedgnymi
sifn ich rysunkami
Proponujemy badanie przekroj

k s od

| u

woow po

ztagt - zal eUnoSci
b bryg.
Omawi ajj Nci @ ok Nt a
b
rzutowan i em prost ok Nt nym.
figury
pjJasfmicey gdyatfga dwys YSgvd
j ako
pr
przypadek

krawndzi

mi ndzy prost

wWsSpos - intuicyjny wprowadzi

Mo Ue my

na pgaszczyznin interp

pr omi

niej. Przeds t awi eni e rzutu ci e

definicji kNta mifndzy ostN

nal e0Oy om- wil pros

bryg
eni a

Polecamy zademonstrowaniep o wst awani a
pomo ¢ N ur zNd z

Dzi nki

specjalnego

niemu uczniowie mogN
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otrzymywanych bryg, w zal eUn
pgaskiej oraz od kdghUemiez em
obor ot owych wuczniowie na og- 4§
obrotowe od nieobrotowych. W
bry® owych, gdy dana jest fig
okreSlona jest 0S obrotu.

W oparciu o intuiciezwi Nzane z brygdami ob
uwaUne przyjrzenie sifin trzem
niezbindne do opisu walca, st

przekroj om tych bryg. Warto zwr -

Przy tej okazijli pnog Uinca aw pkrNot vaa
oraz koga wielkiego kul i. Pr
przedmiot - w w ksztagcie walca, st

4. MIARA
Hast | Tresci obq¢Przewidywane ) )
) ) Procedury osiaggania
programowe i dodatkowe uczni ow (cel |
DjugoSPowt -rzenilUcze E: Powt arzaj Nc wiadomoSci, powi
wiadomo S c i o [ oblicza obwody dowolnych |s § odwpu dpoySMa =z ast i p o wa n ewy snankyard
ijednost kaagwi el ok Nt - w, wymi ar, odleggoSi, odsthnp, ob
oraz obwodach imi er zryi Se erd- (niekt-rezt ych nazw dotyczN r - wnie
wielok Nt - w. przedmi ot -w wPrzed wprowadzeniem wzoru na
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Obw-d kogalloblicza dgdgg|pol ecamy oszacowanhi e, ile ra
n

okrnAagu) . okrAgu, Sr écy
Siatki i modelewalca. spor zNdza si|[Nastfipnie dNUymy do tego, by
Si atki i mistoUk-w oraz|przybli Uone obwody k-§ i bad
modele. Otrzymane wyni ki powinny wsk
wymi eni onemu stosunkowi, uza
wprowadzeni e | i czby . Pol ecamy w
informacji na temat tej 1|icz
dziesintnego oraz przybliUeGE

Poni ewaU uczniom sporo kgopo
warto wifnc przeprowadzil | wi
APodajpr zybl i Uone wartaSdcGi +wyr a
APokaU (naryskjt) rgacdi MgugoSi

wprzybli Ueni u: ’ cm, 27 cm,

AKt -ra z liczb jest Ewdzﬁ)ks&'a?.
4

Podczas obliczaniaobwo d - w k- o danej S

polecamy na poczNtku posgugi
Dopiero po wytbworedemichh $infi uo
zrozumieniem liczby °~ moUemy
dokgadne wyniykimi "nBzgponunjy ein
obr-ci sin kogo roweru | ub s
MoglibySmy r-wnieU badal ddau
my posgugi wania sifin gotowym-

wie potrafil i kzrafpgius asit,a npozahyN §
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k Nt

gur

przez dany Srodkowy . icier

obwod-w fi ogr ani c z o owarydhna

kwadratowej siatce.

Rozpoznanie ksztagtu powierz

uczniom widgkswycNakgmpast na

powi erzchnia boczna stoUka p
odpowi adaj N Atr-j kNt r - wedria
zweryfi kowanie postawionej h

tr-j kNt a.
otrzymanej po
dl a powierzch
DNUymy r -
czeg-lnych
bygo
czy podane rysunki

Poawwwblomdyni ec zviyipowi ®
wierzchni, aU s

ni bocznej stoU
O do

ement - w

wni e t ego, b yoszu
el s i az Fedil
sp mo dvdzdnie,

przedstawi agtNo bk -aw .k

moUn a orzNdzi i

Pole figury

Przypomnienie
wiad 0 mo Sc i
Pol e
Pole powierzchni
walca.

Pole powierzchni
stolka.

Pole powierzchni kuli.

koga.

UczeCE
foblicza pol a
ifoblicza pol e

pierScienia i
kogowego,

T oblicza pola powierzchni

st oUK

wal ¢c - w,

Powt arzaj Nc wi adomoSci o pol
wjnzyku pot qaenamagzaobszad o evioe n p q
czegoS. W matematyce za$S po-l
wana danej figurze. Warto om
potoczcnymaj fzy ki em mat emat yki

Przed wprowadzeniem wzoru na
obserwowanie kolejnyc h wi el ok Nt - w f o rdamem
kogo. Uczniowie powinni zauw
wielok Nt  wpi sany w koo, tym ba
ksztad u koga, a pole coraz bli U
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podal intuiewjeewuznasama obl
Polecamy r-wnieU badanie p- |
kNt Srodkowy. Podobnie jak p
pol ecamy podawania wzoru. Wy
ujgamkiem koga jkst okreSlony
Proponujemy pytaniatypu: Al 1 e razy pole pr

wifiksze od pola wyr-Unionej

/

Szczeg-I nN uwagn naleUy zwr . g
bocznej stoUka. Proponujemy g
obliczaniapolawycinka ko gowego stanowi N
stoUka. Pierwszy z tych sposd
kogdharmym promieniu stanowi da
znaj omoSci promienia podst awy

Nie polecamy wprowadzania wzoru na obliczanie pola powierzchni

kul i bez uzasadnieni a; propo
jego uzasadnieni e. MoUemy po
pokrycie powierzchni p-gkuli

wbi tej w Selkiegd kulk Takieefpirycane badania
pozostawiajN bowiem trwalszy
wzoru na obliczanie pola pow
zadaj Nc pytania typu:

Alle wynosi pol e powi er zc hasti

r-wnm®?8® czy Alle wynosi pol e
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powi erzchni ?Pést r-wne 8 cm

MoglibySmy r-wnieU zapytal u

Obj At
brygy

rze-ni
ob

W

Powt -
mo Sc i
ObjntoSi
Objfitodl
Obj it oSi

0
i
S

i k

UczeCE:
Tobl
sgup-w i
foblicza
stoUka i

icza obj-n
ostr
objn
kul i

wi adomoSci na t
Oe Aobj fAto
K -

Owi ru

Powt ar zaj Nc

(V0]

cil

noSi

uwaghn, sgowo

odotgydcyzy zbiorni w

d

wpr

czy

sieniu o drewna, czy

Przy owadzaniu wzor-w na

do p

st 0os g up daymcelu uczniovaetpownrs g

proponujemy odwogal sii

a grania
okreSlal wgasny@st vea oiwarmi U rpiog
igrani astomagupteonlUki em i ostro
anal ogi i wyd agimuicygnegd zromumieni btmval-n
szego zapamintaobjaintzws®NizKus md
przyst ayysoykcohS opioadcsht .a
obl

niem objfAtoSci

wal ca o

iczanie objnAatoSc
kul i,
wypegdgnionym wodN.

Pr

wzor u na

zanur za|

obl

wi adr a,

oponuijemgnil av w i czaniu f

r-Unych naczy GE: becz

Zwi Nz K

miarowe

Twierdzenie
Pitagorasa i twierdze-

nie odwrotne do niego.

UczeE:

T stosuje twierdzenie
Pitagorasa w
zada Emetriibpl ani
irysuje odcin

niewymiernej,

Po treSci twie

pr
pr

przypomnieniu

oponujemy jego stosowanie

aktycznych p ezentowarsgahmnawsunkachp .
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isprawdza, c
o danych bokach jest
prostokNtny.

a) 1,3m _y b) _——
% 25m _—
y —
3 -
&/ 16m
1 2 I‘L
= ‘ 20m

W ramach tego tematu powinni
przekNtnej kwadratu, wysokoS$S
szeScianu. Warto te0U zbadal,
r-wnobocznego stanpwsBnegoom
promi e okriAgu opisanego na
obliczal dgugoSci odcink-w n
Pol ecamy kr eS| eni/ez ao dpca nmoke: Nv A
Teodorosabo.

Wprowadzenie twierdzenia odwrotnego do twierdzenia Pitagorasa

proponujemy poprzedzil I wicz
odwrotnych do innych znanych
powinni Smy przyjrzel -skitkiwemnuwi

mindzy tezN a zatelUenakeUn &S ¢
podstawn poprawnego zredagow
t wierdzenia Pitagorasa. Wart

odwrotne do danego nie zawsze jest prawdziwe.
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1. LICZBY RZECZYWISTE

KLASA I

Hast | Tres$ci galke¢ Przewi dywane ) ]
) o Procedury osiggani a
programowe i dodatkowe uczni 6w (cel |
Liczby Powt - rzeai|lUczeE Proponujemy poggnbienie i ut
wymierne | matyzowanie T wykonuje dodawanie, zbi or - w | i cz b owitycheotazuynaiernycly. Boh |,
wiadomo Sci ( lodejmowani e, mnlprzypomni eni u algorytm-w czter g

naturalne,

Promil i jego

zastosowania.

cagkowite
obliczenia procentowe;
wgasnoSci

ipi erwiast

idzielenie or
wykonal noSi
natural nych,

wymiernych,

T podaje liczby przeciwne
i odwrotne do danych,
ifzapisuje, po
i zaznacza na osi liczby

wymierne,
ipodaj e przyhb
dziesintne | i

T wykonuje obliczenia
procentowe,

T wykonuje obliczenia
procent owe z wi Nz
iprzedst awi a
koSci

wi el j ak

i odwrotnie,

badanie wykonal noSc
i ch
Wy konal ajoaSE wd zzibi or z e
t wierdze@eNnipbe M Joe &4bieNo .

pol ecamy

zestawien i e wgasnoSci oraz za

madthad my

Przy omawianiu |iczb natural
zada&® typu:

ANiechnoznacza dowol nN | i ¢z bcabyn
naturalne, kt-re na o0si zna
l i czlaNni N.

AZapi sz | i cajberd ndosSeklotnyNs izicy .
wartoSci mogN pabixc] mowal zm
All oczyn dw-ch liczb natur ay
jeSli ich najwifikszym wsp- |
ALiczba uczni-w pewnego gi mn

O 700. GdybySmy
k | a mbydwudlzsestoezteroosolsowvepto

amni ej sza ni
dziel i I na
wkaUdym wymadkya wda Juochz ni - w. [

w tej szkole?
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Tobl

c a Quitym i stosuje

icza p

wgaoSoi pot
ifzapisuje
W notacij.i
T oblicza pierwiastki
szeScienne

istosuje i

ot

ng,
duU
wy K

z
ch

Sugerujemy, by powtarzaj Nc w
podj NI pr-bi zapi su wapostaiSc i
x dla x>0
IX| =
ix dla x<0

Przypomi namy liczb
kaUdN |

ugamk- - gyzwy kub

definicjn
iczbin wymiernN moUna

podal jej roz

9 _12_

=—=..=0,75.
12 16

o 3_6_
P 2738

Oe Nc danN
mo Ue my
by
ndzy
Sredni

czterech

Warto pokazal,
np. 0,3(7),

Sugeruj emy,

ma j
przedstawi
zwr - ci [ miemnycang i
dwi ema dowo

N

gdy U0 mi
i ch
Al goryt my

osi ,
zaznac z y | arytmetyc
dzi aga@E
pr
S magnionppoo&@moivyime Watto

utrwalal w rozwi Nzywaniu

n
0
uwagn powinni o]
Ue Nzan
b

a .

pokazal, rachunki zwi

w postaci schematu: p% a& b lub w postaci proporcji: 180

Podobnie postipujemy z pr omi

Powtarzamy definicje potnigadga
na potngach, uwypuklaj Nc ich
AObliczono, Ue Srodek masy g
o 3%Aati10Swietlnych. Podaj tn
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przyjmuj Nc, Ue rok Swiefkmny r - w
Awyr a7f, 12 Om

Wi adomoSci o

w metrach®mwi edz
pierwiastkachy-a
szeS8Scienn

kgady pierwiastk: - w

Uczniowi e z a u wazhkolizi

r- wnoeSfla .

powinni

Mogl i bySmy sprawdz

miejN tin zaleUnoSi obu dziag
r - wn o868-27)? =6-2r lub /(v2-1)2 =2 - 1. Powtarza-

t esth ovB i
Powinni SmyUeodkwes8i ki, pi er wi

my pierwiastk- - wyck wa d

wymi er nej nie zawsze oOtrzymuj
Liczby Definicja liczby UczeE: Omawi aj Nc liczby niewymierne
niewymier- | niewymiernej. ipodaj e rzyk
W w ) P : P Y¥2ar . wn oﬁtmﬁ+3ﬁ,injakiwpostaci
ne Dzi agani a |niewymiernych, 2
niewymiernych. ipor-wnuje i nieokresowy c h rozwi ni il dziesi At ny

liczby niewymierne,

T uwalnia mianowniki

od n
dzi

liczbach niewymiernych.

ugamk: - w

fwykonuj e

(kolejne liczby parzyste).

Przy zaznaczaniu liczb niewy

oda/m.n kP ovk alZjwjgeByc it e

ni ewy mi er naelj

kreSlenia
I i
Proponujemy wykonywani e

2J2+48, (47 \/3)i (V31 9), 350 )41 24/5),

(5\/5'[2\/5)2, Z zZaznaczeniem, Ue w)

liczba niewymierna lub wymierna. Uczniom zdolniejszym

czby W as poossi - bm

dzim
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pokazujemy wuwalnianie od nie
danych w postaca\/B +c.
Liczby Wgsano Sci d|Ucze &E: Omawi aj Nc zbi-chlipoldkre&tay
rzeczywiste |w zhiorze liczb T zapisuje symbolicznie wszystkich dziaga® w tym zbi
rzeczywistych. przed zi ady zaznlliczb rzeczywistych oraz pun
Podzbiory zbioru R izaznacza na |[Aby pokazal zaleOUnoSci mi ndz
irel acj e mjzapisane symbolicznie. moUna wprowadzid. symbol rela
Przedziagy Proponup my wprowadzenie symbol i (
|l iczbowych oraz dziaga® na n
2. ALGEBRA
Hast | Tresci obqPrzewidywane _ _
programowe i dodatkowe uczni 6w (cel | Procedury osiggania
Wy r a UgWy r eaid) Uc z e E: Powt arzaj Nc i systematyzuj Nc
algebraiczne |algebraiczne i jego ibuduj e wyr aUalgebraiczny c h, rozszerzamy je nie
war t ala | i|algebraiczn e opi sujnp.2xi3 zal eUna | % pmoponuemy jef oanaceemien e
J ednomi an y|sytuacje, w(x) . Obliczaj Nc w- wcxd adlaxwhrt o
na nich. ipodaje nazwymoUemysadwps)e= 5. W pr zy madbk

Wi el omi any

na nich.

algebraicznych,

i zapisuje zapomo c N s

wartoSi moUemgabozinazaydsiaip=z2 0
war twi§2)=3.
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Wzory skr

mnoUeni a.

lwyraUeni a

foblicza
algebraicznych w zakresie
liczb rzeczywistych,
imnoUOy i
jednomiany,

T redukuje jednomiany

okr

war t

potan

podobne,

idodaj e, odej
wielomiany,
istosuje wzor

mnoUeni a.

W tej klasie oblicz

Ony istych, bpii &/2.b 1

uwaghn

pol ecamy

ixX+2xlubxd+2x, dl a r -

Zwrac amy przy na | ic

sensu

tym
maj N liczbowego.
MnoUenie i potfAngowani e

p r zagahdypu: i3x%y A xy2i (i2a’b’)".

jedno
Mo Uemy t
przykgaday jdezdneol mei @iy} :¢6xy) lub 20 (
2a’
zauwaUaj Nc, UOe
OkreSlenie

Awiomiland.

wvszanjast kednahraamnera. | e n

Asumastalpge¢ emyi okm

Pokazujemy przykgdady mnoUeni
ztrzech wyr az - w.

Doskonal Nc umiejiAntnoSci posg
mn o U gmgdorajemy zadania typu:

AW miejsce kropek wpisz brak

a)(..+4bf=1+ .. +..,
Aleden z

b) 9 12x + ... = (..T 2x%
bokj #stpproswokNxa cm,

krnszy. Bok kwadratu za$S je
dgugoSci i szerokoSci prosi
kwadrat , ma winksze pole i

ACzy pr awidalli 2abé Kt (iaiby?
A Oblicz 9% 7 972+ 9521 9F + ..... + 37 1.

Funkcje

Funkcja i jej

wg @S oi

Ucze E:

irozpoznaj e

z

DNUy my
s N

do

funkcjami,

tego, by wuczniowie

np. przypor zNd
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Funkcja liniowa
(wtym propocjo-
nano Si

Proporcjon

pros

odwrotna.

funkcyjne,

T podaje dziedziny i zbiory
wartoSci funkK
wykres: w,
iokreSla dzie
okreSlonych p
wzorami,

T odczytuje z wykresu:

f unk
argumentu oraz argumenty
dl a

Tfodczytuje

wartoSci
danej war
z
funkcji: miejsca zerowe oraz
dl a

funkcja przyjmuje wartoS ¢ i

aagumenty,

dodatnie lub ujemne,

isporzNdza wy
dla r-Unych d
foblicza wart

liniowej dla danych
argument - w i
danych wartoSc
i oblicza miejsca zerowe
funkcji liniowych,

T oblicza, dla jakich

w funkc

argument -

przyst aj Ncych, przyporzNdkowan

Przypominamy sposoby przedstawiania funkcji liczbowych.

OkreS1 anie dziedziny funkcji d
do prostych g/::z—lygk)éza\/éﬁxw typu:
X_

MoglibySmy wprowadzil okreSI

staga) w zbibardaed,e pgelje wdgjadm
wykresach funkcji.
Proponujemy sporzNdzanie wyk
dziedzinnp.N,C,x2i t p. MoUemy r - wni e(
wykresu funkcji okreSlonej w

2x+5 gdy x<'!'2

y= 1 gdy '|'2'Ox<1

Ix+2 gdy xO1
Doskonal Nc umiejAatnoSci posg
polecamy:oblk zani e, dl a jakich arg
wartoSci nieujemne, poszuki w
wartnk ach, np. Ajej wykres jest
lini owe|j i przechodzi przez da
ywpunkce (0, 4) , a miejsce zerow
Nabyte umiejntnoSci uczni owi
np. wykres zaleUnoSci pola p
wysokoSci, gdy promie®& podst
W tej kl asie zaamhihaamykdess
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przymuje warcSci  d o
(ujemne),
ifznajduje wz-
liniowej o zadanych
warunkach,

T rozpoznaje, czy dwie
wielkoSci s N wpr
odwrotnie proporcjonalne,

fzapisuje zwi

o k roey& wzorami typu: y = ax, y = LS
X

MoUemy teU polecil

obliczania miejsc zerowych p
rwn a @ t%y @=u0. Pobecamy pokazaniew - ¢ h
1.
iloczynu i
2.

otrzymijemy |x| = 2.

zapisujemy wyraUenie po |
pytamy dl a

zapi s°u{ i@omopystroihgm pierwiastkowaniu

sin,

n a’i ¥ iprywokani

Spos

wi el koSciami |[pProporcjonal noSi yodwr evi h N wp k
proporcjonalnymi, podobnej do tej, jakN zastos
istosuje propw ten spos-b moUna zwr - -cil Oni
prostN i odwr|mifdzy tymi pojdci ami
rozwiNe y wani u zalpol ecamy rozwi Nzywanie prakt
obu rodpajcwopmobnoSci, np. A
szeSciometrowy odcinek pgotu
pomal owanie oSmiometrowego o
gdyby wszyscy pracowal. z je
R-wnarnR-wnani a- ijUcze E: Doskonalimy umiejntnoSci roz
nier-vnSci | ijreidajisprawnie rozni ewiadomN, rozwi Nzuj Nc r - wn
i ukggni ewi adomNr - anminier- wn o S c i|rzeczywistych typu:
rwnaE&®|Przykgady [l iniowe z J'edx\/é:\/g_z;gxz +XJD +5=xb53.
rozwwalwzi a |irysuje pros'[Polecamy teU stawiani e pwaratd
liniowych zw a r t o|naniami liniowymi z dwiema -
r-wne?o6 | ub A

beewz gl fidn N

niewiadomymi,

wyr a ké Gror& =2 s N
5
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R-wnani a
z dwiema

niewiadomymi.

Ukgady r -

liniowych z dwiema

niewiadomymi.

W

isprawni e

r-wna@E |

niewiadomymi,

roz

idwmigma w

iprzeksztagca

i geometrii,

iza pomocN mw-

noScukgad-w r

opi suj e
osadzone

praktycznym.

r oz

w kag

podstawi Ix Wamye}/vaceorég_TZ)\(ley@de

r-wna 10?0.

Nabyte umiejiAtnoSci stosujem

wzor -w. W tej kl asie powinni
. mv?

skompli kowane wz ovrzeyNzoruEyz—zpramztn

z r - wan=an+iltdot.

W dojrzagej] matematycznie ki
wykres-w funkcji ' ini owych w
bezwzgl AidnN. Aby rogwiNzal n
=147 x]i3, nalldlayrolbiyd znaki war
W tym celu trzeba zbadal, dl s
i4ix sN nieujemne, a dla jaki
roawi Nzal, szki;exdlomzywrydkx. esy:

Vo=x+1 Yo=4-x

»
-1 4 X

Zryunku odc zy.tdlay<dhwy r allke mipe x
wartoSci wuj emniex, waar& owdycria (Heond
WSr.d zada® mogN byl zadani a
ADlajakichxwar t o Si iex+ allejnésat | i ¢ 7
ADlI a jakich ar guksjeysi2x+w 3wasN on
ni 0 wartog$i funkcj i

Aczy prawdN jest, Ue kadgmea? |

Aldakie liczby moUna wpisal w

63



6x0O x#. . .,

Przy wyznacza ni u

do
ni ekt -

aby zbioru ij4%]j

rych rozwieNz

ma ni ewi adomymi polecamy r -
niewymiernych.
DNUy my
l'ub i ch

by uczni

zada@® t eks

o

teO
ukg

do
ady

3. FI GURY, | CH WELAGSMNBDSHI EDZREFI GURAMI
Hast |[Tresci obqPrzewidywane
) ) Procedury osiaggania
programowe i dodatkowe uczni 6w (cel |
Definice |Poj Aci a pilUcze E: DNUymy do tego, by uc z notngomiie
i twierdze- |i definiowane. ITpodaj eadpyr zpyokini edef i ni owane, od pojnil def
nia Twierdzenia i ich pierwotnych, Proponujemy analizowanie r-0
dowody. 1 definiuje podstawowe uczniowie pr-bowali podawal
pojficia matenPrzypominamy wiadomoSci na t
ipodaje przykljpodaj Nc prrasytkyaaldydowod- - w Awpr
i wyr-Unia @ |MoglibySmy zapisywal tu a\pdyg
UOeni a, padku za$8S prawdzi woSci r-wnied
iformuguj e t wsugerujemy wprowadzenie symbet .
iodr - Unia dow
iAni e wprosto
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Figury Usystematyzowanie Ucze E Powt arzaj Nc wiadomoSci o fig
p a3kie wi ado mo Scilirozpoznaje rysujeioznacza|n ajksiz™ uwagfin (ze wzglAdu na
pgaskich. |poznane figurftr-j kNtom.
T rozpoznaje i konstruuje Wszystkie przypomniane wiadomo S ¢ i powi nni Smy
proste r - wnollwrozwi Nzywaniu zada@ typu:
padge, AUzasadnij, Ue suma odleggoSa
ifpor - wnuje i wnit rza tr-jkNta jest winksza
i opisuje, konstruuje, podaje | AW t r - ABCNGA] e = /TP Az OO Acz mi a
wasnoSci tr- miAdzy wymihoa zwiceir zweyhsoogkkoas c i
czwor avk Nt dwus i ecznN.
frysuje wiel olpgprzypomnieniu podstawowych konstrukcji geometrycznych
iopisuje ich ImyglibySmy rozwi Nzywal proste
istosuj e wgas
wrozwi Nzywani
Relacje Powt - rfizeni|Ucze & Wszystkie wymienione umiejhnt
mi ndzywza emne poliokreSla wzaj|rozwi Nzuj Nc moUl i wie r-Unorodn
figurami figur na p/prostych i okDNUOymy do tego, aby wucrgkhni owi
Figury przylistsuj e t wi er dprzeprowadzanego rozumowania.
CzworokNt |w okringu, Powi nni Smy podkreSliii, Oe dlI
wokr Ng i olfiopisuje okrihlsamym ksztagcie sN przystajN
okrngu. iwpisuje okrinlpownal Awiel koSci o tych figur
Figury podobne. irozpoznaje i|[DNUymy do tego, by uczniowi e
Cechy podolprzystaj Nce, |[ppdobnych. Powinni teU zauwaO
tr-j kNt - w.|odpowiednie cechy, podobny mi o skali r-wnej 1.
Przekszt adg|istosuje twierdzeniaczwe |[ACzy romb o przystaj Ncych pr
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geometryczne: rokNtach: okpil o przystaj Ncych bokach?
symetria osiowa, i opisanym na okigu, AW tr-jkNcie prostokNttreyym 2z o
symetria Sr|irozpoznaj e wi el d wysokoSIi . Uzasadni j podobi e
jednokgdadn|przystay Nc e i pod

istosuje cech

tr-j kNt -w, w

prostokNtnych

foblicza stos

wielokd - w podobr

Twyznacza o0si

symetrii figur,

T rozpoznaje figury osiowo

iSrodkowo sym

T rozpoznaje figury

j edndoek g a

T rysuje obrazy prostych figur

w symetrii osiowej i St 0-(

we j oraz w j e

Figury Usystematyzowanie UczeE: Przypomnienie wiadomoSci o f
przestrzenne |[wi adomo SciliokreSl a wzajlprzeprowadzi i, odwoguj Nc sin

przestrzennych. prostych i pgPowi nni Smyipowsowani e omawi a

w przestrzeni, obrotowych.

i rozpoznaje, opisujeirysuje [Pr zygot owuj Nc uczni-w do phks

gani astosgupylwaniu zada® rachunkowych, mwa

wal ec, stoUekkach brygd ich krawindzi, wyso
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i wskazuje na modelach Mogl iyoysSpror zNdzal rysunki pa z
irysunkach wilnych wymiarach i rozwi Nzywal
ni ekt -re przeAPodstawN ostrosgupaapmst pr
T wskazuje na modelach pr zteekdN WysokoSi bhy&ky ajwaidtF b
irysunkachanvivawysokoSci Skiiha@zatcpozogthge |
kNty minfndzy Kprzedstawi onych na rysunkuo.
iScianami or ala b) c)
dwu 3me,i e A A
i wskazuje na modelach ,,bx;’f \\\hb h Iy .\"\hb
irysunkachwi el o Sci x \\\ J '\‘-\_
kNty |iniowe e
kNt -w dwuSci ¢
T wskazuje na modelach
irysunkach br
przekroje osiowe.
4. MIARA
Hast |[Tresci obqPrzewidywane
] ] Procedury osiaggania
programowe i dodatkowe uczni 6w (cel
Obwody Przypomnienie UczeE DNUOymy do tego, by wuczniowie
figur sposob - w obl ifisprawnie posldigoSci oraz zaleUnoSci mi fkdz
obwod - w wi elljednost kami dgyniewdost ipnych publi kacjach pr z-y
i koga ifwyznacza od-l|ci stosowanych dawni ej i nich bpe
t-w od prcoysny, gswoj ego wzrostu czy dgugo S aje-
fwyznacza i plmy [ wiczenia w uzupegniani u
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obwody figur narysowanych
na kwadratowej siatce,

T sprawnie oblicza ocbwody

wiel okNt - - w i
istosuj e w
zadaCE

obwod:- w

r o
t wi erdz

figur

0,53...=53dm; 7..71 5dm=650..,czy60..+4..=1m.

Wyznaczaj Nc odleggoSci punkt -

odl eggoSci dowolnego punktu n

bok-w. Wyznaczaj Nc za$S odlegyg
mierzymy wysokoSci modeli grania
Polecamy rozwi Nzywanie zadaG@
wiadomoSci z planimetrii, np

AUzasadnij, UEKLMgest mnieizy dda5-cin. k Nt g

A Oblicz i kNt a,

wi er zchogkri 2encsipstarikedt r al ny c h
ABC

obw-d tr - RB, atreeging o

N

A a

Pola figur

Powt -rzeni
wi adomoSci
figury.

Przypomnienie

UczeE:
ifwyznacza ipolap
figur narysowanych na

kwadratowej siatce,

MoUemy zaproponowal uczniom
podobnych oraz sformugowani e
temat.

Podsumowuj Nc wiadomoSci, waa
nie p- | czwor ok Nt - w. Mogl i by
obliczani e pwolr onksNety-sw koi cdhw -cczh
leggych.
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wzor -
p- |
Pola figur podobnych.

W na [0)

wi el ok

Przypomnienie

T sprawnie oblicza pola

trNj-kw, r-wnol
trapez-w, WwWie€
foremny c h i kog |

Pol a takich

arytmetycznN bok-w r -

te boki.

Pol ecamy

czwor okNt -

Zzbadani e

w moUe

wnol egd

stosurkku p

sposob - w o b | i|T oblicza pola figur ograni- Uczniowie powinnisformu  owal t wi erdzeni e

p- | powi er|czonychodcinkemiigukalp-1 tych figur.

wieloSc i an - w |i sprawnie oblicza pola Nal eOy zwr-cil uwaghn na wgas$

obrotowych. powi er zc hni wriznaczenia sg- w: powi erzchni a
ostposwdjuwal cakojarzyl sin z szatkbBzbNygy,

i kuli, Podej mujemy piabp-Wyftngaradl a

istosuje w roAWyznacz pole szeSciokNta fo

zada@& t wi er dz opromieniur.

p- | figur podAWyznacz pole trapezu r hiwnlkNg
rozwartym 135A, wiedzNc, Ue
od wysokoSci
Mogl mpytSeU przeksztagcal wzo
ikwadrat maj N r-wne pola. Obl
kwadratu. o
Proponujemy zastosowanie p-|
praktycznych.

Zwi Nz KPowt -rzeni|lUczeE: Proponujemy powt - -r wemir®sw®&s
miarowe wiadomo Sci niizna i stosujltem ostrym 45A oraz z kNtem
figur na zwikN' w miaqmi indzy kNt amildzenie Pitagorasa. Po | esovaniemn
pjgasfzdqw tr - j kNcijtr-jkNt-w w rftych zwi Nzk-w, np.:

nie Stosunek dljzada® z planilAW trapezie prostokNtnym dgu

69



odci nk - w.
Proporcjon
nk-

Twierdzenie Talesa

odci w.

i jego zastosowanie.

i stereometrii,
Tdzieli odci
cziSci |

T dzieli odcinek w danym

n

stosunku,

T stosuje twierdzenie Talesa
do konstruowania i obtizania
dgugoSci odci
T wskazuje odcinki
proporcjonalne dla

wi el o kotlbbnychv p

Oblicz
rozwartego
- j kNt a, kt - rkeN

jest r -

13¢c m, kdstawegj5pom.

kNt a

a
mi ar a
AOb |

mi Adzy

j ego
icz pole tr
mi
t eU
pomocN wsp-grznd
Srodka i

i czani e

ni Zzawarty

Mogl i bySmy obliczal obwod

okreSl onych za
dane sN wsp-grzfdne
obl

przekNtnej

Proponuj emy stosu
d gabg i

kNt nkj -
bok:
DNUy my
noSc i

kwadratu -do
i kNci e
A4
uczni olwe @
nk- od
st os kn eekd yo d ce
o 1.

st os

dezej w tr - pro

formatu
by
odci

w kartki
do
stosunku
kiedy

tego,
w wy
zauwaOyl ,
wi fkszNkingdly Imniaej sz N ni
Nc nki
djugoSci otrzymanych

Dzi el odci w danym

c z xi 8xcgilzie
xoznacza dgugoSi jednego z Idei
znaczni e
bok:

teU podawal

postnpowani e ugat wi
fig
stosu

dany jest stosunek w

Mogl i by Smy

. . . 1
0,2 lub w postaci stosunku liczb wymiernych, np. Ti : 12 .

Odci omawi

Talesa.

nki proporcjonalne
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Pol ecamy zastosowanie twierd

pratk ycznych probl em- w.
Objnt qgPowt - rzeni|UczeEE MoglibySmy rozwi Nzywal zadan
bryg moSci o objliwyznacza i plwych wdasnoSci tr-jkNt-w, np
Przypomnienie obpSicti bryg zI|IAW ostrosgupepi @orospodNt awikaUd
wzor - w na olzprzystaj Ncyc| jest r-wna 5 cm, a pr zedckiNul
obj htoito-i |[isprawnie obl| prosty. Oblicz objfAatoSi tej

sup- w, ostrjgraniastosgup jest rctmwna 1

wal ca, stoostupowd wal cgAPrzekNtna przekroju osioweg
Obj At oSci [kul, zp§as zcadysztnalwy kNt 30A. Obl i
podobnych. i obliczaobj 't o Sc i |Podobnie jak w przypadku poprzednich miar, polecamy uczniom

z Jomyoh ze znanychfigur |z badani e stosunku objiatoSci

przestrzennych, odpowiedniego twierdzenia na ten temat.

istosuje w roWarto r-wnieU obliczal ohrpzit

zada@® twierdzstosowal przeksztagcanie wzo
objAntoSci figProponujemy, by uczniowie wy
wgasnoSi udowodnionN przez A
objAatoSci stoUka, kuli i wal
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5. ELEMENTY STATYSTYKI

Hast |Tresdci obq¢Przewi dywane ) ]
] ] Procedury osiagania
programowe i dodatkowe uczni 6w (cel |
Zbieranie, |Gromadzenie iopraco- |[Uc z e (E: DNUy my d aiczriosig samodziblnjie przeprowadzali badania
p o r o-N dwanie danych. T interpretuje dane nawybranytematiopr acowywal i wyni ki,
wanie przedstawionez a pomdwi adomoSci i wumiejfAatnoSci or
i przedsta- tabel, wyk r e s - w i oprogr amowani em komputerowym, f
wianie T wyszukuje, selekcjonuje
danych iporzNdkuje i
zr - Unych ¥r -d
ITpor-wnuj e da
samego rodzaju,
isporzNdza wy
podstawie zebranych danych,
T zbiera i opracowuje dane
statystyczne.
ProstePrzykgady Uc z e E: Warto zauwaUOUyi, Ue kaUOde do$
wiadczenia |d o Sdeizee E ipodaje przyklwyni ki em. Proponujemy, by wuc
losowe losowych. doSwi adcze@® l[doSwi adczenia, kt - rregewiwd zsiipi
Zbi -r wyniliokreSla ich |nie przykgadktd-orSemj a dweyzreink iamiemo
doSwi adczenidoSwi adczal nnmoUna przewidziel, kt-ry z t
CziistoSi eczfiistoSi wynilDNOymy do tego, by uczniowie
i teoretycznawyniku [d o Swi a d sowegon i ado Swi adczeni e, kt-re molma za
doSwi adczelipodej muj e pr|wynk ami WSr - d przykgad-w pro
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losowego.

czistoSci teo
doSwi adczeni g

polecamy m. in. rzut

NastfApnie empirycznie

wyni ku dla r-Unych doSwiadcz

uczniowiepod e ] mowa l i pr - by
(prawdopodobi e@Est wa)

monet N,

badamy

okr eSSl

wyni ku.

a
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VI. SPRAWDZANIE OSI AGNI E GZVYIIZ METOWICHI PROP
OCENY

Planuj Nc proces nauczani a, p owi n nbiaSdmayn ira- wonsi i eNOgpynzzgitsiie abndeiztwiaji - ws.i fPrnad s p os o b a mi
jedynie o wystawienieoceny sz kol nej . Systematyczna obserwacja wynik-w nauczania dostarcza I
efekt-w jego zabipeog -waldy deykztnyacczzrayl c hkiier unk i ewentualnych zmian.

Wymienionewpr ogrami e szczeg-gowe cele nauczania matematyki uczniowie mogN osi Nge
opracowal wgzars-nGni zeswsaawch wymabhpa@&r Naddubadyjuwmacghi mo Ul i Wg&tcu uczni-w, przydat
pozaszkolnym oraz wdalszymks zt agceni u, czy wreszcicacyssagyomnioSN mawnlkagwN.prZreaad myf uwEgdyw na ost al

zapis wymaga® nauczyciela powinnagadkc pfiWdiNSyicd mioeistmawMnieg@ asni amd @i dcnpawyml nego.

Skala wymaga® edukhdpowingdai pokwd ninmkakéea sizdkowynklcd. t Jedne jest hi erarchiczne
wymaga®E& na wszystkie oceny. Dl atego proponujemy dwustopniowe zr-Unicowanie wy
poziomach: podstawowym (P)oraz ponadpodsawowym (PP). Zakgadamy pr zdy ptuysm,o elage REcgp oodenriten opanowal

COoO naj mni ej 50% wymaga@® pods usaiveodmyy hz alziacSz yna toecne npyo zwyolhs zey nmaga E W CcO naj mni e

podej Scie z jedne]j pozwalka | ucozcreinaim psofzaylt syzawnmN  § amywriaegja myz ytsy |l ko rozumi eni a pods
wykonywania prostych cizdajne Saiczni am dzdaglirijejzaym moUl i woSi popegnienia bghnc
umiej it n o Pooina ke, podaj emy szczeg- cjeonwNs zpkroolpnoyzeyhc j éid zsl efymio&cizalbi czenia poziom-w

przyj muj Neocel uljeNzaso® ruiz v s k u jwey kzraa cweyamaggcaen i a
A dopusz Gti#apMNcy :
A dostateczny75i 100%P
A dobry: 75i 100%P i 501 74%PP
A bardzo dobry75i 100%P i 75i 100%PP
Wart oz atuev@ley iokr eSSl eni e wywmaga Enadoukxpnciy¢lnygch na poczNtknmroku szkolnego oraz
uczni - w i ich rodzic-w sprzyjajN demokr at y zdsctjai wNOUyocciean i samk cal nuecgzoy.n i # o ztoysltkao e |

wymagania , czy teU moUe wzi Ni pod uwagnhn wkgad pracy wuczni a, jego zdolnoSci i m
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aktywnoSi na lekcjach lub sytuacjhn Srodowi skowN. Naszyppmsowgdani em wszystkie wym
ocenie osiNg ni i uczni a. Nie zapominaj my jednak, UOe wamé lekineg nn&Swniftuczme - e&wgzami ny s
Zatem konsekwentne posgdgugiwanie sin wymagani ami edukacyjnymi zwi Rksza por - wn
nagradodtala msi Ngnificia uczni-w na kaUdym poziomie, ad odpl uas zrcizeakjtN-cryych uczni - w st
zmat emat yki . Poza tym ujawnienie wymaga® przez nauczyciela pozwala uczniom poc
prog-wofcud co sprzyja rozwoj owi ich samodzielnoSci. Propozycje dwustopni owyc

sN w poradni kach dtlyac hn aoubcuzdyocw e | nai, n isetjasnzoewgio pr ogr a mu.

Sprawdzanie osi Ngninli w zakresodbywal poizi om- wo W yNaseyip addfierp 9wonadnej for mie.
naj waUniejsza w sprrezwala a oczniem odd My ni i ajjesa mySli wzajemnN wymianin zda@ a ni
poprawnych odpowiedzi . Dzi fnki W efgi deymmrkaujs,j imo Uregpiverji knri 8 omu tpoklisrt mami reo ywa rmica uc zn

przyczyny popegnianych przez niegoUybignwe ani W zdwiizadeidianie katejogekyvanm i ppo wi nni Smy wdr

krok-w rozwi Nzani a.

Opr-cz rozmowy mamy | ersypsenene dootroippbofnp- w. UGB od pi tut aj o wszel kiego rodzaju
sprawdziany, prace klasowe, testy, czy teU prace domadwewaRBmzydet owuj Nc zadani
kaUOde z nich powi nnlnes purnaiwedjzfatin onsocUl,i waibey rk-i | kakrotnie w okreSlonej pracy nie |

ostatniej kl asie gimnazjum polecamy r-wnieU opracowywani&@ projekt-w na wybrar

przykgad wyni ki badimi@ @@ kg tedStl oty hz nyath Il ub efekty poszukiwa@® r-Unych sposob
probl em- w.

Poni Uej przedstawiamy przykgad dwupozi omowe|j pracy Kkl asowe|j dl a klasy pierw
wania zada@ i sppsaby kbkasgwej acgzdii el ono | ini N przerywanN zadania z pozi omu
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PRACA KLASOWA Nr 17 Liczby wymierne i dziatania na nich

1. Doba na Ziemi jest o 40 minut kr-tsza ni U doywenanazZiemi’r si e. O ile dguUszy jest
0OA. O 2h80min [0B. O 3 h 20 min 0C.0O4h40 min 0D. O 4h 20 min
2. Kt -ra | iczbai3j3@B7dzy WjEBBR?s z a:

3. Oblicz: 8,117 4i +2i.
5 5

4, Do zapakowan imoodub@ygotowanos § avi K i o pojemnoSci 0,75 |
a) Podziel: 180 : 0,75. b) Czego dowiesz sifn, wykonujNc to dzielenie?

5. Jest teraz 11*. Poci Ng pr1—722|y.'peklzieejzagodzinie przyjedzie poci Ng?

6. Zaznacz |liczbAn 0 na danej 0Si l'iczbowe]j

N A N B S R A

©on

5

9
13

7. Wyrat met—zgadm.h: 76

8. Pifdnciolitrowy garnek waUOy 0,45 kg. Ile wabwoBen, gpebeki napkegnhiongj zmppydo p
walUOy 1,2 kg?

9. W skl epie byejybodmbae kr:odpzoaj2, 50 z§ oraz po e2,s&lnoz @ ozaneb ekz tkiakJi.e gPi atord zkajpi § po t
igNcznie zapgaci g 63,6 zg§. Napisz pytanie, wyraalkeanire: uzyskasz odpowied¥, |eSI
a) 63,6 : (2,5 +2,8),
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b) 63,6 : (2,5 + 2,8) - 2.

10. GNczna wartoSi monet przedstawionych na rysunku jest r-wna 3,36 z§.

"
@0 We
Ge®e®°

Otoczgptﬁydhil monet tak, bygidarhejk\mow.rtoél' stanowi ga

11. W klasie Jackajest mni e j ni O ?izzé)stozsndnwil‘él d 2zig@emtreal t zae ZTdyd ®od gt yczNcych tej kl asy |jest
nieprawdziwe. Kt- re?
DA.los-b z klasy nosi okul arvy. DB.%os-b ma 3 &8tanumer b

DC.ios-b ma do szkody mni ej niCJDD.ZLprm:yklasowej%os-b otrzymadgo tr - jkn.
122Podaj ogfatiniNceby 2)402%) jp¢ zj@onkowyﬁrg(hbilimzﬁcéz):i bilio

1
13. Oblicz: i 1,125%: (15)3.

. N 1 .
14. Wi e d z Njeden z@aznaczonych nadanejo s i l'iczbowe]j pun k'|'t§—,w pnoad an s pwsgpr-zgirdzniNd ne dw- ¢ h

pozostadkty-chm. pun
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_1
3
. . ~ o 1 - s 0 e
OdpowiRaonfi:ewa U punktgze»edﬁméu, weipitc pumakdp - &g&.zindnN ééé fa punkt
wsp-grzindnN éée¢é

Zz;. Poprawna odpowiedz Kryteria punktowania ptlrflf:):\lu

1 Odp. C. 1

2 Odp. 7 3,(337). 1

3 | Odp.6,7. lpunktza wgaSci wNajaEej noSi d 2 )
lpunktza popr awho Sk owN.

4 | Odp.a)240,b)Dowi em si A, i |Polpunkcieza kaUdN pdppwaedM. o )

moUna nampéeini | mi

5 | odp. 12", lpunktza wyraUeni eutachzasu w min )
lpunktza popr aown e dd&dp

6 Odp.

:_E: :'_E"'(:)-; 1
9 9

7 Odp. 7,652 m 1 punkt za met o d1rdm = 0,1 m), 9
lpunktza popr awhoskowN.

8 Odp. 3,45 kg lpunktza poprawne wyznaupgeni e
lpunktzaobliczeni e, ile waUOy zupaia 3
lpunktzaobliczeni e, ile waUy garn

9 |Odp.a) Po il e @égomdeaik k| Polpunkcieza kaUdN pdppwawdM. o .

kupi @ Piotr
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b) Ile bombek gNcz
10 [Oodp.Nal eOy zakreSI il 8 lpunktza wyznaczeni a Nmtoynceht tsypld
wart o Sc i 2,24 z4g§. zwa r un k -2punkty za wyznaczenie monet 2
sprigaj Ncychnkioba waru
11 |Odp.C (liczba os-b w Kk 1
podzielnN przez 12).
12 | odp. 3. 1
13 1
Odp.11—. 1
8
14 | Odp.A Y1/ 2, -1/& Y @12y Polpunkcieza kaUdN pwmraawmineN w .
wsp-grzndnN.
Zgodni e z zaprezentowanymi nor mami wymaga@® proponujemy nastinpuj Nce przeliczenie

dopuszczaj Nty 7i10zP

dostateczny Y 11714z P
dobry Y 117114 zPoraz5i7 z PP
bardzo dobry Y 117114 z Poraz 8i 10 z PP
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VIl. UWAGI O REALIZACJI PROGRAMU

Prezentowany program nauczania matematyki z a wi er a ws z ggmrholvd zewarte & pods@wienogramowej. Rozszerzenie

materiagu nauczania o treSci wykraczaj Nce pozw klhapioespraesieptr ojp®nwy Beny niylko
przecifitne umi ej itnoSci mat ematyczne. Ni e pol ecamy anieidmdk zlbeyt ni ego rozszer
zwi fkszanie zakresu treSci nauczanhia na o0g- gz eniwy dwap gey wsai fp orzoyzt uymnine nei en ap rezfeezk t y v
uczni -w poszczeg-lnych pojal, schemat -ugi waygi evzeiozwhNMmyeswat ycznWYalych swobodne
probl em- w. Pami nt aj my bowi em, Ue materiag nauczadniwa dmaledlyamimaal i zowal w2
gi mnazj al nego. Wykorzystajmy whdic ne@anuntizeansi an ap ok natwaiioyemi ep oy mil ejoiirtanz posgugi w
wrozwi Nzywaniu problem-w praktycznych. W podrfAczniwnoitalkiseyzaeahwacze@ dl a k.
kt -re moUna pmoykwazryiseamimmi ej uzdolnionym matematycznie, jak i taki e, kt -re pol

Dostosowuj Nc program do poszczeg-lnych wuczni - -w, powahianjaki Smy  wz i Ni pod uwagh
izdol noSci, a w szczeg-IlnoSci zdolnoSi =zapami fényivaanpraoblteermpwo, wcazdezreina asi 1, z dc

sobie z materi agem ab s t\an@mé#aoyshjwnsytng | arziya tzedl e@mnd SroiSimiwidzy ni mi

Pami fwrmile W -trzeba, Ue uczenie siikimat gmatpykiucjzenst wi ntCemeéd ujpMdaze sdlad) yrcihe miadg o mi
nie przejawia ciekawoSci mat ematycznej, chciagaby | akcparzhyl epi e zdal egzamin
uczni-w tego etapu edukacji. Warto jednak uzwey@njioenid z yscakibhipeot rixee bpodturdzeba uznal
Starajmy sifi wific nie zapominal o uczniach, kt- -Mpbbk bawueaml nkamalUl swaSci osi Ng
Ue to, co bygo dla nich trudne, dopiero po |latach okaUe sifi zrozumiage.

Spos-b realizaciji programu powi nbrgme wddzy naucdyoela, alaimzedé vesdystkimothy ni e tyl e od meryt
moUl i woSci percepcji uczni - w.

Je Sl chcemy rzeczywi Scie nauczaudchi wal poswinwiyPpowi edzidem uwabllnie. pyeys@GE ma

popegnial bgndy, a naszym zadaniem jest S| eanziial. tTook wgeagSom i ey Ploepreigan iia need kprryzie zp r
uczni -w bgnidy powinny wskazywal nam spos-b dalszego posthipowani a.

ZgodniezeSt andardami wymaga@® bindNcyzdamiprou sdiamwiNa pjrzlepe gawaz zeakraesu przedmi ot -w ma
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przyrodniczyclpr ogr am kgadzi e naci sk meanyohsytyacjinNdePreec zycrzoi wwzakUgrkooiecznoSci opanowani
okreSlonych poj fitth, w,wirasquw@Pciczy at woeydze E. Opanowanie bowiem podstawowych wi

posgugi wania sifn matematykoblwmowwi Nzywaniu praktycznych pr

Aby skutecznie realizowal ni ni ej wodnych form @racy & unzniamp Prapgngemy jatermy st osowani e r - Un
moUl i wi e ¢z fpacyewpsatrascdhwad ruibe w wi e Kz yfoolr myr wpaochy sprzyjaj N osi Nganiu zagoUonych
dydaktycznych, jak i wychowawczy ¢ h . Nal eUy prindywiduafizacji pamc #atal ao Powi nni Swviagie bowi em zadbal o st

uczniom zada® dostosowanych do ich moUliwoSci. Zbyitprdouwbed ztNr uddonoSci zni echnica
znwnle . Nal eUagoby wific dostarczyl ci ekawywcdwazia dsayd tuecrzanti yocne nzi aei nzt etr yermio,wakty mr azna
zamierzaj N kont yncuzoewSni en anuikei , s pay ciheadnona mar gi nes nghoukrgtesjészaz§ych uczni - w, gdy U0 c:
moUl i woSci. W realizacji programu preferujemy:

Yy metode czynnosSciowag
Met oda ta opiera sin na dw-ch zasadach: psychol ogdza&miej pawiznmaSmeymatycznej . Z
t wor zyl daktycameawckjod edynoSci wajgemnmy Slzemioa czpBwi ekankceyhyclhd przyan wyobralone do

abstrakcyjnych. Zasada matematycznaodwo uj e si i do i st otwymagpg ido kmp& emmjt yZynpobci, jakie tkwiN
wkaUdym pojfiaciu, t wi e Stdovanie inet @y ¢ Dy numo Syeeronueejj sstprroznyyj ar ozzumi eni u poj Al , regudg

twierdzeGE iwgadScuigweenmu ziacSh st osowaniu w rozwi Nzywaniu zada(E.

Yy metode probl emowsa

Uczniowie samodzielnie rozwi Nzuj Wr yfkirlke@jldnyeprdhl enat odbawiozjwhl hi pktueazyx zni e |
zagoUone postawy uczni - w.

y metode projektu

Uczniowie samodzielnie (indywidualnie | ub zespogowo) lenewaniai zuj N AduUe zadanieo

i organizacji pracy, zbierania i selekcjonowania informacji, podejmowania decyzji, prezentowania projektu.

Yy metode pracy z tekstem

Stosowanie tej metody umoUl i wi skuteczne przygotowanie uezni-w do egzaminu g
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pr zedst anmejfarhie: tekstur mafy, tabeli, wykresu lub rysunku. Sugerujemy, by uczniowie poc z Nt k owo odpowi adal i na pytania

podane przez naucongzri el mi, e af mramd Jpwalei syt ani a do okre®lidmych informacji. Pos
odwwgy sin do informacj.i z pwareidemi ma s two pawayE& owdmii e¢jziytcrha Sdlik amat ematycznych w in
wiedzy sprzyja integracij.i miAdzyprzedmi ot owe |

Na zako@® zenie przytaczamy ustal onN naifkodvstskwite ceandSEi ( Wst3AJw emaku 1984) |
Zachncani e, nagradzanie, pozytywne wzmacnianie osi Ngnifdl ucznia.

Naprowadzanie, informowanie o wynikach.

Wsp:-Ilne wysigki, praca w grupach.

Moralna atmosfera klasy.

Il oSl czasu wykorzysitcywanegsiprzez ucznia na

Rozwi Nzywanie problem-w, zadawanie pyta® wykraczaj Ncych poza pamiftanie.

N o g bk~ e Dd e

Logiczne porzNdkowanie wprowadzanego materi agu.

*NiemierkoB.Po mi ar wy ni k Warzakwasl?99, WERc e ni a
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