
Czê œæ I. Przy roda daje nam ta jemne zna ki

Te mat 1: Zmys³y cz³owieka

Cele lek cji

Ucz eñ:

– wie, ja kimi zmys³ami dys pon uje cz³owiek i wiêkszoœæ zwierz¹t;

– ro zum ie, ja kie jest zna czen ie zmys³ów w ¿yc iu cz³owieka; 

– po daje przyk³ady od bier ania bo dŸców z otoc zenia przez zmys³ wzro ku, s³uchu, do tyku, wê chu

i smaku;

– opis uje, w jaki spos ób zmie ni³oby siê jego ¿ycie, gdy by zo sta³ po zbaw iony po szcz egól nych

zmys ³ów;

– for mu³uje hip otezê i pla nuje doœ wia dczenie po zwal aj¹ce j¹ zw eryf ikowaæ*;

– wy kon uje do œwi adc zenia wy kor zyst uj¹c in str ukcjê;

– za pis uje wy niki do œwi adczenia i wyci¹ga wnio ski;

– wy kor zyst uje kr ótki tekst, jako Ÿród³o in form acji;

– wy mien ia przyk³ady organizmów po siad aj¹cych zmys³y ró ¿ni¹ce siê czu³oœci¹*;

– pro pon uje spo sób por ówn ania czu³oœci nie któ rych swo ich zmys³ów ze zmys³ami wy bran ych 

zwie rz¹t*.

Re aliz owa ne stan dardy wyma gañ

Ucz eñ:

– od czyt uje dane z tek stu Ÿród³owego oraz od pow iada na pro ste py tan ia z nim zwi¹zane;

– for mu³uje wy pow iedzi ze œw iad omoœ ci¹ celu: pyta i od pow iada, po twierd za i za przec za;

– przed staw ia przy czyny i skut ki wyda rzeñ i zja wisk;

– wyr a¿a w³asne opin ie i prób uje je uzas adniæ;

– wyja œniaj¹c swo je sta now isko, u¿y wa od pow iedni ch ar gum entów;

– do strzega pra wid³owo œci, opis uje i spraw dza na przyk³ad ach.

Me tody

Po gad anka, do œwi adcz enia, me toda pro blem owa, pra ca z tek stem, eks pres ja pla styczna.

For my pra cy

Ze spo³owa, in dyw idu alna, pra ca w pa rach.

Œrod ki dy dakt yczne

– podr êcznik, ze szyt æw iczeñ;

– per fumy w aer ozo lu lub wo rec zek fo liowy z zio³ami o in tens ywnym za pac hu;

– za krap lacze lub pa tyczki hi gien iczne (tyle, ilu jest uc zniów w kla sie);

– cu kier, sól, her bata, cy tryna;

– na czyn ia do wy kon ania ro ztw orów;

– chleb lub woda prze got owa na;

– kred ki. (Karty pra cy A i D, str. 100–102)
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Czas re aliz acji

3 jed nostki lek cyjne.

Prze bieg zajêæ

Faza wstê pna

1. Na uczyc iel pro si jed nego z ucz niów, aby prze czyta³ g³oœno tekst ze str. 9. podrêcznika. Po -

zos tali uczniow ie œledz¹ w swo ich ksi¹¿ka ch tekst czy tany przez kolegê. 

2. Na uczyc iel pyta uc zniów, co ³¹czy wy razy wy ró¿ nione w te kœc ie in nym ko lor em czcion ki.

3. Uczniow ie for mu³uj¹ wnio sek, ¿e wyró ¿nione wy razy do tycz¹ sp osobów po znaw ania przy -

rody pod czas wêd rówki œci e¿k¹ przy rodn icz¹.

4. Na uczyc iel za daje py tan ie: Jak na zyw amy te spo soby po znaw ania przy rody?

Faza re aliz acy jna

1. Uczniow ie z po moc¹ na uczyc iela na zyw aj¹ zmys³y, kt óre po jawi³y siê w czy tan ym tek œcie. 

2. Na uczyc iel pro si ucz niów, aby ko rzys taj¹c z po drêc znika (str. 10.), na zwali narz¹dy posz -

czególnych zmys³ów. Po na zwan iu narz¹dów wy kon uj¹ æw icz enie 1 str. 8 i 9 w ze szyc ie

 æwiczeñ w celu ok reœ len ia, ja kie ce chy œr odowiska przy rodn icz ego mog¹ pozn aæ za po moc¹

ró ¿nych narz¹dów zmys³u.

3. Om ówienie po prawnoœci wy kon ania æw icz enia.

4. Na uczyc iel omaw ia drogê in form acji od bier any ch przez zmys³y, str. 11 w podrêczniku. Po

om ówi e niu uczniow ie wy kon uj¹ æw icz enie 4 str. 9 w ze szyc ie æw iczeñ w celu spraw dzen ia

zro zum ienia  treœci prze kaz any ch przez na uczyc iela.

5. Uczniow ie czy taj¹ wy kon ane æw icz enie i roz maw iaj¹ z na uczyc ielem na te mat roli mó zgu

w  od bie r aniu sy gna³ów p³yn¹cych z narz¹dów zmys³ów.

6. Na uczyc iel sta wia pro blem: Czy s³odki smak od czuw any jest w taki sam sp osób na œr odku

i na ko ñcu jê zyka?

7. Uczniow ie for mu³uj¹ hi pot ezy, kt óre za pis uj¹ na ta blicy, nie ko ment uj¹c ich po praw noœci.

8. Na uczyc iel pro pon uje spraw dzen ie hi pot ez po przez prze prow adz enie doœw iadc zen ia. Pro si, 

aby uczniow ie pra cuj¹c w czte roo sobo wych gru pach, za prop ono wali, jak pr zepr owa dziæ

do œwia dcz enie um o¿li wiaj¹ce roz wi¹za nie po staw ione go pro blemu.

9. Gru py pre zent uj¹ swo je po mys³y do tycz¹ce prze prow adz enia doœw iadc zen ia.

10. Na uczyc iel wraz z uczniami wy biera naj leps zy po mys³. Je ¿eli trze ba, na uczyc iel pro pon uje

mod yfi kac jê doœ wia dcz enia, wyj aœn iaj¹c uczniom, dla czego nal e¿y wpr owad ziæ zmia ny.

11. Jeœli uczniom nie uda siê sfor mu³owaæ pro poz ycji doœ wia dcz enia, na uczyc iel prze kaz uje im

 przygo towan¹ przez sie bie ins trukcjê.

In strukc ja

Pra cuj¹c pa rami wy kon ajcie na stê puj¹ce cz ynn oœci:

ü Pa tyc zek z na win iêt¹ na ko ñcu wat¹ za mocz w moc no os³od zon ej wo dzie.

ü Zmo czon¹ wat¹ do tknij œrodka jê zyka.

ü Zjedz kawa³ek chle ba lub na pij siê wody aby zneutra lizowaæ smak w ustach.

ü Za mocz pa tyc zek z wat¹ po nown ie i do tknij ko niuszka jê zyka.

ü Za pisz wy nik do œwiadczenia i sfor mu³uj wnio sek.

Która z hi pot ez za pis any ch na ta blicy okaza³a siê praw dziwa?

Uwaga: za miast pa tyczka z wat¹ mo ¿na u¿yæ za krap lacza lub wyka³acz ki.

Scenariusze lekcji
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12. Uczniow ie omaw iaj¹ prze bieg i wy niki do œwi adczenia oraz po rów nuj¹ sfor mu³owane przez

sie bie wnio ski. Ci uczniow ie, których hi pot eza okaza³a siê praw dziwa, mog¹ otrz ymaæ od

na uczyc iela s³odk¹ nag rodê, np. cu kierek.

13. Na uczyc iel pro pon uje zba dan ie, w jaki spo sób ró¿ ne ob szary jê zyka re aguj¹ na inne sma ki:

gorz ki (nies³od zona kawa), kw aœny (sok z cy tryny), s³ony (woda z sol¹). 

14. Uczniow ie prze prow adz aj¹ doœw iadc zen ie, do tyk aj¹c ta k¿e ob szaru po bo kach i ty³u jê zyka. 

Na le¿y zw róciæ uw agê uczniom, aby ostro¿nie na nos ili su bst anc jê, sz cze gól nie na tyln¹

 czêœæ jê zyka i nie zmu szali tych kol egów, któ rzy nie chc¹ wyk onaæ za dan ia. 

Uwaga! Dla niek tórych dzie ci doœw iadczenie mo¿e byæ nie przyj emne a na wet mo¿e pr owokowaæ 

tor sje.

15. Na uczyc iel omaw ia z uczniami wy nik do œwiadczenia. Ws pólnie for mu³uj¹ wnio ski mó -

wi¹ ce, ¿e badane ob szary jê zyka niejednakowo od czuw aj¹ ró ¿ne sma ki: czu bek jêz yka naj -

int ensy w niej od czuwa smak s³odki, ty³ jê zyka – smak gorz ki, boki jêzy ka in tens ywni ej ni¿

inne miej sca od czuw aj¹ smak s³ony i kw aœny.

16. Na uczyc iel pro si ucz niów, aby usied li w krêgu. Nastê pnie roz pyla w œro dku krê gu  przynie -

sione przez sie bie per fumy lub otwiera wo rec zek fo liowy, w kt órym znaj duj¹ siê zio³a o in -

tens ywnym za pac hu. Pro si ucz niów, aby ten z nich, któ ry po czuje za pach, po dniós³ rêkê do

góry i ok reœli³, jaki czu je za pach. Na stêpnie ko lejni uczniow ie, gdy po czuj¹ za pach, daj¹

 sygna³ w ten sam sp osób. Na uczyc iel pyta dzie ci o przy czyny od bier ania przez nie za pac hu

w r ó¿n ym czasie. 

17. Na stê pnie na uczyc iel pyta, jak ro zwini êty jest zmys³ wê chu u zwierz¹t. 

18. Uczniow ie od pow iadaj¹ na py tan ia 2, 4, 5 na str. 13 w po drê czniku. 

Faza ko ñcowa

Ko lor owe za pac hy

1. Na uczyc iel pro si, aby ka¿ dy ucz eñ: 
l przy pom nia³ so bie przy najmn iej trzy ulub ione za pac hy;
l ka ¿de mu za pac howi przy pisa³ ko lor, kt óry ko jar zy mu siê z tym za pac hem;

l na rys owa³ kwa drat o wy miar ach 10 cm ´ 10 cm;
l stwo rzy³ bu kiet za pachów, za mal owuj¹c kwa drat ko lor ami przy pis any mi wybra nym za -

pac hom (po jed ynczy ko lor po win ien za jmo waæ tak¹ po wie rzchniê kwa dratu, jak¹ ilo œæ

za pac hu uc zeñ chce do daæ do spo rz¹dza nej kom poz ycji).

2. Po wy kon aniu za dan ia na uczyc iel roz maw ia z uczniami o ich bu kiet ach za pach ów.

3. Uczniow ie wy kon uj¹ æw icz enie 6, 7 ze str. 9 i 10 z ze szytu æw iczeñ.

4. Na uczyc iel pro si wy bran ych uc zniów o od czyt anie wy kon any ch æw icz eñ.

Pra ca do mowa:
l Dla wszyst kich uczniów – æw icz enie 8 ze str. 10 w ze szyc ie æw iczeñ, ob serw acja 2 ze str. 14

w po drêc zni ku.
l Dla ch êtny ch uc zniów – za dan ie 6 ze str. 13 w po drê czniku.

12

PRZYGODA Z PRZYROD¥. Klasa 4 szko³y podstawowej



Te mat 2: Wzrok

Cele lek cji

Uczeñ:

– wie, ¿e mo¿na widz ieæ tyl ko te przed mioty, które s¹ oœwietlone lub same œwiec¹;

– omaw ia zna czen ie, ja kie ma dla cz³owieka zmys³ wzro ku;

– wie, ¿e zbyt moc ne i zbyt s³abe œwi at³o jest szko dliwe dla jego oczu;

– okre œla pole wi dzen ia swo ich oczu;

– po daje przyk³ad zwierzêcia, które ma inne od nie go pole wi dzen ia oczu*;

– wska zuje ró¿n ice lub podo bie ñstwa pod wzgl êdem po³o¿en ia oczu na g³owie dwu zna nych

zwierz¹t i pod aje ar gum enty œw iad cz¹ce o ko rzy œcia ch, kt óre p³yn¹ dla nich z ta kiego ich

roz lok owa nia*;

– wy kor zyst uje in str ukcjê do sa mod zielne go prze prow adz enia doœw iadc zen ia;

– za pis uje wy niki do œwi adczeñ i wyci¹ga wnio ski;

– przy tac za ar gum enty na po parc ie w³asnego zda nia;

– sto suje za sady pra wid³owej dys kus ji.

Re aliz owa ne stan dardy wyma gañ

Ucz eñ:

– for mu³uje wy pow iedzi ze œw iad omoœ ci¹ celu: pyta i od pow iada, po twierd za i za przec za;

– przed staw ia przy czyny i skut ki wyda rzeñ i zja wisk;

– wyr a¿a w³asne opin ie i prób uje je uzas adniæ;

– wyja œniaj¹c swo je sta now isko, u¿y wa od pow iedni ch ar gum entów;

– do strzega pra wid³owo œci, opis uje i spraw dza je na przyk³ad ach;

– przed staw ia w po staci gra ficzn ej dane za pis ane w ta beli: wy ra¿a dane w po staci dia gramu

s³ upko wego;

– ro zum ie po trz ebê sto sow ania za sad hi gieny.

Me tody

Po gad anka, ob serw acja, pra ca z tek stem Ÿród³owym, twó rcza eks pres ja li ter acka, bu rza  móz -

gów.

For my pra cy

Ze spo³owa, in dyw idu alna, pra ca w pa rach.

Œrod ki dy dakt yczne

– podr êcznik, ze szyt æw iczeñ;

– karty pra cy nr 1, 2 i 3 (str. 103–105);

– la tarka, kred ki. (Karty pra cy A i D, str. 106–108)

Czas re aliz acji

2 jed nostki lek cyjne.

Scenariusze lekcji
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Prze bieg zajêæ

Faza wst êpna

1. Na uczyc iel pro si ucz niów, aby wy kon ali ob ser wac jê 1. str. 14 w po drê czn iku. Uczniow ie

pra cuj¹ pa rami. Jed no dziec ko wy kon uje za dan ie, dru gie pil nuje, aby ko lega nie zro bi³ so bie

krzyw dy pod czas wêd rówki z zam kniêtymi oczami. Po tem uczniow ie za mien iaj¹ siê ro lami.

2. Po ob serw acji na uczyc iel roz maw ia z uczniami na te mat pr zydatnoœci narz¹du wzro ku

w miej scu oœwi etlonym i w ciem noœci. Uczniow ie przy got owuj¹ siê do dys kus ji, wy kon uj¹c

ob ser wacjê 1 oraz ob ser wacjê 2 (jako za dan ie do mowe). Roz mowa koñ czy siê sfor mu -

³owan iem wnio sku, i¿ przed mioty s¹ wi doczne wte dy, gdy œwi ec¹ w³asnym œwiat³em

(np. s³oñce, lam pa) lub gdy s¹ oœw ietlone (np. Ksi ê¿yc, drze wo) – podr êcznik str. 15.

Faza re aliz acy jna

1. Pra cuj¹c w pa rach, uczniow ie wy kon uj¹ do œwi adczenie zgod nie z in strukcj¹ (kar ta pra cy nr 1,

str. 103).

2. Na uczyc iel roz maw ia z uczniami na te mat zmian wielkoœci Ÿrenicy, zachêcaj¹c do okr eœ -

lenia przy czyn tego zja wis ka.

3. Na uczyc iel pro si ucz niów, aby wy kor zyst uj¹c in form acje uzys kane pod czas prze prow adz o -

nego doœw iadc zen ia i od byt ej dys kus ji, wy kon ali æw icz enia 2 i 3 ze str. 13. w ze szyc ie æw iczeñ.

4. Uczniow ie od czyt uj¹ wy kon ane æw icz enia.

5. Na uczyc iel pro pon uje spraw dzen ie, ja kie pole wi dzen ia ma cz³owiek. W tym celu  ucznio -

wie wy kon uj¹ ob ser wacjê 3 ze str. 15 w po drê czniku.

6. Za dan ie roz wij aj¹ce twó rcze myœ len ie. Na uczyc iel pro si ucz niów aby od pow iedz ieli na py -

tan ie: Co by by³o, gdy by cz³owiek mia³ oczy na piêtach? Uczniow ie w ra mach bu rzy mó zgów 

zg³aszaj¹ swo je pro poz ycje. Na uczyc iel pr óbuje uz yskaæ od powie dŸ, ja kie kon sek wencje

mo¿e mieæ dla cz³owieka po siad anie oczu na pi êtach.

7. Na uczyc iel roz poc zyna dys kus jê na te mat wygl¹du oczu ró ¿nych zwierz¹t i ich podo bie ñ -

stwa do oczu cz³owieka lub ró¿ni cy miêdzy nimi. Po dys kus ji uczniow ie pra cuj¹ z kart¹ pra -

cy nr 2.

8. Uczniow ie omaw iaj¹ wnio ski wy nik aj¹ce z ob serw acji zd jêæ za mieszc zony ch na kar cie pra -

cy nr 2, str. 104. (Pod czas omaw iania zdjêæ uczniow ie ustal aj¹, ¿e oczy zwierz¹t mog¹ mieæ

ró¿ny wygl¹d i ¿e mog¹ byæ w ró¿ny sposób roz mieszc zone na ich g³owie).

9. Na uczyc iel omaw ia z uczniami wy niki ob serw acji, a na stêp nie roz maw ia z nimi o tym, ja kie

pole wi dzen ia bêd¹ mia³y zw ierz êta, kt órych zd jêcia znaj duj¹ siê na kar cie pra cy nr 2. 

10. Na uczyc iel dzie li klasê na gru py. Ka¿ da gru pa ustala wspól nie odpow iedŸ na py tan ie: Po co

oczy zwierz¹t s¹ w ró¿ny sposób roz mieszc zone na ich g³owie?

11. Przed staw ici ele poszc zegó lny ch grup pre zent uj¹ wy prac owan¹ przez zespó³ odpowiedŸ.

Je¿eli od pow iedzi siê ró ¿ni¹, na uczyc iel po maga uczniom odszukaæ b³êdy w ro zum owa niu

i wspóln ie for mu³uj¹ odp owiedŸ na po staw ione py tan ie. Dzie ci po winny do jœæ do wnio sku,

¿e ka¿de zwie rzê ma ta kie oczy, ja kie s¹ mu przy datne, szcz egól nie do zdo byw ania po karmu 

i unik ania nieb ezp ieczeñstw – podr êcz nik str. 16.

12. Na uczyc iel pro si, aby uczniow ie wy kon ali æw icz enie 6 str. 14 z ze szytu æw iczeñ. Po  wyko -

na niu przez uczniów æwiczenia na uczyc iel roz maw ia z nimi na te mat po trzeby  przestrze -

gania hi gieny narz¹du wzro ku.
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Faza koñc owa:

1. Uczniow ie od pow iadaj¹ na py tan ie 3 str. 17 w po drê czniku oraz wy kon uj¹ æw icz enie 8

str. 15 w ze szyc ie æw iczeñ.

2. Uczniow ie otrzym uj¹ kartê pra cy nr 3 (str. 105) i wy kon uj¹ umieszc zone na niej za dan ie.

Pra ca do mowa:
l Dla wszyst kich uczniów æwicze nie 5 str. 14 w ze szyc ie æw iczeñ.
l Dla wszyst kich uczniów doœwia dczenie 1 str. 19 w podrêc zniku.
l Dla chêtny ch uczniów æwicze nie 9 str. 15 w ze szyc ie æw iczeñ.

Scenariusze lekcji
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