
Temat: Przedstawienie u³amków zwyk³ych na osi liczbowej

Cele

Przypomnienie i utrwalenie wiadomoœci dotycz¹cych osi liczbowej:
• zwrot, punkty o wspó³rzêdnych 0 i 1, odcinek jednostkowy;
• zaznaczanie punktów o danych wspó³rzêdnych na osi liczbowej;
• odczytywanie wspó³rzêdnych punktów zaznaczonych na osi liczbowej;
• poznanie pojêcia odleg³oœci dwóch punktów na osi liczbowej;
• w³aœciwy dobór jednostki do zaznaczania punktów, których wspó³rzêdne s¹ u³am-

kami o ró¿nych mianownikach.
Zachêcanie uczniów do aktywnego uczestniczenia w lekcji.

Metody

• Pogadanka.
• Praca z podrêcznikiem i zeszytem æwiczeñ.
• Praca indywidualna pod kontrol¹ nauczyciela.

Pomoce

• D³ugi pasek papieru z narysowan¹ osi¹ liczbow¹ i obran¹ jednostk¹.
• Cztery mazaki o ró¿nych kolorach.
Przebieg lekcji

1. Nauczyciel sprawdza pracê domow¹ i, je¿eli jest to konieczne, wyjaœnia ewentu-
alne trudnoœci.

2. Uczniowie czytaj¹ wskazany przez nauczyciela fragment z podrêcznika, w ten
sposób przypominaj¹ wiadomoœci o osi liczbowej.

3. Uczniowie wykonuj¹ zadanie 1 ze s. 40. z zeszytu æwiczeñ.
4. Nauczyciel wraz z uczniami analizuje przyk³ady z podrêcznika i przypomina po-

jêcie wspó³rzêdnej punktu.
5. Nauczyciel zapoznaje uczniów z pojêciem odleg³oœci dwóch punktów na osi

liczbowej.
6. Uczniowie pod kontrol¹ nauczyciela wykonuj¹ zadania:

– 1 i 2 ze s. 68. z podrêcznika.,
– 2 i 3 ze s. 40. z zeszytu æwiczeñ. Przed wykonaniem zadañ z zeszytu æwiczeñ

nauczyciel zwraca uwagê na dobór w³aœciwej jednostki i podzia³ jej na odpo-
wiedni¹ liczbê równych czêœci. W zadaniu 1 liczba równych czêœci jest równa
NWW (2, 3, 6, 12), a w zadaniu 2 liczba równych czêœci jest równa NWW (3,
4, 6, 12). Dla lepszego zrozumienia doboru w³aœciwej jednostki i podzia³u jej
na równe czêœci w zale¿noœci od mianowników zaznaczanych u³amków, na-
uczyciel przykleja na tablicy pasek papieru z narysowan¹ osi¹ liczbow¹ i dzie-
li odcinek jednostkowy (kolorowymi mazakami, zaznaczaj¹c jednym kolorem
u³amki o jednakowych mianownikach) na równe czêœci. Takim samym kolo-
rem zapisuje u³amki w odpowiednim miejscu.

7. W dalszej czêœci lekcji uczniowie wykonuj¹ zadania 3 i 4 ze s. 68. i 69. z podrêcznika.
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8. W czasie wykonywania zadañ nauczyciel dok³adnie obserwuje pracê uczniów,
aby na koniec lekcji wystawiæ ocenê.

9. Praca domowa – wskazane przez nauczyciela zadania z podrêcznika i zeszytu
æwiczeñ.

Temat: Powtórzenie i utrwalenie dzia³añ na u³amkach dziesiêtnych

Cele

• Utrwalenie umiejêtnoœci stosowania algorytmów dodawania, odejmowania, mno-
¿enia i dzielenia u³amków dziesiêtnych.

• Praktyczne zastosowanie zdobytych umiejêtnoœci.
• Przyzwyczajanie do pracy samodzielnej i zespo³owej.

Metody

• Pogadanka.
• Praca indywidualna.
• Praca w grupach.

Pomoce

• Kartki z przyk³adami i has³em (dla ka¿dego ucznia) – za³¹cznik 1.
• Kartki z zadaniem (dla ka¿dego ucznia) – za³¹cznik 2.
• Kartki z zadaniem dla poszczególnych grup – za³¹cznik 3.

Przebieg lekcji

1. Nauczyciel dzieli klasê na grupy. W ka¿dej grupie powinni byæ uczniowie o ró¿-
nym poziomie.

2. Uczniowie siadaj¹ w grupach.
3. Nauczyciel sprawdza pracê domowej i, je¿eli jest to konieczne, wyjaœnia ewentu-

alne trudnoœci.
4. Rachunek pamiêciowy:

– Nauczyciel rozdaje kartki dla ka¿dego ucznia (za³¹cznik 1.).
– Uczniowie pracuj¹ indywidualnie.
– Nauczyciel pomaga uczniom s³abszym.

5. Uczeñ, który najszybciej wykona³ zadanie odczytuje has³o.
6. Nauczyciel z uczniami przypomina algorytmy pisemnego dodawania, odejmo-

wania, mno¿enia i dzielenia u³amków dziesiêtnych.
7. Rachunek pisemny:

– Nauczyciel rozdaje kartki dla ka¿dego ucznia (za³¹cznik 2.).
– Uczniowie pracuj¹ indywidualnie.
– Nauczyciel pomaga uczniom s³abszym.

8. Praca w grupach:
– Nauczyciel rozdaje kartki ka¿dej grupie z cennikiem oraz poleceniem

(za³¹cznik 3.).
– Uczniowie pracuj¹ w grupach.
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9. Po zakoñczonej pracy w grupach nauczyciel ocenia pracê ka¿dego zespo³u.
10. Grupa, która wykona³a najlepiej swoj¹ pracê, zapisuje wyniki na tablicy.
11. Zadanie pracy domowej.

Za³¹cznik 1.

Oblicz w pamiêci i wpisz pod wynikami dzia³añ odpowiedni¹ literê. Odczytaj otrzy-
mane has³o a dowiesz siê jak nazywa³ siê matematyk niemiecki, który wprowadzi³
przecinek w u³amkach dziesiêtnych.
A = 1,2 – 0,4 K = 3,6 · 0,1 P = 0,3 · 0,4
E = 0,25 · 5 L = 8,4 : 4 R = 1,32 + 1,4
H = 3,6 : 1,8 N = 2,3 – 1,2 S = 0,39 : 0,3
J = 6,5 + 3,2 O = 2,7 : 0,3

9,7 9 2 0,8 1,1 1,1 1,25 1,3 0,36 1,25 0,12 2,1 1,25 2,72

Za³¹cznik 2.

Za³¹cznik 2. powinien zawieraæ po jednym przyk³adzie na: dodawanie, odejmowa-
nie, mno¿enie i dzielenie u³amków dziesiêtnych.

Za³¹cznik 3.

Za³¹cznik 3. powinien zawieraæ aktualne ceny: np. artyku³ów szkolnych lub owoców
i warzyw oraz polecenie np. Ile zap³acisz, je¿eli kupisz ....... . Ile otrzymasz reszty
z 20 z³, je¿eli kupisz ....... .

Temat: Dzia³ania na u³amkach zwyk³ych i dziesiêtnych – powtórzenie

Cele

Utrwalenie umiejêtnoœci:
• zamiany u³amków zwyk³ych na dziesiêtne i dziesiêtnych na zwyk³e,
• porównywania u³amków zwyk³ych i dziesiêtnych,
• zaznaczania punktów odpowiadaj¹cych danym u³amkom na osi liczbowej (dobór

w³aœciwej jednostki),
• wykonywania dzia³añ na u³amkach zwyk³ych i dziesiêtnych,
• pracy w grupie i indywidualnie,
• wyci¹gania, formu³owana i wypowiadania wniosków.

Metody

• Praca indywidualna,
• Praca w grupach.

Pomoce

• Kartki z zagadnieniami dla poszczególnych grup,
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• Kartki z zadaniami dla ka¿dego ucznia.
• Kartki z zadaniami dla poszczególnych grup.

Przebieg lekcji

1. Nauczyciel dzieli klasê na grupy. W ka¿dej grupie powinni byæ uczniowie o ró¿-
nym poziomie.

2. Uczniowie siadaj¹ w grupach.
3. Nauczyciel wybiera ucznia sprawozdawcê.
4. Nauczyciel sprawdza pracê domow¹ i, je¿eli jest to konieczne, wyjaœnia ewentu-

alne trudnoœci.
3. Praca w grupach:

– Sprawozdawcy odbieraj¹ kartki z zagadnieniami dla poszczególnych grup
(za³¹cznik 1.). Czas pracy oko³o 5 minut.

4. Sprawozdawcy udzielaj¹ wyczerpuj¹cej odpowiedzi.
5. Nauczyciel wraz z uczniami formu³uje i zapisuje temat lekcji.
6. Praca indywidualna.

– Ka¿dy uczeñ otrzymuj 5 zadañ.
– Ka¿de zadanie jest na kartce innego koloru.
– Na tych kartkach uczniowie rozwi¹zuj¹ zadania (za³¹cznik 2.). Czas pracy

oko³o 10 minut.
7. Uczniowie k³ad¹ kartki z rozwi¹zanymi zadaniami wed³ug kolorów.
8. Sprawozdawcy odbieraj¹ karki z rozwi¹zanymi zadaniami: grupa I zadanie 1,

grupa II zadanie 2 itd.
9. Ka¿da z grup sprawdza rozwi¹zania zadania i podsumowuje wyniki w tabelce

(za³¹cznik 3.).
10. Sprawozdawcy grup podaj¹ liczbê poprawnych rozwi¹zañ oraz mówi¹, z czym

by³y najwiêksze problemy.
11. Podsumowuj¹c lekcjê, nauczyciel zwraca uwagê na problemy, jakie wyst¹pi³y

przy rozwi¹zywaniu tych zadañ i pod tym k¹tem zadaje pracê domow¹. Na ko-
niec mo¿e wystawiæ oceny i podkreœliæ jak, wa¿n¹ pracê wykonali uczniowie.

Za³¹cznik nr 1.

Ka¿da grupa otrzymuje karteczkê z jednym pytaniem.

• Jak porównujemy: u³amki zwyk³e, u³amki dziesiêtne a jak u³amki zwyk³y z dzie-
siêtnymi?

• Jak zaznaczamy u³amki zwyk³e i dziesiêtne na tej samej osi liczbowej?
• Jak dodajemy i odejmujemy u³amki zwyk³e i u³amki dziesiêtne?
• Jak mno¿ymy i dzielimy u³amki zwyk³e i u³amki dziesiêtne?
• Jaka jest kolejnoœæ wykonywania dzia³añ je¿eli w wyra¿eniu s¹ u³amki zwyk³e i

dziesiêtne?

Za³¹cznik 2.

1. Zaznacz na osi liczbowej liczby:
1

5
; 0,75; 1

1

2
.
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2. Porównaj liczby:
2

3
i 0,8; 2

7

8
i 2,75; 0,876 i

3

4
.

3. Zamieñ na u³amki zwyk³e i oblicz: 6 5 1
1

4
2 2 1

3

2
, ,� � ��

�
�

�

�
	 .

4. Zamieñ na u³amki dziesiêtne i oblicz: 41 2
1

25

4

5
5, :��

�
�

�

�
	 � .

5. Sumê liczb 3 i 3,2 podziel przez iloczyn liczb 0,6 i 1
1

6
.

Za³¹cznik 3.

Tabelka do zadania 1.

Liczba prac Liczba uczniów, którzy Z czym ucznio-
wie mieli najwiê-
ksze problemy

bezb³êdnie
rozwi¹zanych

z jednym b³êdem
z wiêksz¹ liczb¹

b³êdów
zamieniali na

u³amki dziesiêtne
zamieniali na
u³amki zwyk³e

Tabelka do zadania 2.

Liczba prac Liczba uczniów, którzy Przy porównywa-
niu, której pary
liczb uczniowie
mieli problemy

bezb³êdnie
rozwi¹zanych

z jednym b³êdem
z wiêksz¹ liczb¹

b³êdów
zamieniali na

u³amki dziesiêtne
zamieniali na
u³amki zwyk³e

Tabelka do zadania 3.

Liczba prac Liczba uczniów, którzy nie potrafi¹:

bezb³êdnie
rozwi¹zanych

z jednym b³êdem
z wiêksz¹ liczb¹

b³êdów

zamieniaæ u³am-
ków dziesiêtnych

na zwyk³e

dodawaæ i odej-
mowaæ u³amków

zwyk³ych

Dzieliæ u³amków
zwyk³ych

Tabelka do zadania 4.

Liczba prac Liczba uczniów, którzy nie potrafi¹:

bezb³êdnie
rozwi¹zanych

z jednym b³êdem
z wiêksz¹ liczb¹

b³êdów

zamieniaæ u³am-
ków zwyk³ych na

dziesiêtne

dodawaæ i odej-
mowaæ u³amków

dziesiêtnych

Dzieliæ u³amków
dziesiêtnych

Tabelka do zadania 5.

Liczba prac Liczba uczniów, którzy nie potrafi¹:

bezb³êdnie
rozwi¹zanych

z jednym
b³êdem

z wiêksz¹ liczb¹
b³êdów

zapisaæ obliczyæ

sumy iloczynu sumy iloczynu ilorazu
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Temat: Suma miar k¹tów wewnêtrznych trójk¹ta

Cele

Odkrycie twierdzenia o sumie miar k¹tów wewnêtrznych trójk¹ta
• Doskonalenie umiejêtnoœci wnioskowania na podstawie æwiczenia praktycznego.
• Uœwiadomienie koniecznoœci sprawdzenia prawdziwoœci wniosku za pomoc¹ ro-

zumowania.
• Kszta³towanie umiejêtnoœci sporz¹dzania rysunków wspomagaj¹cych rozumowanie.

Metody

• Problemowa.
• Praktyczno-æwiczeniowa.
• Praca z podrêcznikiem.

Pomoce

• Jeden du¿y trójk¹t i dla ka¿dego ucznia mniejszy trójk¹t oraz no¿yczki do ciêcia
papieru (dla ka¿dego ucznia).

• Linijka szkolna.

Przebieg lekcji

1. Nauczyciel rozdaje uczniom trójk¹ty.
2. Nauczyciel rysuje na tablicy k¹t pó³pe³ny, to samo robi¹ uczniowie w zeszycie.
3. Uczniowie odpowiadaj¹ na pytanie: ile stopni ma k¹t pe³ny?
4. Wybrany uczeñ wskazuje k¹ty wewnêtrzne w swoim trójk¹cie.
5. Uczniowie zaznaczaj¹ ³ukami dwa k¹ty wewnêtrzne w swoich trójk¹tach, to sa-

mo robi nauczyciel.
6. Nauczyciel odcina dwa zaznaczone k¹ty trójk¹ta, to samo robi¹ uczniowie.
7. Nauczyciel poleca uczniom aby z³o¿yli wierzcho³kami trzy k¹ty, otrzymane po

rozciêciu trójk¹ta.
8. Uczniowie odpowiadaj¹ na pytanie: jaki k¹t otrzymaliœmy?
9. Uczniowie wraz z nauczycielem sprawdzaj¹, umieszczaj¹c w wierzcho³ku nary-

sowanego k¹ta wierzcho³ki odciêtych k¹tów, ¿e istotnie narysowany k¹t ma
miarê 180°.

10. Uczeñ zapisuje na tablicy wniosek. Suma miar k¹tów wewnêtrznych trójk¹ta jest
równa 180°.

11. Nauczyciel t³umaczy uczniom potrzebê uzasadnienia tego wniosku.
12. Nauczyciel na tablicy, uczniowie w zeszytach, rysuj¹ trójk¹t, nastêpnie prost¹

przechodz¹c¹ przez wierzcho³ek trójk¹ta i równoleg³¹ do przeciwleg³ego temu
wierzcho³kowi boku. Tym samym kolorem zaznaczaj¹ dostrze¿one k¹ty o rów-
nych miarach.

13. Uczeñ czyta odpowiedni fragment z podrêcznika.
14. Uczeñ zapisuje na tablicy twierdzenie. Suma miar k¹tów wewnêtrznych ka¿dego

trójk¹ta jest równa 180°
15. Praca domowa: wybrane przez nauczyciela zadania z podrêcznika.
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Temat: Podzia³ trójk¹tów ze wzglêdu na k¹ty
Na realizacjê tego tematu nale¿y przeznaczyæ dwie kolejne godziny lekcyjne.

Cele

Dokonanie podzia³u trójk¹tów ze wzglêdu na k¹ty.
• Poznanie podzia³u trójk¹tów ze wzglêdu na k¹ty.
• Poznanie zale¿noœci miêdzy bokami i k¹tami trójk¹ta.

Metody

• Praca z podrêcznikiem.
• Problemowa.
• Praktyczno-æwiczeniowa.

Pomoce

• Przyrz¹dy geometryczne.
• Kolorowa kreda.

Przebieg lekcji

Pierwsza godzina

1. Nauczyciel rysuje na tablicy rysunek zamieszczony w podrêczniku.
2. Uczeñ wskazuje na rysunku trójk¹t o trzech k¹tach ostrych, nastêpnie trójk¹t

o k¹cie rozwartym i trójk¹t o k¹cie prostym.
3. Uczniowie rysuj¹ w zeszytach trójk¹t o k¹cie prostym. Obok trójk¹ta wpisuj¹

jego nazwê.
4. Uczniowie odpowiadaj¹ na pytanie: ile stopni ma suma miar k¹tów wewnêtrz-

nych trójk¹ta?
5. Uczniowie odpowiadaj¹ na pytanie: ile stopni maj¹ w sumie k¹ty ostre trójk¹ta

prostok¹tnego? OdpowiedŸ zapisuj¹ w zeszytach.
6. Uczniowie zaznaczaj¹ kolorem najd³u¿szy bok trójk¹ta prostok¹tnego.
7. Uczniowie rysuj¹ w zeszytach trójk¹t prostok¹tny równoramienny.
8. Uczeñ odpowiada na pytanie: ile stopni maj¹ k¹ty ostre trójk¹ta prostok¹tnego

równoramiennego?
9. Uczniowie, na rysunku, wpisuj¹ miary katów ostrych trójk¹ta prostok¹tnego.
10. Uczniowie rysuj¹ w zeszytach trójk¹t o wszystkich k¹tach ostrych i wpisuj¹ jego

nazwê.
11. Uczniowie czytaj¹ treœæ polecenia dotycz¹cego trójk¹ta ostrok¹tnego z podrêcz-

nika (s. 173.) i wykonuj¹ to polecenie. Tym samym kolorem na rysunku w zeszy-
cie zaznaczaj¹ k¹t o najwiêkszej mierze i najd³u¿szy bok.

12. Uczeñ odpowiada na pytanie: czy trójk¹t ostrok¹tny mo¿e byæ równoboczny?
13. OdpowiedŸ na pytanie uczniowie zapisuj¹ w zeszycie.
14. Praca domowa. Æwiczenia 1, 2, s. 108. i 109. z zeszytu æwiczeñ.

Druga godzina

15. Uczniowie rysuj¹ w zeszytach trójk¹t o k¹cie rozwartym i zapisuj¹ jego nazwê.
Kolorem zaznaczaj¹ najd³u¿szy bok.
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16. Uczeñ odpowiada na pytanie: czy trójk¹t rozwartok¹tny mo¿e byæ równoramienny?
17. Uczniowie rysuj¹ w zeszytach trójk¹t rozwartok¹tny równoramienny. Tym sa-

mym kolorem zaznaczaj¹ k¹ty o równych miarach i boki równej d³ugoœci.
18. Przy pomocy nauczyciela uczniowie formu³uj¹ wniosek. W trójk¹cie naprzeciw

równych k¹tów le¿¹ równe boki.
19. Uczniowie przy pomocy nauczyciela rozwi¹zuj¹ zadnia: 5, 6 s. 174. z podrêcznika.
20. Praca domowa: Zadania 1-4 s. 174. z podrêcznika.

Temat: Pole trapezu

Cele

Wyprowadzenie wzoru na pole trapezu
• Wykorzystanie wzoru na pole prostok¹ta do wyprowadzenia wzoru na pole trapezu.
• Wmiejêtnoœæ wykorzystywania wczeœniej poznanych wzorów do wyprowadzania

nowych.
• Wspó³praca w zespole.

Metody

• Pogadanka z elementami metody problemowej.
• Czynnoœciowa.
• Pokaz i obserwacja w celu rozwi¹zania problemu.
• Praca z podrêcznikiem.

Pomoce

• Szkolne przyrz¹dy geometryczne.
• No¿yczki i klej.

Przebieg lekcji

1. Przypomnienie wiadomoœci o trapezie
– trzej uczniowie, po kolei, rysuj¹ trapezy, które nie s¹ równoleg³obokami: pro-

stok¹tny, równoramienny, dowolny, nastêpnie oznaczaj¹ ich wierzcho³ki,
boki i k¹ty.

2. Uczniowie
– omawiaj¹ na podstawie sporz¹dzonych rysunków w³asnoœci trapezów.
– uczeñ wymienia w³asnoœci, jakie ma ka¿dy trapez, który nie jest równo-

leg³obokiem, nie jest tez prostok¹tny ani równoramienny.
– nauczyciel ocenia wypowiedzi uczniów.

3. Uczniowie samodzielnie czytaj¹ odpowiedni fragment z podrêcznika i postêpuj¹
zgodnie z tym co zaproponowano w podrêczniku.

4. Uczniowie wklejaj¹ wyciêty trapez do zeszytu, oznaczaj¹ jego podstawy i wysokoœæ.
5. Uczeñ referuje przebieg swojej pracy i formu³uje wniosek. Zapisuje wzór na

pole trapezu na tablicy.
6. Uczniowie rozwi¹zuj¹ samodzielnie zadania 1 i 2 s. 200. i 201. z podrêcznika.
7. Praca domowa, zadania 3 i 4 s. 201. z podrêcznika.
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